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қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Балаларды бірінші күні толық 
құжатымен, дене қызыуын өлшеп, денесін, терісін тексеріп, медбикенің рұқсатымен қабылдайды. Бой, салмақ өлшеу. 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен балалардың күн режимі туралы әңгімелесу. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

"Оқу қызметіне 
арналған жабдықтар 
мен материалдарды 
дайындаймыз". 
Мақсаты. 
Тапсырылған іс үшін 
жауапкершілік сезімін 
дамыту, балаларды білім 
беру қызметіне арналған 
материалдар мен 
жабдықтарды ұқыпты 
салуға үйрету. 

"Бөлме өсімдіктерін 
суғару". 
Мақсаты. 
Өсімдіктердің жарық 
пен ылғалға 
қажеттіліктері туралы 
білімдерін кеңейту, 
ылғалды сүйетін және 
құрғақшылыққа 
төзімді, фотофильді, 
көлеңкеге төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтардан қалай 
тануға болатындығын 
үйрету. Су және 
өсімдіктермен жұмыс 
кезінде дәлдікті, өз іс-
әрекеттеріне 
сенімділікті, еңбек 
дағдыларын дамыту. 

"Орындықтарды 
жуу". 
Мақсаты. 
Балаларды 
тәрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, 
топтық бөлмедегі 
орындықтарды таза 
ұстауға үйрету, 
оларды дымқыл 
шүберекпен сүртіп, 
орындарына қоюды 
үйрету. Еңбек 
дағдыларын 
дамыту, жұмыс 
кезінде мәдени-
гигиеналық 
талаптарды сақтау 
қабілетін 

"Ойыннан кейін 
топта тәртіп 
орнату". 
Мақсаты. 
Балалардың 
тәртіпке деген 
саналы ұмтылысын, 
ойыннан кейін 
ойыншықтарды 
жинастыру әдетін 
қалыптастыру. 
Жұмыс жоспарын 
құру, алдағы қызмет 
үшін қажетті 
материалдарды 
таңдау қабілетін 
жетілдіру. 

"Ойыншықтардағы 
тәртіп". 
Мақсаты. 
Жұмыс басталар алдында 
балаларға жұмыс 
алжапқышын киюді үйрету; 
ойыншықтарды тәртіпте 
ұстау: жуу, кептіру, сүрту 
және орнына қою. 
Еңбекқорлықты, 
тәртіпсіздікті көре білуді 
дамыту; сумен жұмыс 
кезінде ұқыптылықты 
дамыту. Өз еңбегі мен басқа 
адамдардың еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу. 



Қоршаған табиғатқа 
ұқыпты қарауды, оған 
қамқорлық жасауды 
тәрбиелеу. 

қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге деген 
ынтаны, олардың 
жұмысын 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

Үстел үсті ойыны. 
"Бұл үйде кімдер 
тұрады?" 
Мақсаты. 
Балалардың сөздік қорын 
арттыру, есте сақтау. 
Шарты. 
Тәрбиеші үй терезесінен 
отбасы мүшелерінің 
суретін көрсетеді, 
балалар оларды атайды. 

Санамақ. 
Бір дегенім - бесік, 
Шықтық содан өсіп. 
Екі деген - елім, 
Дала, туым, көлім. 
Үш дегенім - үміт, 
Үміт артар жігіт, 
Төрт дегенім - төзім, 
Төзе білем - өзім, 
Бес дегенім - бақыт, 
Бағалайтын уақыт. 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото". 
Мақсаты. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға 
үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. 
Әрбір бала ортақ 
атаумен біріккен 
отбасы мүшелері 
киімдерінің 
суреттерін 
жинайды. 

Фотосуреттерді 
қарастыру «Менің 
отбасым». 
Фотосуретте 
бейнеленген 
өздерінің отбасы 
туралы әңгімелеу. 

Құрылыс ойындары «Үй 
құрастырамыз». 
Мақсаты. 
Балалардың қиялын, 
зейінін, отбасына 
сүйіспеншілігін арттырып 
дамытады. 
Ойын атрибуттары. 
"Лего" немесе ағаштан 
жасалған құрылыс 
ойыншықтары. Педагог өз 
үйлерін құрастыруға 
ұсынады. 

Таңертенгі 
жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені. 

Таңғы ас Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 
пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 
Арпа, бидай ас екен, 
Алтын, күміс тас екен.  

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық 

«Отбасы» тақырыбында 
иллюстрациялық 
суреттерді қарастыру. 

Отбасы туралы 
мнемотехника 
бойынша тақпақ 
жаттау. 
 
 

Отбасы туралы 
мақал-мәтелдер 
жаттау. 

"Менің отбасым" 
тақырыбында 
отбасы мүшелеріне 
байланысты 
жұмбақтар қою. 
Жұмбақтардың 

"Отбасындағы сыйластық" 
тақырыбында балаларға 
сұрақтар қою және 
сұрақтарға толық жауапты 
талап ету. 



 
 

жауабын үш тілде 
айтқызу. Суреттерді 
сипаттау. 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

1.Сауат ашу негіздері. 
Тақырыбы: «Дыбыс» 
Мақсаты:Табиғи 
дыбыстарды, жан-
жануардың дыбыстарын 
ажыратуға үйрету, сөзді 
айту үшін адамға дауыс 
керек екенін түсіндіру. 
Міндеті:  
Көрсетілген бағытта 
ры бойынша үзік 
сызықтарды қосып дұрыс 
бастыра білуге үйрету 
сөздегі дыбыстардың 
орнын анықтайды; 
айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз дыбыстарды 
анық айтады. 
Дид.қ ойын; «Ненің 
дыбысы?» 
Мақсаты: Балалардың 
дыбыстарды атай 
білу,және ажырата білу. 
2.Қоршаған ортамен 
таныстыру. Тақырыбы: 
"Балабақша 
қызметкерлерінің еңбегі" 
Мақсаты: : Балаларға 
балабақша 
қызметкерлерімен 

1.Музыка               
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша.  
2.Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
«Балабақша 
қызметкерлері» туралы 
әңгімелесу. 
Мақсаты: Балаларға 
балабақша 
қызметкерлерімен 
таныстырып, асхана, 
есепші,психолог, 
әдіскер т,б, 
кабинеттеріне апарып 
таныстыру. 
Міндеті:  
Өз бетінше қарым-
қатынас жасауға, 
әңгімелесуге, 
әңгімелесушінің сөзін 
мұқият тыңдауға, 
сұрақтарды дұрыс 
қоюға, оған қысқа және 
толық нақты жауап 
беруге баулу. 
Сюжеттік ойын: «Мен 
аспазшы» 
Мақсаты: Балаларды 
ролге бөліп аспазшы 
болуды үйрету,ойлау 

1.Матиматика 
негіздері 
Тақырыбы: «Себет 
толы жемістер» 
«Көп-біреу» 
Мақсататы: 
Балаларға толған 
жемістерді тура кері 
санауға үйрету. 
Көп- біреу 
ұғымдарды 
білімдеріне    
уйрету. Міндеті: 
«біреу» және «көп» 
терминдерін енгізу. 
Есте сақтау, сөйлеу 
назар аудару 
дағдыларын 
дамыту. 
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 
Логикалық ойын: 
«Кім ақылды?  кім 
жылдам?» 
Мақсаты: 
Балалардың 
тапқырлығын, 
логикалық ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.  
 2.Сауат ашу 

1. Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: 
"М. Төрежанов 
«Қамқорлық»"  
Мақсаты: 
Балаларға 
қамқорлық,сыйласт
ық,құрметтеу 
туралы ұғымдарды 
қалыптастыру. 
Міндеті:Туыстық 
байланыстарды 
түсінеді, жеті 
атасын біледі; 
үлкендерді 
сыйлайды, кішіге 
қамқорлық 
танытады; 
қолынан келгенше 
көмектесуге 
тырысады. 
Дид.қ ойын:  
«Өз отбасынды 
ата?» 
Мақсаты: 
 Балаларға отбасы 
мүшелерін атау, 
бауырмашылдыққа 
тәрбиелеу. 
2.Музыка пән 
жетекшісінің 

1.Дене шынықтыру Пән 
жетекшісінің жоспары 
бойынша. 
2.Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
"Отбасында біз бесеуміз" 
Мақсаты:  
Балалар отбасында нешеу 
екенін,үйінде нешінші бала 
екенін бала білу.Отбасы 
құндылықтарын дамыту. 
Міндеттері: Туыстық 
байланыстарды түсіну (өз 
жұрты, атасы мен әжесі, 
жақын туыстары, нағашы 
жұрты), өзінің жеті атасын 
білу. Үйде отбасы 
мүшелеріне қамқорлық 
жасау, үлкендерді сыйлау, 
кішіге ізет көрсету, үй 
шаруасына көмектесу. 
Дид.қ ойын:  
«Әжеме қонаққа бармыз» 
Мақсаты: Балаларға 
отбасы мүшесі әжелерге 
қонаққа бару,әңгімесін 
тындауды үйрету.Үлкен 
кісілерді құрметтеуге 
үйрету. 
3.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Сөз» 



таныстырып, қарым 
қатынас жасауға баулу.  
3.Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
4.Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: 
"Атаның сөзі - ақылдың 
көзі"  
Мақсаты-міндеті: 
Балалардың тіл 
дамуына,ойлау 
қабілетін,шығармашылды
ққа,нақыл сөздерге 
тәрбиелеп баулу. 
Әдеби шығармаларды 
эмоционалды 
қабылдауына ықпал ету, 
олардың мазмұнын 
түсіну, себеп-салдарлық 
байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) ажырату.  
Дид.қ ойын: «Суреттен 
әңгіме құрастыр» 
Мақсаты: Берілген 
суреттерден әңгіме 
құрастырап 
айту.Балалардың сөздік 
қорын молайту. 
 

қабілеттерін дамыу. 
Математика негіздері. 
Тақырыбы: 
"Бақшадағы жемістер" 
Мақсаты -міндеті: 
Балаларға бақшадағы 
жемістер туралы 
әңгімелету. 
Балаларды ретімен 
санауға үйрету. 
Танымдық 
қызығушылықтарын,бі
луге санау әрекетіне 
қызығушылықты 
дамыту. 
Дид.қ ойын;  
«Тез санап шық» 
Мақсаты: 
Балаларға жемістерді 
ретімен санап шығуға 
үйрету.  
Дене шынықтыру пән 
жетекшісінің жоспары 
бойынша. 
 

негіздері. 
Тақырыбы: 
«Дыбыс пен сөз» 
Мақсаты:Табиғатта 
түрлі дыбыстардың 
бар екенін білдіру, 
олардан адамның 
дауысын ажыратуға 
үйрету, дауыс 
ауызбен айтылып, 
құлақпен естілетінін 
түсіндіру.  
Міндеті: Екі, үш, 
төрт дыбыстан 
тұратын сөздер 
ойлату арқылы 
ойлау қабілеттерін 
дамыту, балалардың 
сөздік қорын жаңа 
сөздермен байыту. 
Дид.ойын:  
«Сөз ойлап тап» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілетін 
дамыту.Сөздік 
қорларын дамыту. 
3.Қоршаған 
ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 
"Отбасы және 
туыстарым" 
Мақсаты міндеті: 

жоспары бойынша. 
3.Қазақ тілі  
Тақырыбы: 
«Балабақша»      
Мақсаты: 
Балабақша турулы 
түсінік беру.  
Байланыстырып 
сөйлеуге  тәрбиелеу 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Дид.қ. ойын:             
«Кім жылдам?» 
Математика 
негіздері. 
Тақырыбы: 
"Отбасымда мен 
нешіншімін?" 
Мақсаты: Балалар 
отбасы мүшесінің 
санын айтуды 
үйрену.Мысалы: 
Отбасында 4бала 
немесе 2ересек 
адам. 
Міндеті: 
Жиындарды 
бөліктерге бөледі 
және оларды қайта 
біріктіреді 
«Қанша?», 
«нешінші?» 
сұрақтарын 
ажыратады, оларға 

Мақсаты: 
Сөздерді дұрыс айтып, 
лексикалық мағынасын 
анықтауға жаттықтыру. 
Сөздердің ұзынды-
қысқалығын қолмен өлшеп, 
ажырату арқылы зейіндері 
мен есте сақтау қабілеттерін 
дамыту. 
Міндеті: 
Сөздегі дыбыстардың 
орнын анықтайды. здерге 
дыбыстық талдау жасайды: 
сөздегі дыбыстардың ретін, 
дауысты және дауыссыз 
дыбыстарды анықтайды. 
Дид.қ ойын:  
«Сөз ойлап тап» 
Мақсаты: Суреттерге 
қарап  
сөз ойлап тауып,әңгімелеу. 
4.Қазақ тілі  Тақырыбы: 
«Балабақша»      Мақсаты: 
Балабақша турулы түсінік 
беру.  Байланыстырып 
сөйлеуге  тәрбиелеу 
ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
Балабақша туралы 
әңгімелей білуге үйрету. 
Дид.қ. ойын:             «Кім 
жылдам?» 
 



Балаларға отбасы 
туралы 
сұрау,отбасы 
мүшелерін 
айту,отбасы туралы 
іңгіме құру.  
Туыстық 
байланыстарды 
түсіну (өз жұрты, 
атасы мен әжесі, 
жақын туыстары, 
нағашы жұрты), 
өзінің жеті атасын 
білу. Үйде отбасы 
мүшелеріне 
қамқорлық жасау, 
үлкендерді сыйлау, 
кішіге ізет көрсету, 
үй шаруасына 
көмектесу. 
Сюжеттік ойын: 
«Анам және мен» 
Мақсаты:  
Балаларды 
бауырмашылдыққа, 
отбасын 
құрметтеуге үйрету. 
Сурет Жеке 
заттарды және 
бірдей заттарды 
қайталап салу. 
Мүсіндеу 
Жапсыру 
Құрастыру  

дұрыс жауап береді. 
Логикалық ойын: 
«Ойлан тап» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілетін 
дамыту,танымдық 
қасиеттерін дамыту 



Серуенге 
дайындық 

Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. 

Серуен Картотека №1 Картотека №2  Картотека №3  Картотека №4  Картотека №5 
Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
Түскі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. 
Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 
Бірте-бірте 
тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 
"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 
жұмыс; этикет ережелері. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Дидактикалық ойын. 
"Тергеушілер". 
Мақсаты. Балалардың 
ойлау, елестету 
қабілеттерін дамыту. 
Шарты. 
Педагог балаларға 
кезегімен түрлі заттарды 
көрсетіп жатады. Балалар 
заттың кімге және не 
үшін қажетін екенін 
түсіндіреді. 
Ойынның тағы бір 
нұсқасы: қалаған бала 
түрлі заттар жатқан 
қораптан белгілі затты 
өздігінен алып, оған 
сипаттама береді. 
 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Отбасы". 

Дидактикалық ойын. 
"Сөздер тізбегі". 
Мақсаты. Балалардың 
сөздік қорын байыту, 
ой шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; өзара 
жағымды қатынастарды 
нығайту. 
Шарты. 
Педагог балаларға 
қандай сала туралы 
сөздерді 
құрастыратындарын 
айтады. Осы жағдайда 
"Отбасы" тақырыбы 
қарастырылады. 
Педагог "Отбасы" 
ұғымына байланысты 
сөздің бірін айтып, 
кезекті келесі отырған 
балаға береді. Сөзді дәл 

Дамытушы ойын. 
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді 
көрсетіп 
қайтамыз". 
Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету 
қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту. 
Шарты. 
Жүргізуші. 
 Педагог 
жұмбақтарды 
қимыл арқылы 
көрсетеді, балалар 
көрсетілген затты, 

Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсаты. 
Балалардың есту, 
түйсік, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. 
Жүргізушіні 
санамақ арқылы 
таңдауға болады. 
Алғашында педагог 
балаларға ойынды 
жүргізу үлгісін бір 
көрсетеді. 
Балаларға ойын 
шартын нақтылы 

Дамытушы жаттығу. 
"Тыныс алуды реттеу". 
Мақсаты. Балаларды санау 
ырғағына сай тыныс алуда 
жаттықтыру; балалардың 
тыныс алу жүрйесін 
нығайту, салмақтылыққа 
тәрбиелеу. 
Шарты. 
Педагог алғаншында 
жаттығуды санау арқылы 
өткізеді. Содан соң жиі 
немесе сирек (терең дем 
алу) тыныс алу 
жаттығуларын 
ұйымдастыруға болады. 
Жаттығуды жүргізуде 
белгілі санамақты немесе 
тақпақты, әнді айтқызып, 
жаттықтыруға болады. 
 



Мақсаты. Балалардың 
отбасы мүшелері жөнінде 
ұғымдарын нығайту; 
отбасы мүшелерінің 
отбасыда атқаратын рөлі 
неде екендігін пысықтау; 
үлкенге құрмет, 
жақынына деген 
сүйіспеншілік сезімдеріне 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Отбасы мүшелеріне 
қажет заттар: көзілдірік, 
ыдыс-аяқ, алжапқыш, 
ойыншық-саймандар, 
кітап, газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншықтар, ойыншық 
тұрмыстық техника тағы 
басқа заттар мен киім 
үлгілері. 
Шарты. 
Балалар отбасы 
мүшелерінің рөлдерін 
өзара бөлісіп жатады, 
өздеріне қажет киім және 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, алдын ала күн 
тәртібіндегі қандай 
оқиғаны сомдау қажет 
екендігін анықтап 
жатады. 

уақытында таба 
алмаған бала өз қатесін 
өтейді, өнерін 
көрсетеді. 
 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Үй құрылысы". 
Мақсаты. Балалардың 
ұй құрылысына 
қатысатын мамандар 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
нәтижелі қарым-
қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Құрылыс 
материалдары, қағаз 
беттері, қара 
қарындаштар, 
сызбалар, ойыншық 
жүк машиналары, 
құрылысқа қажет 
ойыншық құралдар 
(балға, бұрағыш, 
тістеуік, тағы 
басқалар). 
Шарты. 
Педагог балалармен 
құрылысқа қатысатын 
мамандар жөнінде 
алдын-ала әңгімелеседі. 

жан-жануарды, 
құбылысты 
көрсетеді. 
 Белсенді балалар 
ортаға шығып, 
қимылдарды 
кезекпен көрсетеді. 
 Шеңберде немесе 
тізбекте отырған 
(тұрған) әрбір бала 
кезек бойынша 
қимылдарды 
көрсетеді. Барлық 
балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 
тырысады. 
 
Сюжеттік-рөлдік 
ойын. 
"Дәріхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
дәріхана 
қызметкерлері 
(фармацевт, 
провизор) 
мамандықтары 
жайында 
ұғымдарын 
тиянақтау; нәтижелі 
қарым-
қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 

орындап, оны 
бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіреді. 
Жүргізуші бірінші 
болып шетте 
отырған баланың 
құлағына өзі 
ойлаған заттың 
атауын сыбырлап 
айтады. Оны естіген 
бала келесі балаға 
сыбырлап айтады, 
сөйтіп ойын 
жалғаса береді. 
Соңғы отырған бала 
естіген сөзді 
дауысын шығарып 
жариялайды. 
Егер баланың 
айтылған сөзі 
жүргізуші ойлаған 
сөз болып шықса, 
телефон сынбай 
істеді деп саналады. 
Егер соңғы сөз 
бастапқы сөз 
болмай қалса, 
балалар тергеуді 
жүргізіп, бұл сөздің 
қандай тізбекте 
ауысып кеткенін 
анықтайды. 
Бір айналым 

Театрландырылған 
қойылым. 
"Үйшік" ертегісі. 
Мақсаты. Балалардың 
естерінде әйгілі ертегінің 
мазмұнын жаңғырту, есте 
сақтау, ой-қиялдың, 
эмоциялық, 
пантомимикалық, 
қатынастық қабілеттерін 
дамыту. 
Құралдар. 
"Үйшік" ертегісіне 
қатысатын кейіпкерлердің 
киімдері, маскалары, 
үйшіктің нақпішіні. 
Шарты. 
Педагог балаларға алдын-
ала "Үйшік" ертегісінің 
мазмұнын қайталатады. 
Балалар өз қалаулары 
бойынша кейіпкерлерді 
таңдайды, өз костюмдерін 
киіп, орындарына барады. 
Алғашында автор тарапын 
педагог өзі алады, содан 
соңғы жағдайларда 
балалардың да арасынан 
автордың рөлін сомдайтын 
баланы ұсынуға болады. 
 



Педагог диалогтарда 
әдептілік ережелерінің 
сақталуын, ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді. 

Балалар сәулетші, 
инженер-құрылысшы, 
кірпіш қалаушы, 
жүргізуші, жүк тасушы 
сияқты мамандардың 
міндеттерін анықтайды. 
Балалар құрылысқа 
қатысатын мамандарға 
бөліне бастайды; 
өздеріне қажет киім 
және құралдарды алып, 
орындарына барады. 

тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Дәрі-дәрмектердің 
ойыншық пішндері, 
"Дәріхана" 
сөмкелері, ақ 
халаттар, төлемді 
қамтамасыз ететін 
карточкалар мен 
қаражаттың орнына 
қолданатын 
таңбалауыштар. 
Шарты. 
Педагог балалармен 
дәріханада қызмет 
ететін мамандар 
жөнінде алдын-ала 
әңгімелеседі.  
 

өткеннен кейін, 
бірінші бала соңғы 
орынға ауысады, 
сөйтіп бірінші 
еститін балалар 
үнемі жаңадан 
болып отырады. 
 
Сюжеттік-рөлдік 
ойын. 
"Сұлулық салоны". 
Мақсаты. 
Балалардың 
сұлулық салоны 
қызметкерлері 
(шаштараз, 
маникюр, педикюр 
шебері, бет 
әрлеуші) 
мамандықтары 
жайында 
ұғымдарын 
тиянақтау; нәтижелі 
қарым-
қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
сыпайылыққа 
тәрбиелеу. 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Нұрасыл, Мейіржан 
"Менің отбасым", 
отбасы тақырыбында 
мақал-мәтелдер 
айтқызу. 
Мақсаты. Балалардың 

Айзере, Айжан, Аяжан  
"Отбасы" 
тақырыбында 
санамақтар айтқызу. 
Мақсаты. Балалардың 
тілдерін дамыту. 

Хан, Арслан, Сұлу 
"Жоғалған зат" 
үстел үсті ойыны. 
Мақсаты. 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін 

Индира, Мадияр, 
Сафияға  
"Отбасы" 
тақырыбында 
санамақтар 
айтқызу. 

Кәусар, Дания, Әмірхан, 
Мұнар 
Санамақтар айтқызу. 
Екі көз бен қос құлақ 
Бір бас пенен бір мұрын 
Нешеу болды қос шырақ, 



тілдерін дамыту; отбасы 
туралы білімдерін 
жетілдіру. 

Мысалы: 
Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық, екеуіміз. 
Бас бармағым - атам, 
Балаң үйрек - апам, 
Ортаң терек - әкем, 
Шылдыр шүмек - анам, 
Кішкентай бөбек - мен. 
Біз үйде нешеуміз? 
Біз үйде - бесеуміз. 

дамыту. 
Барысы. 
Педагог үстелдің 
үстіне бірнеше 
затты қояды. Бала 
оларға мұқият қарап 
алған соң, теріс 
қарап тұрады. 
Үстелден бір зат 
алып тасталынады. 
Бала қай заттың 
жоғалып кеткенін 
табу керек. 
Заттардың санын 
ақырындап өсіруге 
болады. 

Бір үйде біз 
нешеуміз? 
Кел, санайық, 
екеуіміз. 
Бас бармағым -а 
там, 
Балаң үйрек - апам, 
Ортаң терек - әкем, 
Шылдыр шүмек - 
анам, 
Кішкентай бөбек - 
мен. 
Біз үйде нешеуміз? 
Біз үйде-бесеуміз. 

Санап шығар кім бұрын?! 
Екі аяқ пен екі қол, 
Бір ауыз бен бір тілің. 
Нешеу болды, қане, бол, 
Санап шығар кім бұрын?! 
Сұқ саусағым суға барды 
Ортаң қолым орақ орды. 
Аты жоғым ағаш жарды, 
Жұмсамапты алақаным, 
Тек шынашақ - балапанын. 
(М. Қуанышбеков) 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. 

Серуен Еркін ойындар, ауа райын бақылаулар. 
Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті бала 

болуды үйренеміз".     
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. 
Музыкалық аспаптармен ойындар. 
Еркін ойындар. 
Сюжетті-рөлдік ойындар. 
Театрлық қойылымдар. Көлеңке театры. 
Арт-терапиялық суреттер бояу. 
Театрлық қойылым. 
"Алма" ертегісі. 
Мақсаты: балалардың естеріндегі әйгілі ертегінің мазмұнын жаңғырту, есте сақтау, ой-қиял, эмоциялық, пантомимикалық, 
қатынастық қабілеттерін дамыту. 
Құралдар. 
Алма ағашының пішіні, ертегіге қатысатын кейіпкерлердің (қоян, қарға, аю, кірпі) киімдері, маскалары. 



Шарты. 
Педагог балаларға "Алма" ертегісінің мазмұнын қайталатады. 
Балалар өз қалаулары бойынша кейіпкерлерді таңдайды, өз костюмдерін киіп, орындарына барады. 
Алғашында автор рөлін педагог өзі алады, балалардың арасынан автордың рөлін орындйтын баланы ұсынуға болады. 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

«Менің үйім - менің отбасым» тақырыбында ата-аналармен әңгімелесу .«Отбасындағы еңбек тәрбиесі» тақырыбында ата-
аналармен әңгімелесу. «Айына бір рет отбасы күнін өткізу». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы      . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 11.09. – 15.09.2023 ж.  
Тәрбиешілер: Тынымжанова Б.А. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі 

Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
Балаларды бірінші күні толық құжатымен, дене қызыуын өлшеп, денесін, терісін тексеріп, медбикенің 
рұқсатымен қабылдайды. Бой, салмақ өлшеу. 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

«Балабақша ережелері», «Достарымыздың арасында өзімізді қалай ұстау керекпіз?» тақырыптарына әңгіме 
жүргізу. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 
Мақсаты. 
Балаларға 
өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. 
Балалардың біліміне 
сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 

"Біз топ бөлмесінде 
және жатын 
бөлмеде терезе 
төсеніштерін 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсаты. Балаларды 
сумен жұмыс кезінде 
келесі ережелерді 
сақтауға үйрету: 
жеңді түру, 
шүберекті сулау 
және құрғатып сығу, 
ластанған кезде оны 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы жылдам, 
мұқият орындау. 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". 
(кітаптарды қалпына 
келтіру) 
Мақсаты. 
Балаларға жөндеуді 
қажет ететін 
кітаптарды таңдауға, 
оларды мұқият 
желімдеуге үйрету 
(желім мен қайшыны 
дұрыс пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз". 
Мақсаты. 
Балалардың өз 
төсегіне күтім жасау 
бойынша біліктері 
мен дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, басқа 
біреуге көмектесуге 
ұмтылуға тәрбиелеу; 
еңбекке ұқыпты 
қарауға тәрбиелеу; 
өзіне-өзі қызмет 



құнарландыру 
қажеттілігі туралы 
айту, нақты іс-
әрекетпен көрсету. 

сумен шаю. Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 
істеуге, тәртіпті 
сақтауға тәрбиелеу. 

көрсету бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын дамыту. 

Құрылыс 
ойындары. 
«Иттің үйшігі». 
Мақсаты. 
Балалардың қиялын, 
зейінін, жануарға 
сүйіспеншілігін 
дамыту. 
Ойын атрибуттары. 
"Лего" немесе 
ағаштан жасалған 
құрылыс 
ойыншықтары. 
Педагог өз үйлерін 
құрастыруға 
ұсынады. 
 
Сөйлеуді 
дамытудан ойын-
жаттығу. 
"«Суыр, сұңқар, су 
қайда?" ертегісі" 
Мақсаты: балаларға 
ертегі арқылы судың 
маңыздылығын және 
судың адамзатқа, 
құстарға, 
жануарларға 
табиғаттың жанды 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото". 
Мақсаты. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. 
Түрлерінің 
ұқсастықтарына 
қарай әрбір бала 
қандай да бір 
геометриялық 
пішінді алады, соған 
ұқсас заттар 
бейнеленген 
карточкаларды 
таңдайды. 
 
Қоршаған ортамен 
танысудан ойын-
жаттығу. 
"Ауа райын 
болжаймыз" 
Мақсаты: балаларға 
табиғаттағы ауа-райы 
жағдайын (қар, 
жаңбыр, тұман, 
бұршақ) бақылауды 

Үстел үсті ойыны. 
«Ойық ішіндегі 
заттарды 
орналастыру». 
Мақсаты. 
Балалардың 
танымын, зейінін, 
қабілетін дамыту. 
 
Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу. 
"Менің сүйікті 
ертегім. «Ақымақ 
қасқыр» қазақ 
халқының ертегісі." 
Мақсаты: ертегіні 
оқып беру, мазмұнын 
әңгімелеуге үйрету. 
Ертегі 
кейіпкерлерінің 
рөліне еніп, сөздерін 
айтқызу арқылы 
байланыстырып 
сөйлеуге, 
кейіпкерлердің 
ерекшеліктерін, 
белгілерін дәл тауып, 
сипаттауға үйрету. 
Дидактикалық ойын: 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото". 
"Үй жануарлары". 
Мақсаты. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. 
Карточкаларды 
түсіне қарай іріктеу. 
 
Математика 
негіздерінен ойын-
жаттығу. 
"Күнтізбені қалай 
қолдануға болады? 
(Қазақ халқының 
тәуліктегі уақытты 
мөлшерлеуі)" 
Мақсаты: 
балалардың уақыт, 
тәулік бөліктері 
ұғымдары туралы 
білімдерін бекіту; 
қазақ халқының 
тәулік бөліктерінің 
атауларымен 
таныстыру. 

Санамақ. 
Бота, түйе, 
Құлын, бие, 
Торай, шошқа, 
Қозы, қошқар, 
Қодық, құлан, 
Көжек, қоян, 
Бақа, шаян, 
Торғай, шымшық ... 
Сен, қал! 
Сен, шық! 
(Қадыр Мырза Әли) 



құбылыстарына өте 
қажет екендігін 
түсіндіру. 

үйрету, олардың 
нәтижелерін 
түсіндіру;  

"Ол қандай?".  

Таңертенгі жаттығу Жаттығу кешені. 

Таңғы ас Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны 
дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 
Екі қол. 
Қолжуғыштың қасына, (алға қарай жүреміз) 
Келе қалды балақан. 
Ысқылады асыға, (екі қолдың алақандарын қосып үйкейміз) 
Алақанды алақан. 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
әңгімелесу. 

Табиғат әлемі 
тақырыбында 
әңгімелесу. 

"Керекті киімді тап" 
үстел-үсті ойыны. 
 
 
 
 
 

"Жыл мезгілдері" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Балалардың жыл 
мезгідері туралы 
білімдерін бекіту,  
мезгіл өзгерістерін 
талқылау. 

"Жәндікті ата" үстел 
үсті ойыны. 
Мақсаты. 
Балалардың 
жәндіктер туралы 
білімдерін 
толықтыру. 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

1.Сауат ашу 
негіздері. 
Тақырыбы: 
«Дауысты дыбыстар» 
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстардың 
бірізділігін 
белгілеуге үйрету. 
Дауысты 
дыбыстардың жасалу 
жолдарымен 
таныстыру. 

1.Музыка   пән 
жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
2.Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
"Менің отбасым" 
тақырыбында 
әңгімелесу. 
Мақсаты: 
Отбасы туралы әр 
бала әңгімесін 
айтады.Отбасындда 

1.Математика 
негіздері. 
Тақырыбы: 
"Жұбын тап. 
Беттестір." 
Мақсаты:Жұбын 
табуды түсіндіру,бір 
затпен екінші затты 
беттестіру.Логикалы
қ ойлауын дамыту. 

Міндеті:Бөліктің 

жиыннан кіші екенін, 

1.Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: 
"Менің сүйікті 
ертегім. «Ақымақ 
қасқыр» қазақ 
халқының ертегісі." 
Мақсаты:  
Балаларға ертегі 
оқып 
беру.Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. 

1.Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша 
2.Сауат ашу 
негіздері. 
Тақырыбы. 
«Жіңішке дауысты 
дыбыстар». 
Мақсаты: Жіңішке 
дауысты дыбыстарды 
естерінде сақтауға 
жаттығуларды 



Міндеті: 
Ана тіліндегі барлық 
дауысты дыбыстарды 
анық айта алады; 
сөздегі дыбыстардың 
орнын анықтайды; 
айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз 
дыбыстарды анық 
айтады. 
Дид.қ ойын: 
«Сөзерді ата,тап?» 
Мақсаты: 
Балаларың сөздік 
қорларын 
дамыту.Дауысты 
дыбыстарды айта 
білу. 
2.Қоршаған 
ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 
"Ауа райын 
болжаймыз" 
Мақсаты: 
 Балаларға ауа-райы 
туралы айт.Ауа 
райында әр түрлі 
құбылыстар 
болатыны. 
Міндеті:Балалардың 
зерттеу әрекеті үшін 

тату,бауырмал болу 
керектігін түсінік 
беру. 
Міндеті: Туыстық 
қарым-қатынасты 
(«бауыр», «немере», 
«шөбере», «ағайын», 
«туысқан», білдіретін 
сөздерді үйрету. 
Өзінің бауырлары, 
туыстары, 
ағайындары, 
татулық, жақындық, 
отбасылық 
мерекелер, салт-
дәстүрлер туралы 
айтуға баулу. 
Дид.қ ойын:  
«Отбасы мүшелерін 
ата?» 
Мақсаты: 
Балаларды 
бауырмашылдыққа 
тәрбиелеу. 
3.Математика 
негіздері. 
Тақырыбы: 
"Геометриялық 
пішін" 
Мақсаты: 
Шеңбермен және 
тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен 

жиынның бөліктерін 
санау және 
элементтердің 
(заттардың) бір-
біріне қатынасы 
негізінде салыстыру. 
Дид.қ ойын:  
«Жұбын тап»  
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
2.Сауат ашу 
негіздері. 
Тақырыбы: 
«Жуан дауысты  
дыбыстар» 
Мақсаты: Жуан 
дауысты дыбыстарды 
есте сақтауға 
арналған 
жаттығуларды 
айтқызып, тілдерін 
жаттықтыру. 
Міндеті: 
Жүйелі сөйлей 
білулерін, ойлау 
қабілеттерін, сурет 
бойынша әңгімелей 
білу дағдыларын 
дамыту. 
Дид.қ ойын: 
«Сөздерді ата» 
Мақсаты: 
Балаларға 

Міндеті: Себеп-
салдарлық 
байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) 
ажырату, тілдің 
көркемдігін сезіну 
(эпитеттер, 
сипаттамалар, 
образды сөздер), 
шығарма 
кейіпкерлерінің іс-
әрекетін бағалау. 
Дид.қ ойын: «Бұл 
кім?» 
Мақсаты: 
Балаларға суреттер 
көрсету 
арқылы,ертегі 
кейіпкерлерін сұрау. 
2.Музыка 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
3.Қазақ тілі 
Тақырыбы: 
«Отбасы» 
Мақсаты: Отбасы 
туралы түсінік беру. 
Байланыстырып 
сөйлеуге үйрету.  
 4.Математика 
негіздері. 
Тақырыбы: 
"Күнтізбені қалай 

айтқызып 
жаттықтыру. 
Міндеті:Жаңа 
сөздердің 
мағыналарын ашу 
арқылы логикалық 
ойлау қабілеттерін, 
есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту.Жазу 
барысында 
эстетикалық 
талғамдарын 
тәрбиелеу. 
Дид.қ ойын:  
«Дыбысты тап» 
Мақсаты:Балаларға 
жіңішке дыбыстарды 
табу,атау. 
3.Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
«Суыр, сұңқар, су 
қайда?" ертегісі" 
Мақсаты: 
Балаларды ертегімен 
таныстыру.Ертегі 
мазмұнын 
айту.Ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Міндеті: Өз бетінше 
қарым-қатынас 
жасауға, 
әңгімелесуге, 
әңгімелесушінің 



жағдай жасау, 
табиғатпен 
таныстыру 
барысында заттар 
мен құбылыстардың 
өзіне тән, 
сипаттамалық 
белгілерін бақылау, 
талдау, салыстыру, 
ажырату. 
Дид.қ ойын:  
«Ауа қайда?» 
Мақсаты:Суреттер 
арқылы балаларға ауа 
қалай пайда 
болатыны түсіндіру. 
3.Дене шынықтыру 
пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
4.Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: 
«Айболит» ертегісі 
Мақсаты:Әдеби 
шығармаларды 
эмоционалды 
қабылдауына ықпал 
ету, олардың 
мазмұнын түсіну. 
Міндеті: 
Себеп-салдарлық 
байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) 
ажырату, тілдің 

таныстыру.  
Міндеті: 
Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
дұрыс атап, оларды 
ажырата білуге 
жаттықтыру. 
Дид.қ ойын: 
«Адасқан пішіндер» 
Мақсаты: 
Пішіндерді тауып 
орнына 
қою.Балалардың 
ойлау қабілетін 
дамыту. 
4.Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
 
 

суреттердегі 
заттарды атау.Сөздік 
қорларын дамыту. 
3.Қоршаған 
ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 
"Саяхатшы балалар"  
Мақсаты: 
Балалармен саяхатқа 
шығу.Саяхат туралы 
әңгіме айтқызу. 
Міндеті:Өзінің 
жасына сәйкес 
өмірінде болатын 
өзгерістерді, 
балабақшаға баруы, 
мектепке баруы, 
ересек азамат болып 
ержетуі мен еңбек 
етуі. 
 

қолдануға болады? 
(Қазақ халқының 
тәуліктегі уақытты 
мөлшерлеуі)" 
Мақсаты:Әртүрлі 
оқиғалардың, апта 
күндерінің, тәулік 
бөліктерінің реті 
туралы білімді 
бекіту. Айлар, жыл 
мезгілдері туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру, 
олардың ретін білу 
және атау, циферблат 
бойынша уақытты 
анықтау.  
Міндеті: 
Тәулік бөліктерінің 
ауысуын («кеше», 
«бүгін», «ертең»), 
оқиғалардың ретін 
(«алдымен – содан 
кейін», «бұрын – 
кейінірек») анықтау. 
 

сөзін мұқият 
тыңдауға, 
сұрақтарды дұрыс 
қоюға, оған қысқа 
және толық нақты 
жауап беруге баулу. 
Қимылдық ойын: 
«Кім шапшаң,  
тез тап» 
Мақсаты:Балаларды 
жылдамдыққа, 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
 
  



көркемдігін сезіну 
(эпитеттер, 
сипаттамалар, 
образды сөздер), 
шығарма 
кейіпкерлерінің іс-
әрекетін бағалау. 
Қимылдық ойын: 
«Қасқыр мен қоян» 
Мақсаты: 
Балалардың ертегіге 
деген 
қызығушылығын 
арттыру. 

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. 

Серуен Картотека №6  Картотека №7 Картотека №8  Картотека №9 Картотека №10 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 

Түскі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Велосипед жаттығуы. Қол мен аяқты жоғары көтеріп, аяқты кезекпен сермеу. 
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

Дидактикалық 
ойын. 
"Бұл қай мезгілде 
болады?" 
Мақсаты. 
Балалардың мезгілге 

Дидактикалық 
ойын. "От, су, 
аспан, жер". 
Мақсаты. 
Балалардың тірі және 
өлі табиғат өкілдері 

Дамытушы ойын. 
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді көрсетіп 
қайтамыз". 

Дидактикалық 
ойын. 
"Не, қалай естіледі?" 
(табиғат 
құбылыстары). 
Мақсаты. Балаларға 

Дидактикалық 
ойын. "Ұстап ал да 
түсін ата". 
Мақсаты. 
Балалардың допты 
ұстап алып, аталған 



тағы басқа әрекеттер) қатысты құбылыстар 
жөнінде білімдерін 
тиянақтау; ойлау, 
есте сақтау, зейін, 
байланыстыра сөйлеу 
қабілеттерін дамыту. 
Шарты. 
Педагог балаларға 
кез келген жыл 
мезгіліне тән 
құбылысты 
сипаттайды, балалар 
құбылыстың атауын, 
жыл мезгілін табуға 
міндетті. 
Балаларды 
жауаптарын тек бір 
сөзбен ғана емес, 
құбылыстың не 
себептен болғанын 
түсіндіруге 
талпындыру қажет. 

жайында білімдерін 
нығайту. 
  

Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету 
қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту. 
  
 

табиғат 
құбылыстарынан 
қандай дыбыстар 
естілетінін 
ажыратуға, табиғи 
дыбыстарды 
сөйлеудің дыбыстық 
мәдениетін қолдану 
арқылы білдіруге 
ынталандыру; 
дыбыстарды есту, 
дыбыстардың 
артикуляциясын, 
елестету қабілеттерін 
дамыту; сезгіштікке, 
зеректікке тәрбиелеу. 
Құралдар: табиғи 
құбылыстардың 
дыбыстық 
жазбалары, 
таңбалауыштары. 

түске сай боялған 
белгілі затты 
(құбылысты, 
жануарды, құсты) 
жылдам атай білуде 
жаттықтыру; ой 
шапшаңдығын, 
түстерді ажырату, 
зейін қабілетін, 
дүниетанымын 
дамыту. 
 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Айжан, Айзере, 
Батыржан 
Жанды және жансыз 
табиғат туралы 
әңгімелесу. 

Кәусар, Мадияр, 
Айару "Табиғат 
әлемі" тақырыбында 
сюжетті суреттер 
қарастыру. 

Мұнар, Мерейлім, 
Нұрасыл 
Тақпақ айтқызу. 
"Күзде" (Ескен 
Елубаев) 
Қайтқан құсты 
көрдің бе, 
Қаптай ұшқан 
әуелеп? 
Күткен күзім келдің 
бе, 

Кәусар, Айзере, 
Сайд  "Күз" 
тақырыбында 
сюжетті суреттер 
көрсету. Сұрақтар 
қою. Балалардан 
сұрақтарға толық 
жауапты талап ету. 

Батыржан, Сумая, 
Сафура 
Күз мезгілінде 
болатын табиғат 
ерекшеліктеріне 
байланысты 
жұмбақтар шешу. 



Сыңсып бағың 
мәуелеп? 

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жанды және жансыз табиғат" тақырыбында жеке әңгімелесулер. 

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза 
ішуге, әдепті бала болуды үйренеміз".     

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 
Музыкалық аспаптармен ойындар. 
Еркін ойындар. 
Сюжетті-рөлдік ойындар. 
Театрлық қойылымдар. Көлеңке театры. 
Арт-терапиялық суреттер бояу. 
Театрландырылған қойылым. 
"Үйшік" ертегісі. 
Мақсаты. Балалардың естерінде әйгілі ертегінің мазмұнын жаңғырту, есте сақтау, ой-қиялдың, эмоциялық, 
пантомимикалық, қатынастық қабілеттерін дамыту. 
Құралдар. 
"Үйшік" ертегісіне қатысатын кейіпкерлердің киімдері, маскалары, үйшіктің нақпішіні. 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

«Айына бір рет 
отбасы күнін өткізу». 

«Балабақша 
ережелері», 
«Достарымыздың 
арасында өзімізді 
қалай ұстау 
керекпіз?» 
тақырыптарына 
әңгіме жүргізу. 

Ата-аналармен 
балалардың бүгінгі 
іс-әрекеттері туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен 
балалардың тазалығы 
туралы әңгімелесу. 

«Менің достарым» 
атты тақырыпта 
әңгімелесу. 

 
 
 
 
 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы      . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 18.09. – 22.09.2023 ж.  
Тәрбиешілер:  Тынымжанова Б.А. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Күн тәртібі 
Балаларды қабылдау Балалардың терісін, сыртқы келбетін тексеру; педагогтің ата-аналардың мазалап жүрген сұрақтарына жауап беруі; 

балаларға жағымды орта туғызу.      
Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

"Бөлме 
өсімдіктеріне 
күтім жасау". 
Мақсаты. 
Өсімдіктерді таза 
ұстау әдістері 
туралы бұрын алған 
білімдерін 
нақтылау, балаларға 
сыртқы түріне, 
құрылымына назар 
аудара отырып, 
өсімдіктен шаңды 
кетіру әдісін 
таңдауға үйрету. 

"Жабық 
өсімдіктерді 
бүріккіш 
пистолеттен сумен 
бүрку". 
Мақсаты. 
Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 
жапырақтарға 
ылғалдың 
қажеттілігі туралы 
түсінігін бекіту; 
өсімдіктерге 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу. Оларды 
суару қажеттілігін 
өз бетінше 
анықтауға үйрету 
(топырақтың түсі 
мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 

"Асхана бойынша 
кезекшілік". 
Мақсаты. 
Балаларды кезекші 
міндеттерін өз 
бетінше және адал 
орындауға үйрету. 
Балаларға айтылатын 
нұсқаулар. 
Қолды мұқият 
жуыңыз, кезекшінің 
киімін киіңіз, үстелді 
дұрыс қойыңыз. 
Тамақтанғаннан 
кейін ыдыстарды 
тазалаңыз. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
үстелді жабдықтауда 
тәртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 
үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тәртіп". 
(тәрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсаты. 
Балаларды жеке киім 
шкафтарында тәртіпті 
сақтауға үйрету: шкафты 
киім мен аяқкиімнен 
босату, сөрелерді 
дымқыл шүберекпен 
сүрту және киімді 
орнына мұқият бүктеу. 
Еңбекқорлықты, тәртіпті 
көре білуді, ұжымда 
тату-тәтті еңбек етуге 
үйрету. 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсаты. 
Еңбекке деген тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні жеке 
ұяшыққа іліп қоюды 
үйрету. Ниетін 
тәрбиелеу еңбек етуге, 
ересектерге көмектесу. 



байланысты), суару 
техникасын еске 
түсіру. 

тәрбиелеу. 

Үстел үсті ойыны. 
"Жалпы атауын 
бер". 
Мақсаты. 
Балаларға лото 
карталары беріледі. 
Балалар белгілі 
карточкаларды 
топтастырып жалпы 
атауын атайды. 
(жануарлар, құстар, 
үй құстары, үй 
жануарлары, 
қыздардың және 
ұлдардың киімдері) 

Саусақ жаттығуы. 
Он саусақ. 
Жалғыз саусақ тіпті 
де, (сұқ саусақты 
ашып жұмамыз) 
Ұстай алмас жіпті 
де. 
Екі саусақ бірікті, 
(бас бармақ пен сұқ 
саусақты қосамыз) 
Ине қолға ілікті. 
Үш саусағым 
орамды, (бас бармақ 
пен сұқ саусақты 
және ортаңғыны 
қосып қимыл 
жасаймыз) 
 

Дидактикалық 
ойын. 
«Домино». 
Мақсаты. 
«Баланың көліктер 
жайлы білімдерін 
дамыту, пысықтау. 
Сәйкес көлікті тауып 
дұрыс ататқызу, 
оның атқаратын 
қызметімен 
таныстыру. 
Ойын шарты. 
Суреттері сәйкес 
келетін 
карточкалардың 
біріне қатарлап тізіп 
қою, кім бұрын 
барлық 
карточкаларын 
қояды, сол жеңіп 
шығады. 

Дидактикалық ойын. 
«Суретті құрастыр». 
Мақсаты. 
Баланы бірнеше 
бөліктерден тұратын, 
тұтас суретті құрастыра 
білуге үйрету, 
төзімділікке, бастаған 
істі аяқтауға тәрбиелеу. 
Ойын шарты. 
Сурет бөліктерін 
таңдағанда қателеспеу, 
кім тез өз суретін 
құрастырып, дұрыс 
атайды сол жеңімпаз 
атанады. 
Ойын іс-әрекеті. 
Тұтас суретті құрастыру 
үшін тиісті бөлшектерін 
іздестіру. 

Дамытушы ойын. 
"Мен өзіммен бірге 
жолға аламын". 
Мақсаты. 
Логикалық ойлауды 
дамыту. 
Ойын материалдары 
мен көрнекі құралдар: 
бір заттардың суреттері 
бар суреттер. 
Сипаттама. 
Балаңызға жүзуге 
баруды ұсыныңыз. 
Бірақ сапардың сәтті 
өтуі үшін оған мұқият 
дайындалу керек, қажет 
нәрсенің бәрін жинау 
керек.  
 

Таңертеңгі жаттығу Жаттығу кешені. 
Таңғы ас Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс 

пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 
Таңғы асты тастама. 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

ҚР Рәміздері 
туралы әңгімелесу. 

ҚР Елбасы мен 
президенті туралы 
әңгімелесу. 

Туған тіл туралы 
мақал-мәтелдер 
жаттау. 

Астана қаласының 
суретіне қарап 
әңгімелесу. 

"Туған тілім - 
тұғырым" атты 
салтанатты жиын 
ұйымдастыру. 

Білім беру ұйымының 1.Сауат ашу 1.Музыка . Математика Көркем әдебиет. Дене шынықтыру. 



кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 

негіздері 
«Дауысты 
дыбыстар» 
Мақсаты:  
Балаларға дауысты 
дыбыстарды 
қайталату.Балалард
ың тілдік 
мәдениетін 
қалыптасытру. 

Міндеті:Сауат 
ашудың 
алғышарттарын 
қалыптастыру 
арқылы қолды 
жазуға дайындау; 
ересектермен және 
балалармен еркін 
қарым-қатынас 
жасау дағдыларын 
жетілдіру. 
Дид.қ ойын: 
«Дауысты дыбыс 
қайда?» 
Мақсаты: 
Суреттерден 
дауысты 
дыбыстарға 
байланысты 
сөздерді табу. 
2.Қоршаған 
ортамен 
таныстыру.  
Тақырыбы: 

Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша 
2Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
«Табиғат»тақыры
бында суретпен 
жұмыс. 
Мақсаты: 
Балаларға табиғат 
көрнекіліктерін 
көрсете 
отырып,табиғат 
құбылысымен 
таныстыру. 

Міндеті:Табиғат 
әлеміне танымдық 
қызығушылықты, 
табиғаттың тірі 
объектілеріне 
жанашырлық 
сезімін дамыту, 
қоршаған ортаға 
қатысты кейбір 
әрекеттерінің 
қарапайым 
салдарын көре білу. 
Ұжымдық жұмыс. 
«Табиғатты аяла» 
3.Математика 
негіздері. 
Тақырыбы: 
«Дөңгелек.Шаршы» 
Мақсаты: Дөңгелек, 
шаршы  тануды 

негіздері. 
Тақырыбы: 
"Қазақстан Отаным. 
Пішіндер әлемі" 
Мақсаты: 
Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
дұрыс атап, оларды 
ажырата білуге 
жаттықтыру. 
Міндеті: 
Танымдық-
зерттеушілік 
қызығушылықты, 
ойлауды, алдына 
қойылған міндетті 
шешуде не істеу, 
қалай істеу керек 
екенін геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды табу, 
олардың пішіндерін 
анықтау. 
Дид.қ ойын: 
«Көңілді пішіндер» 
Мақсаты:Пішіндер 
туралы түсінік 
қалыптастыру. 
Сауат ашу негіздері. 

Тақырыбы: 
"Ана тілім - байлығым"  
Мақсаты: 
шығармалардың 
мазмұнын эмоциямен 
қабылдайды; 
себеп-салдарлық 
байланыстарды, әдеби 
жанрларды ажыратады; 
өлеңдерді мәнерлеп, 
интонациямен оқиды. 
Міндеті:Кітаптарға 
қызығушылық танытады; 
кейіпкердің  
ерекшеліктерін  
жеткізу үшін 
мәнерлілік 
құралдарын қолданады. 
 Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Театр". 
Мақсаты: Балалармен 
бірге театр орнының не 
екенін, оның адамның 
өмірінде қандай маңызы 
барын, ойын барысында 
анықтау.  
Музыка . 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша 
Қазақ тілі 
Тақырыбы: «Балабақша 
қызметкерлерімен 
таныстыру» 
Мақсаты:Балабақша 

Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша 
Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
"Рәміздер - ұлттық 
құндылық" 
Мақсаты: Туған өлке, 
ел, Отан, мемлекеттік 
және халықтық 
мерекелер, еліміздің 
рәміздері, оның 
маңызы туралы 
білімдерін кеңейту. 
Міндеті: Қазақстан 
Республикасының 
Президенті, оның 
халық үшін атқаратын 
қызметінің 
маңыздылығын түсіну.  
Үстел үсті ойыны. 
"Жалпы атауын бер". 
Мақсаты. 
Балаларға лото 
карталары беріледі. 
Балалар белгілі 
карточкаларды 
топтастырып жалпы 
атауын атайды. 
Сауат ашу негіздері. 
Тақырыбы: 
"Дауыссыз дыбыспен 
танысайық" 
Мақсаты:Сөздегі 

дыбыстардың орнын 



"Қазақстанның 
қазба байлықтары"  
Мақсаты-міндеті: 
Қазақстанның қазба 
байлықтары туралы 
түсінік беру. 
Қазақстанның әсем 
табиғаты, көрнекі 
жерлері мен тарихи 
орындарының, 
мәдени мұрасының 
маңыздылығын 
түсіну.  
Дид.қ ойын:  
«Менің 
Қазақстаным» 
Мақсаты:Балаларды 
Қазақстанның әдемі 
жерлерімен 
таныстырып үйрету. 
3.Дене 
шынықтыру.  
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша.  
4.Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: 
«Құлыншақ» 
(өлең)  
М. Жаманбалинов 
Мақсаты-міндеті: 
Берілген өлеңді 
оқып 
беру.Балалардың 
тілдік қаиеттерін 

үйрету. Есте сақтау, 
сөйлеу, назар 
аудару дағдыларын 
дамыту. Пішіндерді 
бөліктерге бөлу, 
және оларды қайта 
біріктіру. 
Міндеті: 
Шеңбермен және 
тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен 
таныстыру. 
Геометриялық 
фигуралар 
(дөңгелек, сопақша, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
дұрыс атап, оларды 
ажырата білуге 
жаттықтыру. 
Дид.қ ойын: 
«Пішіннен үй 
құрастыр» 
Мақсаты: Балаларға 
пішіндерден үй 
құрастырып 
үйрету.Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. 
4.Дене 
шынықтыру. Пән 

 Тақырыбы: 
"Дауысты дыбыспен 
танысуды қайталау" 
Мақсаты: 
Балаларға дауысты 
дыбыстарды 
қайталату.Балаларды
ң тілдік мәдениетін 
қалыптасытру. 
Міндеті:Сауат 
ашудың 
алғышарттарын 
қалыптастыру 
арқылы қолды 
жазуға дайындау; 
ересектермен және 
балалармен еркін 
қарым-қатынас 
жасау дағдыларын 
жетілдіру. 
Сөздік ойын: 
«Көңілді дыбысты 
тап» 
Мақсаты: Сөздік 
қорларын дамыту. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 
"Елімнің байлығы - 
тұз"  
Мақсаты: 
Қазақстанның әсем 
табиғаты, көрнекі 
жерлері мен тарихи 

қызметкерлерінің атын 
білу,қарапайым сұрақтар 
қою және оларға жәй 
сөйлеммен жауап беруге 
үйрету. 
Математика негіздері. 
Тақырыбы: 
"Қазақстан Отаным. 
Пішіндер әлемі" 
Мақсаты: 
Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, тіктөртбұрыш) 
мен денелерді (шар, 
текше, цилиндр) дұрыс 
атап, оларды ажырата 
білуге жаттықтыру. 
Міндеті: 
Танымдық-зерттеушілік 
қызығушылықты, 
ойлауды, алдына 
қойылған міндетті 
шешуде не істеу, қалай 
істеу керек екенін 
геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды табу, олардың 
пішіндерін анықтау. 
Дид.қ ойын: «Көңілді 
пішіндер» 
Мақсаты:Пішіндер 
туралы түсінік 
қалыптастыру. 

анықтайды; 
айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз дыбыстарды 
анық айтады. 
Міндеті: 
Артикуляциялық 
жаттығуларды жасауға 
қызығушылық 
танытады; 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасай 
алады.Дауссыз 
дыбыстарды қайталау. 
Дид.қ ойын:  
«Не үшін дыбыстар 
адасты?» 
Мақсаты:  
Балаларға адасқан 
дыбыстарды тауып 
орнына қоюға көмек 
беру.  
Қазақ тілі 
Тақырыбы: 
«Балабақша 
қызметкерлерімен 
таныстыру» 
Мақсаты:Балабақша 
қызметкерлерінің атын 
білу,қарапайым 
сұрақтар қою және 
оларға жәй сөйлеммен 
жауап беруге үйрету. 
 



дамыту.:Тыңдалған 
көркем шығарма 
мазмұнын ретімен, 
жүйелі түрде 
жеткізеді; 
кейіпкерлердің 
диалогын мәнерлі 
интонациямен 
береді. 
Дидактикалық 
ойын: 
«Суретті құрастыр». 
Мақсаты. 
Баланы бірнеше 
бөліктерден 
тұратын, тұтас 
суретті құрастыра 
білуге үйрету, 
төзімділікке, 
бастаған істі 
аяқтауға тәрбиелеу. 
 

жетекшісінің 
жоспары бойынша 

орындарының 
маңыздылығын 
түсінеді 
Міндеті: 
Қазақ халқының 
құндылықтарын 
құрметтейді;  
өз Отанын жақсы 
көреді, Қазақстан 
әскері туралы 
түсінігі бар; Кеңес 
Одағының 
батырларын біледі, 
оларды құрметтейді. 
Дамытушы 
жаттығу. 
"Қанша және қандай 
айырмашылықтары 
бар?" 
Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 

  
 
 
 

Серуенге дайындық Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. 
Серуен Картотека №11 Картотека №12 Картотека №13 Картотека №14  Картотека №15 
Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
Түскі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған 

жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 
Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру шаралары 

Ұйқыдан тұрғаннан кейін бірден төсекте жаттығу жасау; төсектерінен тұрмай, көрпелерін жамылып жатқан күйінде 
балалар жалпы дамыту жаттығуларының аз мөлшерін орындайды; (2-3 минут төсекте жатқан гимнастика балалардың 



ұйқыдан ояну күйіне біртіндеп ауысуына бағытталған. Оянған балалармен өткізген дұрыс, қалғандары оянған кезде 
қосылады) 
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған 
жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Құрастырудан 
ойын-жаттығу. 
"Қанқыз" 
Мақсаты: 
балаларды қағаздан 
құрастырудың түрлі 
әдістерін қолданып 
қаңқыз үлгісін 
жасауға үйрету. 
Дидактикалық 
ойын: "Жәндіктерді 
құрастыр". 
Дамытушы 
жаттығу. 
"Қанша және 
қандай 
айырмашылықтары 
бар?" 
Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Суреттер жұптары 
(екінші суретте, 
бірінші суретке 

Логикалық ойын. 
"Келешекте неге 
айналады?" 
Мақсаты. 
Балалардың 
қоршаған заттар 
мен құбылыстар, 
адам мен жан-
жануарлар 
тіршіліктеріндегі 
білімдерін 
тиянақтау; 
логикалық ойлау, 
есте сақтау, 
елестету 
қабілеттерін 
дамыту; 
тапқырлыққа, 
ұғымталдыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Заттық суреттер 
немесе 
мнемокарточкалар 
болуы мүмкін. 
Педагог 
тапсырмаларды сөз 
арқылы ғана да беру 
мүмкін. 

Дидактикалық 
ойын. 
"Сөздер тізбегі". 
Мақсаты. 
Балалардың сөздік 
қорын байыту, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; 
өзара жағымды 
қатынастарды 
нығайту. 
Шарты. 
Педагог балаларға 
қандай сала туралы 
сөздерді 
құрастыратындарын 
айтады. Осы 
жағдайда "Отбасы" 
тақырыбы. Педагог 
"Отбасы" ұғымына 
байланысты сөздің 
бірін айтып, кезекті 
келесі отырған 
балаға береді. Сөзді 
дәл уақытында таба 
алмаған бала өз 
қатесін өтейді, 
өнерін көрсетеді. 
Сюжетті-рөлдік 

Дамытушы жаттығу. 
"Не өзгерді?" 
Мақсаты. Балалардың 
қабылдау, зейін, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар: түрлі заттар 
мен ойыншықтар. 
Шарты. 
Педагог балалардың 
алдына таныс 
ойыншықтарды немесе 
заттарды ұсынады. Саны 
алғашында 6-дан 
басталады, содан соң 10-
12-ге дейін жеткізуге 
болады. 
Ойыншықтар сапта 
тұрған кезде, балалар 
олардың реттік санын 
айтуы мүмкін. 
Балалар көзін жұмып, 
педагог ойыншықтардың 
қатардағы тұрғанын 
өзгертеді. 
Балалар көздерін ашып, 
қандай ойыншықтың қай 

Дидактикалық ойын. 
"Логикалық жұптар" 
(табиғат құбылыстары). 
Мақсаты. Балалардың 
белгілі құбылыстар 
салынған 
карточкаларды 
логикалық екі карточка 
жұптарына жинап, 
біріктіру; білімдерін 
жүйелей білу, есте 
сақтау, ойлау, елестету, 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту; түрлі 
құбылыстарға 
қызығушылықтарды 
арттыру; 
ізденімпаздыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Түрлі табиғи 
құбылыстар салынған 
сурет-карточкалар. 
Шарты. 
Балалар табиғат 
құбылыстарын шартты 
белгілі суреттерге 
қосып, логикалық 
жұптарды құрастыру 



қарағанда көзге 
көрінбейтін бірнеше 
өзгерістер болады). 
Шарты. 
Педагог балаларға 
бірінші суретті 
көрсетіп, содан соң 
оған ұқсас екінші 
суретте көруге 
ұсынады. Балалар 
екінші суретте, 
біріншіге қарағанда, 
не өзгергенін 
айтады, 
айырмашылықтары
н табады. 

Шарты. Педагог 
атаған жанды 
немесе жансыз 
объектіге, 
көрсеткен суретке 
қарап, объектінің 
немесе құбылыстың 
келешекте неге 
айналатынын атау 
керек. 
Педагог ойын 
шартын балаларға 
былай түсіндіру 
мүмкін: "Мен 
атаған (көрсеткен) 
жанды немесе 
жансыз объект, 
құбылыс келешекте 
не болады?" 

ойын. 
"Отбасы". 
Мақсаты. 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдарын нығайту; 
отбасы мүшелерінің 
отбасыда атқаратын 
рөлі неде екендігін 
пысықтау. 

орынға ауысқанын 
айтады. 
 
 

керек. 
 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Батыржан, Алима, 
Айзере, 
Артикуляциялық 
жаттығулар. 

Айжан, Сумая, 
Айару 
Бала тілін 
жаттықтыру. 
Әртүрлі өлең, 
тақпақтарды 
айтқызу. 
"Туған елдің 
ұлымын" (Асқаржан 
Сәрсеков). 
Аспанымдай 
мөлдірмін, 
Жайлауымдай 
жазықпын, 
Өзенімдей 

Сафия, Нұрасыл, 
Аяжан "Үйдің есігін 
жабайық" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Заттарды өлшемі 
бойынша 
салыстыруға, жуан 
және жіңішке 
заттарды ажыратуға 
жаттықтыру. Ойлау 
қабілетін дамыту. 

Расул, Мерейлім, 
Айқын 
Артикуляциялық 
жаттығулар. 

Сафура, Саид,Бекнұр 
Дидактикалық ойын. 
"Жұмбақ сан". 
Мақсаты. 
Балаларды қосу мен 
алудың қарапайым 
математикалық 
әрекеттеріне 
дайындауға ықпал ету; 
алдыңғы және кейінгі 
сандарды алғашқы 
ондықта анықтау 
дағдыларын нығайтуға 
көмектесу. 
Сипаттама. 



өршілмін, 
Гүлдерімдей 
нәзікпін. 
Қуат алған өзінен, 
Туған елдің 
ұлымын. 
Бақытты етіп 
өсірген 
Отанымның 
гүлімін. 

Мысалы, үш санынан 
үлкен, бірақ бес 
санынан аз; қай сан 
үштен аз, баладан оны 
болжауды сұраңыз. 
Бала әртүрлі сандарды 
атайды, ал мұғалім 
аталған саннан көп 
немесе аз деп айтады. 
Содан кейін сіз баламен 
рөлдерді өзгерте 
аласыз. 

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас 
киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюлерін қадағалау. 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Менің Қазақстаным" тақырыбында жеке әңгімелесулер. 
Кешкі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған 

жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. 
Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
Музыкалық аспаптармен ойындар. 
Еркін ойындар. 
Сюжетті-рөлдік ойындар. 
Театрлық қойылымдар. Көлеңке театры. 
Арт-терапиялық суреттер бояу. 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-аналарға 
кеңес) 

«Дәрумендердің 
бала өміріндегі 
маңызы» 
тақырыбында кеңес. 

Ата-аналарға кеңес: 
"Үйдегі жағдайды 
балабақшаның күн 
режимімен бірдей 
етіп ұйымдастыру". 

"Баланы дұрыс 
сөйлеуге қалай 
үйрету керек" ата-
аналарға кеңес. 

«Айына бір рет отбасы 
күнін өткізу». 

«Отбасының салауатты 
өмір салтын сақтауға 
бағытталған 
дәстүрлері» атты сұрақ-
жауап. 

 
 
 
 
 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
   «Авиатор» МДҰ 

Топ: «Болашақ» мектепалды тобы      . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 25.09. – 29.09.2023 ж.  
Тәрбиешілер: Тынымжанова Б.А. 

 
Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі 

Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 
және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 
дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен баланың денсаулығы жайлы әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 
Мақсаты. 
Балаларға 
өсімдіктердің қоректік 
заттарды топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы 
айту, нақты іс-
әрекетпен көрсету. 

"Біз топ бөлмесіндегі 
және жатын бөлмеде 
терезе төсеніштерін 
дымқыл шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсаты. 
Балаларды сумен 
жұмыс кезінде келесі 
ережелерді сақтауға 
үйрету: жеңді түру, 
шүберекті сулау және 
құрғатып сығу, 
ластанған кезде оны 
сумен шаю. 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы жылдам, 
мұқият орындау. 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". 
(кітаптарды 
қалпына келтіру). 
Мақсаты. 
Балаларға жөндеуді 
қажет ететін 
кітаптарды таңдап, 
оларды мұқият 
желімдеуге үйрету 
(желім мен қайшыны 
дұрыс пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 
Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 
істеуге, тәртіпті 
сақтауға тәрбиелеу. 
 

"Өз төсегімізді 
жинауды үйренеміз" 
Мақсаты. 
Балалардың өз төсегіне 
күтім жасау бойынша 
біліктері мен 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, басқа 
біреуге көмектесуге 
ұмтылуға тәрбиелеу; 
еңбекке ұқыпты 
қарауға тәрбиелеу; 
өзіне қызмет көрсету 
бойынша дербестігі 
мен дағдыларын 
дамыту. 

Еркін ойын: Саусақ жаттығуы "Тәулік бөліктері" Үстел үсті ойыны. Дамытушы ойын  



"Мысық пен 
тышқан". 
Мақсаты: балаларды, 
ойын шартын бұзбай, 
шапшаңдықпен 
ойнауға баулу; 
жүгірудің түр-түріне 
машықтандыру. 
Ойын барысы. 
Ойнаушылар 
дөңгелене тұрады. 
Мысық пен тышқанды 
тағайындап алады. 
Балалардың қалғаны 
бір-бірінің қолын 
ұстап, шеңбер жасай 
жүріп сөздерді айтады. 
Мысықай аппақ 
қарасақ, 
Құйрығы сұр, тамаша-
ақ, 
Жебедей-ақ ұшады, 
Көзін жаймен қысады. 
Тырнақтарын 
үндемей, 
Ашқан кезде инедей, 
Тышқандардың 
тықырын, 
Мысықай естісе 
ақырын, 
Аңдып аулап алады, 
Мысықай біздің 
жарады. 
 

«Достық». 
Біздің топта ұлдар мен 
қыздар дос (қолдың 
саусақтары өзара 
бірігеді). 
Кішкентай саусақтар 
біз сенімен достасамыз 
(екі қолдың 
саусақтарын бір-біріне 
тигізу). 
Бір, екі, үш, төрт, бес 
(шынашақтан бастап, 
саусақтарды кезекпен 
бір-біріне тигізу) 
Қайтадан санауды 
бастаймыз. 
Бір, екі, үш, төрт, бес. 
Енді санауды аяқтадық 
(қолды төмен түсіреміз, 
демалтамыз). 
Санайық жаңаша 
Бір, екі, үш! 
Желбіре жалауша, 
Достықта біздің күш. 
Оң қолымда бес саусақ, 
Сол қолымда бес 
саусақ. 
Оларды атап шақырар, 
Әрқайсысының аты 
бар. 
Бас бармақ, 
Балаң үйрек, 
Ортаң терек, 
Шылдыр шүмек, 
Кішкене бөбек. 

дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Тәулік бөліктері 
жайлы білімдерін 
бекіту; тәулік 
бөліктерін атауға, 
ажыратуға 
жаттықтыру. 
Дамытушы ойын 
"Камера". 
Мақсаты. 
Зейінді, есте 
сақтауды, сөйлеуді 
дамыту. 
Ойын материалдары 
мен көрнекі құралдар: 
лото карталары 
немесе кез-келген 
басқа суреттер. 
Сипаттамасы. 
Балаға 5 секунд 
ішінде карточканы 
көрсету. Содан кейін 
оны алып тастау және 
онда не бейнеленгенін 
еске түсіруді ұсыну. 
Егер балаға жауап 
беру қиын болса, оған 
сұрақтар қойылады 
(қанша, қандай түсті 
және т. б..). 

"Нан қайдан пайда 
болады?" 
Мақсаты. 
Баланы логикалық 
ойлауға үйрету, 
үйлесімді сөйлеуді 
дамыту, сөздік қорын 
кеңейту. Нан, 
күнбағыс майы және 
сиыр сүті дүкендерде 
қайдан және қалай 
пайда болатыны 
туралы білімдерін 
толықтыру. 

«Ғажайып нүктелер» 
арқылы қарлығаштың 
суретін салады. 
Нүктелерді қосып, 
қарлығаштың суретін 
шығарады. 

Таңертенгі жаттығу Жаттығулар кешені 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 



Мақсаты: дағдыларды жетілдіру: шанышқыны бас бармақпен және ортаңғы саусағыңызбен ұстап, үстіңгі 
жағынан сұқ саусағыңызбен ұстау. 
Шеберлікті шыңдаңыз: майды нанға пышақпен жағу. 
Көркем сөз 
Дос бол сабын, сумен сен, 
Жиі – жиі жуын сен. 
Таңертең де, кешке де, 
Жуын күндіз – түсте де. 
Су - тіршілік негізі, 
Онсыз өмір сүрмейсің. 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

"Ас атасы — нан" 
тақырыбында 
әңгімелесу. 
Мақсаты. 
Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 
алдында нанның 
суретіне қарап 
сөйлемдер құру. 
Тыйым сөздер, мақал-
мәтелдерді сөйлемге 
қосып айту. 
 

"Құймақты жай" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Пішінді, көлемді 
қабылдауды дамыту, 
балаларды өлшемді өсу 
(кему) ретімен көзбен 
анықтай білуге 
машықтандыру; көзді, 
визуалды қабылдауды 
дамыту. 
Барысы. 
Балалар картада 
көрсетілген 
құймақтарды ретімен 
нөмірлейді (1-ден 10-ға 
дейін), ең кішісінен 
үлкеніне дейін және 
кері ретпен. 
 

Нан туралы тыйым 
сөздер, нақыл сөздер 
айту. 
1. Нанды шашуға, 
жерге тастауға, 
басуға, рәсуа етуге 
болмайды. Нан - дәм 
басы, онсыз өмір жоқ. 
Сондықтан да 
дастарханға алдымен 
нан қойылады. 
2. Жерде жатқан нан 
болса алып, адам 
баспайтын жерге қою 
керек. 
3. Нанды төңкеріп 
қоюға болмайды. 
 

Нан туралы мақал-
мәтелдер жаттау. 
1. Ас атасы — нан. 
2. Нан— тамақтың 
атасы, 
Ынтымақ — көптің 
батасы. 
3. Нан бар жерде ән 
бар. 
Сөйлеуді дамыту 

"Астық өсірушіге 
жұмыс істеу үшін не 
қажет?" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Балалардың 
ауылшаруашылық 
технологиясы, астық 
өсірушінің құралдары 
туралы білімдерін 
бекіту, визуалды 
қабылдауын, зейінін, 
есте сақтауын дамыту. 
Барысы. 
Балалар 
ауылшаруашылық 
техникалары мен астық 
өсірушінің құралдары 
бейнеленген суреттерді 
таңдайды. 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
«Дауыссыз 
дыбыстар.». 
Міндеттері: . 
Суреттен дауыссыз 
дыбыстардан 

1.Музыка. 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
2.Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Күз 
бояуы» 
Мақсаты: Өлең 

1.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 3 саны 
және цифры.Бидай.  
Мақсаты:  цифр мен 
заттар санын 
сәйкестендіруді 

1. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Менің 
ойыншықтарым  
(өлеңді жаттау)  
Мұзафар Әлімбаев  
Мақсаты: Өлең 
мазмұнын түсіндіре 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
 «Біз нені үйрендік?» 
Міндеттері:  
Жаңылтпаштарды 
жаңылмай жылдам 
айтуға дағдыландыру. 



басталатын суреттерді 
таба білу қабілеттерін 
дамыту.  Дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды бір-
бірінен ажырата білуге 
дағдыландыру  
Дид ойын: «Қай 
дыбыстан 
басталған?» 
Берілген сөздердің 
қандай дыбыстан 
басталғанын анықтау.   
2.Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: 
 «Барлық мамандық 
қажет, барлық 
мамандық маңызды» 
Мақсаты: Мамандық 
түрлері, олардың 
атқаратын қызметі, 
қоғамға келтіретін 
пайдасы туралы 
білімдерін толықтыру, 
жетілдіру.  Өз ата-
анасының мамандығы 
туралы айта алу 
дағдыларын арттыру 
Дид ойын: 
«Құралдарын таны» 
Суретте берілген 
мамандық иелерінің 
құралдарын ажырату. 
3.Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
4.Көркем әдебиет 
Тақырыбы:  

тыңдау арқылы, әңгіме 
құрап айту арқылы 
баланың сөйлеу тілін 
дамыту. 
Күздің жомарт, мырза 
екенін 
айтып,мейірбандыққа 
тәрбиелеу  
Дид ойын: «Күз 
кереметі» 
Күз  мезгілінің 
ерекшеліктерін сурет 
бойынша іңгімелеу 
3.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: «2 саны 
және цифры»  
Мақсаты:  цифрларын 
дұрыс тану мен 
бейнелеуді үйрету; 
зейін мен логикалық 
ойлауды дамыту. Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару дағдыларын 
дамыту. 
Дид ойын: 
«Топтастыр» 
Екі зат бейнеленген 
суреттерді бір құрсауға 
жинау. 
4. Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
 
3.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 3 саны 
және цифры.Бидай.  
Мақсаты:  цифр мен 

үйрету; заттарды 
санау дағдыларын 
жетілдіру; 3 
цифрларын дұрыс 
тану мен бейнелеуді 
үйрету; зейін мен 
логикалық ойлауды 
дамыту  
Дид ойын:  
«Кім көп бидай 
жинайды.» 
Мақсаты: 
Балаларға санауды 
үйрету.кімнің 
шелегінде көп бидай 
жиналды соны 
анықтау. 
2.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Дауыссыз 
дыбыстар.» 
Міндеттері:   
Дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 
бір-бірінен ажырата 
білуге дағдыландыру. 
3. Жазу барысында 
денені дұрыс ұстап, 
әдемі жазуға 
дағдыландыру 
арқылы эстетикалық 
талғамдарын 
тәрбиелеу  
Дид ойын: «Қай 
дыбыстан 
басталған» 
Белгіленген дыбысқа 
сөздер айтып, 

отырып, оған 
қатынасын, тілдік 
бейнелілігін сезінуге 
баулу. Сурет 
бойынша сюжеттік 
бірізділікті сақтай 
отырып, көңіл күймен 
мазмұндау 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. 
Дид ойын: 
«Ғажайып дорба»  
Сипап сезу арқылы 
ойыншықтарды табу. 
2.Музыка 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша 
3. 
 4.Математика 
негіздері. 
Тақырыбы:   
«3 саны және цифры» 
Мақсаты: 3 
цифрларын дұрыс 
тану мен бейнелеуді 
үйрету; зейін мен 
логикалық ойлауды 
дамыту. Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару 
дағдыларын дамыту.   
Дид ойын: «Кім 
жылдам?»  
Сан қатарын анықтау 
 

Сұрақ-жауап әдісі 
арқылы сұраққа толық, 
тиянақты, нақты жауап 
беруге жаттықтыру  
Дид ойын; Нан туралы 
мақалдар 
үйрену,жаттау. 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
 «Менің атам» 
Мақсаты: Отбасы 
туралы білімдерін 
кеңейту. Сұрақтарға 
жауап бергізу арқылы 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.Үлкендерді 
сыйлауға тәрбиелеу. 
Дид ойын: «Менің 
отбасым» 
Отбасы мүшелері 
туралы әңгімелеу 
Дене шынықтыру. 
Пән жетекшісі жоспар 
бойынша. 
  
 
 



Ас атасы -нан 
 Мақсаты: Нан 
туралы балаларға 
түсінік беру. Нан 
туралы өлең жолдарын 
жаттау. Балалардың 
сөздік қорларын 
дамыту. 
Дид ойын:  
«Нан қайдан келеді?» 
Мақсаты: Балаларға 
суреттер арқылы 
адамдар еңбегі арқылы 
нанның қалай пайда 
болатынын түсіндіру. 

заттар санын 
сәйкестендіруді үйрету; 
заттарды санау 
дағдыларын жетілдіру; 
3 цифрларын дұрыс 
тану мен бейнелеуді 
үйрету; зейін мен 
логикалық ойлауды 
дамыту  
Дид ойын:  
«Кім көп бидай 
жинайды.» 
Мақсаты: 
Балаларға санауды 
үйрету.кімнің 
шелегінде көп бидай 
жиналды соны 
анықтау. 

сөздердің ұзын 
қысқалығын ажырату. 
3.Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: 
 «Ағаш және бұта» 
Мақсаты: Ағаштың, 
бұталардың 
атауларымен 
таныстыру және 
олардың түрлерін бір-
бірінен өзіне тән 
ерекшеліктеріне қарай 
(жапырағы, жемісі, 
діңі) айыра білуге 
үйрету.  
Дид   ойын:  
«Жапырағынан 
таны»   
Қай ағаштың 
жапырағы екенін 
табу. 
 
 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға 
тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен  Картатека №16 Картатека №17 Картатека №18 Картатека №19 Картатека №20 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 
- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды құм-қоқыстан қағу; 
- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап құрғату; 
- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 



- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 
Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін 
жетілдіру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсаты: үстелде отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетін пысықтау. 
Үстелдегі тағамға назар аудару; этикет ережелерін қаталау. 
Көркем сөз 
Нан анасы бидаймын, 
Елге астық сыйлаймын. 
Дәнім толып піскенде, 
Қауызыма сыймаймын. 
Ақ, қарамын, сарымын, 
Мен өнімді тарымын. 
Халқым еңбек сіңірсе, 
Қайтарамын қарымын. 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдайлар жасау. 

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Велосипед жаттығуы. Аяқтарыңызды кезек-кезек сермеңіз, қолдарыңызды және аяқтарыңызды жоғары көтеріңіз. 
Жалпақ табанды болдырмау үшін денсаулық жолымен жүріңіз. 
Алған білімдерін бекіту және мәдени-гигиеналық дағдыларды жүзеге асыру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсаты: үстелде отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетін пысықтау. 
Үстелдегі тағамға назар аудару; этикет ережелерін қаталау. 
Көркем сөз 
Нан анасы бидаймын, 
Елге астық сыйлаймын. 
Дәнім толып піскенде, 
Қауызыма сыймаймын. 
Ақ, қарамын, сарымын, 
Мен өнімді тарымын. 
Халқым еңбек сіңірсе, 
Қайтарамын қарымын. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 

Дидактикалық 
ойын. 
"Тергеушілер". 

"Сақина" қимылды 
ойыны. 
Мақсаты. Балаларды 

Дамытушы 
жаттығу. 
"Қанша және 

Дидактикалық 
ойын. 
"Аталған дыбыстың 

Дидактикалық ойын. 
"Суреттің тізбектегі 
орнын тап". 



үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Мақсаты. 
Балалардың ойлау, 
елестету қабілеттерін 
дамыту. 
Шарты. 
Педагог балаларға 
кезегімен түрлі 
заттарды көрсетіп 
жатады.  

зеректікке, шапшаңдыққа, 
достыққа тәрбиелеу. 
 

қандай 
айырмашылықтар
ы бар?" 
Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
 

сөз құрамындағы 
орнын тап". 
Мақсаты. Балаладың 
фонематикалық есту 
қабілеттерін, зейін, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін арттыру; 
кез келген сөздің 
дыбыстық құрамы 
кестесіне қарап, 
аталған дыбыстың 
орнын табуға 
жаттықтыру. 

Мақсаты. Балаларды 
суреттерді логикалық 
тізбекке орналастыруға 
жаттықтыру; қоршаған 
ортадағы құбылыстар 
мен оқиғалардың 
сырын тануға, 
түсіндіруге 
ынталандыру; 
зияткерлікке, 
ұғымталдыққа 
тәрбиелеу. 
 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Батыржан, 
Нұрасыл, Айзере 
Күз мезгілінде 
табиғат 
құбылысында 
болатын 
ерекшеліктері туралы 
әңгімелесу. Бала 
тілін жаттықтыру. 
Әртүрлі өлең, 
тақпақтарды 
айтқызу. 
"Жауын" (Төленді 
Нұрмұхамедов) 
Қызыл отты 
қамшысы 
Көкке жарқыл 
шашады, 
Еркебұлан тамшысы 
Домаланып қашады. 

Айжан, Хамза, Жанерке 
Тәулік бөліктері туралы 
әңгімелесу. Сұрақтар 
қою. Балалардың 
сұрақтарға толық жауап 
берулерін талап ету. Бала 
тілін жаттықтыру. 
Әртүрлі өлең, 
тақпақтарды айтқызу. 
"Таңертең" (Қастек 
Баянбаев) 
. 

Жібек, Аружан, 
Алинур «Ұннан не 
жасалады?" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Танымдық 
қызығушылықты, 
ойлауды, көрнекі 
зейінді дамыту. 
Барысы. 
Балалар тек ұннан 
жасалатын 
тағамдарды атайды. 

Айзере, Нұрай, 
Аяулым, Нүрислам 
"Мамандықты ата" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Бидайды өсіру және 
одан нан өндірумен 
айналысатын 
мамандық түрлері 
туралы түсініктерін 
кеңейту, сөздік қорын 
кеңейту. 
 

Медина, Аңсар, Умар, 
Ақсәуле "Нан 
өнімдерін кім көбірек 
атайды?" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Танымдық 
қызығушылықты, есте 
сақтау қабілетін 
дамыту, сөздік қорын 
байыту. 
 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға 
тәрбиелеу; 



- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербес әрекет) 

Серуен Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Ас атасы - нан" тақырыбында жеке әңгімелесулер. 

Кешкі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған 
жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
Музыкалық аспаптармен ойындар. 
Еркін ойындар. 
Сюжетті-рөлдік ойындар. 
Театрлық қойылымдар. Көлеңке театры. 
Арт-терапиялық суреттер бояу. 
Аз қимылды ойын: "Бауырсақ". 
Мақсаты: балаларды әртүрлі тапсырмаларды орындау кезінде үйлестіру мен кеңістікте бағдарлауға жаттықтыру, ойын 
арқылы есту зейінін дамыту. 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

Кеңес. 
"Баланың бос 
уақытын тиімді 
пайдалану". 

Ата-аналарға 
тәрбиеленушілердің 
денсаулық жағдайы 
туралы ақпарат беру. 

"Отбасымен 
серуендеу" 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру. 

Ата-аналарға 
арналған жеке 
әңгімелер. 
Көзге арналған 
түзету гимнастикасы. 

Ата-аналарға арналған 
ұсыныс. 
"Егер балаңыз сырқаттанып 
қалса ..." 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы      . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 02.10. – 06.10.2023 ж.  
Тәрбиешілер: Тынымжанова Б.А. 
Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Күн тәртібі      
Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Балалардың тазалығы туралы ата-аналармен әңгімелесу. Ата-анаға балабақшаға уақытында келуін ескерту.  

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 
Мақсаты. 
Балаларға 
өсімдіктердің қоректік 
заттарды топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы 
айту, нақты іс-
әрекетпен көрсету. 

"Біз топ бөлмесінде 
және жатын 
бөлмеде терезе 
төсеніштерін 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсаты. 
Балаларды сумен 
жұмыс кезінде келесі 
ережелерді сақтауға 
үйрету: жеңді түру, 
шүберекті сулау 
және құрғатып сығу, 
ластанған кезде оны 
сумен шаю. 

"Біз 
орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы мұқият, 
жылдам, орындау. 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". 
(кітаптарды қалпына 
келтіру). 
Мақсаты. 
Балаларға жөндеуді 
қажет ететін 
кітаптарды таңдауға, 
оларды мұқият 
желімдеуге үйрету 
(желім мен қайшыны 
дұрыс пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 
Кітаптарға ұқыпты 
қарауға, жұмыс 
істеуге, тәртіпті 
сақтауға тәрбиелеу. 

"Өз киімімізді жинауды 
үйренеміз". 
Мақсаты. 
Балалардың өз киімдеріне 
күтім жасау бойынша 
біліктері мен дағдыларын 
қалыптастыру; ұқыптылыққа, 
басқа біреуге көмектесуге 
ұмтылуға тәрбиелеу; еңбекке 
ұқыпты қарауға тәрбиелеу; 
өзіне-өзі қызмет көрсету 
бойынша дербестігі мен 
дағдыларын дамыту. 

Үстел үсті 
ойыны."Лото". 

Үстел үсті ойыны 
"Лото - Жеміс-

"Не өзгерді?" 
дамытушылық 

Саусақ жаттығуы 
"Топ, топ добым, 

"Заттарды пазл ішіне 
орналастыру" үстел үсті 



Мақсаты: балалардың 
зейіндерін, логикалық 
ойлау қабілетін, ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту. 
Құралдары: 
балалардың қалаулары 
бойынша заттарды, 
ұғымдарды, 
құбылыстарды, жан-
жануарларды, 
адамның әрекетін 
топтастыруға арналған 
түрлі тақырыптағы 
лотолар. 
"Кім шеңберде 
қалады?", "Тірі 
лабиринт" 
ойындары. 
Мақсаты: тепе-теңдік, 
ептілік, қозғалыс 
жылдамдығын сезімін 
дамыту; ұжымдық іс-
әрекеттің келісімділігі. 

жидектер мен 
көкөніс. 
Мақсаты. 
Балалардың жеміс-
жидек, көкөніс 
жайлы білімдерін 
дамыту және 
олардың өсіп-өнетін 
орындарын дұрыс 
ататқызу. 
Ойын шарты. 
Көгөністерді 
бақшаға, жеміс-
жидектерді бауға 
орналастыру. 
Ойын іс-әрекеті. 
Үш үлкен 
карточкада бақша, 
бау, гүлзар 
бейнеленген. 
Көлемдері 8×8см 
карточкалар және 
көгөністер, 
жемістер, гүлдер 
бейнеленген 
көлемдері 5×5см 
карточкалар. 
 
  

ойыны. 
Мақсаты: саналы 
логиканы, есте 
сақтауды, зейінді 
жетілдіру. 
Педагог бірнеше 
заттарды 
(ойыншықтарды, 
заттық суреттерді) 
балалардың көз 
алдына белгілі 
тәртіпте 
орналастырады. 
Бірнеше секунд 
өткеннен кейін, 
балалар көздерін 
жұмып, педагог бір-
екі (не одан да көп) 
заттың орнын 
алмастырады. Көзін 
ашқан, заттарға 
қайта қараған 
балалар ненің 
өзгергенін айтады. 
Бұл ойынды бір-
біріне ұқсас, бірақ 
бірнеше 
айырмашылығы бар 
суреттер жұбын 
қолдану мүмкін. 
 

домалақ". 
Топ, топ, добым 
домалақ, 
Қайда кеттің 
домалап? 
- Бір, екі, - деп, екі 
ұрдым, - 
Шатырға сен 
секірдің 
Үш, төрт, бес, - 
үлгердім 
Ішіне ендің 
гүлдердің. 
Алты, жеті, - 
дегенде, 
Жеттің шоршып 
еденде. 
Сегіз, тоғыз, он - 
дедім 
Сайға сырғып 
жөнелдің. 
Үстел үсті ойыны. 
"Сиқырлы сандар". 
Мақсаты. 
Балалардың сандар 
туралы білімдерін 
бекіту. 
Балалар сандар 
мозаикасын 
құрайды. 

ойыны. 
Мақсаты: балалардың 
танымдық қабілеттерін, 
зейіндерін дамыту. 
"Аю мен аралар" қимыл-
қозғалыс ойыны. 
Мақсаты: кеңістікті 
бағдарлауды, сигнал бойынша 
әрекет етуге үйрету. 
Еркін ойын: "Тыйым 
салынған қозғалыстар". 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін, зейінін дамыту. 
Ойын барысы. Ойыншылар 
шеңберге тұрады, ортада -
педагог. Ол олардың 
қайсысына тыйым 
салынғанын көрсетіп, әртүрлі 
қимылдар жасайды. Балалар 
тыйым салынғаннан басқа 
барлық қимылдарды 
қайталайды. 

Таңертенгі 
жаттығу 

Жаттығу кешені. 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 



Мақсаты: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 
Көркем сөз 
Тағы міне, таң атты, 
Дайын дәмді тағамдар. 
Үлпілдеген тиінге, 
Жарып берем жаңғақты. 
Қою сүтті беремін, 
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем сөзді қайталау) 

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық 

Алтын күз 
тақырыбында, күздің 
ерекшеліктері жайлы 
әңгімелеседі. 

"Күз" туралы 
жұмбақтар шешу. 

"Күз" туралы 
тақпақтар жаттау. 

"Күз" тақырыбына 
байланысты 
мнемотехникамен 
жұмыс жасау. 
Балалар суретке 
қарап сөйлемдер 
толық мәтінді 
құрастырады. 

Мозаика 
Мақсаты. 
Балаларға әртурлі заттар, 
геометриялық пішіндер 
құрастыруды үйрету, 
түстерімен таныстыру, 
балалардың ой-қиялын 
дамыту. 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

1.Сауат ашу 
негіздері. Тақырыбы:  
«Сөз. Сөздің 
мағынасы» 

Мақсаты:Балаларды 
сөздерді дұрыс айтуға 
және сөздердің 
лексикалық 
мағынасын түсіне 
білуге үйрету. 
Міндеті:  
Сөз сызбасымен 
таныстыру арқылы 
фонематикалық есту, 
есте сақтау қабілеттері 
мен саусақ бұлшық 
еттерін дамыту. 
Дид.қ ойын: «Сөз 

1.Музыка 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
2.Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
"Жемістер мен 
көгөністер"пен 
жеміс" 
Мақсаты-міндеті: 
Балаларға жемістер 
мен көкөністер туралы 
сұрақтар 
қойып,суреттер 
арқылы тілдерінің 
дамуына 
дағдыландыру. 

Алуан түрлі 
заттарды сипаттауға, 

1.Математика 
негіздері  
Тақырыбы: 
«Геометриялық 
пішіндер» 
Мақсаты: 
Шеңбермен және 
тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен 
таныстыру. 
Геометриялық 
фигуралар 
(дөңгелек, сопақша, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш). 

Міндеті:Қоршаған 
ортадан 

1.Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: 
"Жұмбақтар әлеміне 
саяхат" пысықтау. 
Мақсаты: 
Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу, 
санамақ, жаңылтпаш 
айту, жұмбақ шешу, 
айтыс өнеріне баулу. 
Міндеті: 
Айналасында болып 
жатқан оқиғаларға 
өзінің көзқарасын 
білдіруге 
құлшынысын 
дамыту, сөйлегенде 
мақал-мәтелдерді 

 1.Дене шынықтыру 
Пән жетекшіснің жоспары 
бойынша. 
2.Сөйлеуді дамыту . 
Тақырыбы: 
"Жемістер мен көгөністер" 
Мақсаты-міндеті: 
Балалардың сөздік қорларын 
молайту,ойлау қабілеттерін 

дамыту. 
Сөйлегенде көп мағыналы 
сөздерді, синонимдер мен 
антонимдерді қолдану, белгілі 
бір затқа белгілерді, 
әрекеттерді және берілген 
әрекетке заттарды таңдай білу. 
Дид.қ ойын: 
«Ағаштағы жемісті ата?» 



құрастыр» 
Мақсаты:Берілген 
суреттерден сөздер 
құрастырып айту. 
2.Қоршаған ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы:  
"Себет толы көкөніс» 
Мақсаты: Балаларға 
күз мезгілінде 
көкөністердің 
пісетінін,олар қайдан 
өсіп шығатынын айып 
үйрету. 
Міндеті:Қарапайым 
экологиялық 
ұғымдарды, адамның 
табиғаттың бір бөлігі 
екенін және оны 
қорғау, сақтау керек 
екенін, күн мен 
ауаның адам, 
жануарлар мен 
өсімдіктер өміріндегі 
маңызы туралы, 
табиғатпен қарым-
қатынас барысында 
денсаулықты 
нығайтуды. 
Дид.ойын: 
«Көкөністерді 
жинаймыз.» 
Мақсаты: Өсіп 
жатқан көкөністерді 

қарым-қатынас 
жасауға қажетті 
сөздерді қолдану 
және түсіну, оларды 
сөйлегенде белсенді 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру. 
Дид.қ ойын: 
«Себетте не 
жасырылған?» 
Мақсаты: Себетте 
жасырылған 
жемістерді 
табу.Балаларды 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
3.Математика 
негіздері. 
Тақырыбы: 
"Сайқымазақтарды 
кім санапты?". 
Мақсаты: Балаларға 
ойындар арқылы 1-
10дейін 
санау.Балалардың 
ойлау қабілетін 
дамыту. 

Міндеті. 
10 көлеміндегі 
сандарды 
салыстыру, саны кем 
затқа бір зат қосу 
арқылы теңсіздіктен 
теңдік немесе саны 

геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды табу, 
олардың пішіндерін 
анықтау. 
Пішіннің бір 
формасынан 
екіншісін қалай 
жасауды үйрену. 
Дид.қ ойын: 
«Ақылды пішіндер» 
Мақсаты:Пішіндері 
атау,салыстыру,түсін 
көлемін білу.Ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
2.Сауат ашу 
негіздері. 
Тақырыбы: 
«Біз дыбыс пен сөз 
туралы не білеміз?» 

Мақсаты:Балаларды
ң сөздің лексикалық 
мағынасын 
ажыратып, берілген 
дыбысқа сөз ойлап, 
оны дауыс 
ырғағымен айта 
білуге жаттықтыру. 
Міндеті: Қысқа 
және ұзын сөздерді 
ажырату арқылы 
фонематикалық 
естулері мен есте 
сақтау қабілеттерін 

қолдануға баулу. 
Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу, 
санамақ, жаңылтпаш 
айту, жұмбақ шешу, 
айтыс өнеріне баулу. 
Ойын: Жұмбақтар 
жасырып,шешуңн 
тауып үйрену. 
2.Музыка.  
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
3.Қазақ тілі  
Мақсаты: Күз 
мезгілінің 
ерекшеліктерін 
қазақша айтуға 
үйрету.Қазақ тілінде 
сөздер мен 
сөйлемдерді түсінуді 
және қолдануды 
үйрету. 
Міндеті. 
Тілге 
қызығушылықтарын 
арттыру,жаңа 
сөздердегі 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру 
Дид,ойын 
«Қоржын» 
Мақсаты:Қоржын 
ішіндегі суреттерді 
қатыстыра отырып 

Мақсаты: 
Жемістерді атай 
білу,сипаттау. 
3.Сауат ашу негіздері. 
Тақырыбы: 
«Дауысты дыбыстар» 
Мақсаты: Сөздегі 
дыбыстардың бірізділігін 
белгілеуге үйрету. 
Міндеті:Дауысты 
дыбыстардың жасалу 
жолдарымен таныстыру 
арқылы фонематикалық 
естулері мен есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 
Лото ойын: «Дыбыстарды 
орнына қой» 
Мақсаты: 
Дауысты дыбыстарды 
шатаспай орына орналастыру. 
4.Қазақ тілі  
Мақсаты: Күз мезгілінің 
ерекшеліктерін қазақша 
айтуға үйрету.Қазақ тілінде 
сөздер мен сөйлемдерді 
түсінуді және қолдануды 
үйрету. 
Міндеті. 
Тілге қызығушылықтарын 
арттыру,жаңа сөздердегі 
дыбыстарды дұрыс айтуға 
жаттықтыру 
Дид,ойын «Қоржын» 
Мақсаты:Қоржын ішіндегі 



жинату,еңбекқорлыққа 
баулу. 
3. Дене шынықтыру 
Пән жетекшіснің 
жоспары бойынша. 
4Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: 
"Жұмбақтар әлеміне 
саяхат" 
Мақсаты-міндеті: 
Балаларға жұмбақ 
туралы 
түсіндіру.Жұмбақты 
қалай құруға 
болатыны,оның 
шешуң болатыны 
түсінік беру. 
Айналасында болып 
жатқан оқиғаларға 
өзінің көзқарасын 
білдіруге 
құлшынысын дамыту, 
сөйлегенде мақал-
мәтелдерді 
қолдануға баулу. 
Шешендікке, сөз 
өнеріне баулу, 
санамақ, жаңылтпаш 
айту, жұмбақ шешу, 
айтыс өнеріне баулу. 
 

көп заттан біреуін 
алып тастау арқылы 
теңдіктен теңсіздік 
шығару. 
Дид.қ ойын:  
«Тез сан,тез ойла» 
Мақсаты:Балаларға 
тура және кері 
сануға 
үйрету.Логикалық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. 
4.Дене шынықтыру 
Пән жетекшіснің 
жоспары бойынша. 
 

дамыту. 
Дид.қ ойын:  
«Кім білгір?» 
Мақсаты:Балалард
ың сөздік қорларын 
молайту.Ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
3.Қоршаған 
ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 
"Қияр қалай өсіп 
шығады" 
Мақсаты-міндеті: 
Балараға қияр 
туралы 
айту.Қиярдың қалай 
өсіп шыатынын 
суреттер арқылы 
көрсету. Өсімдіктер 
дің тірі тіршілік иесі 
екендігін бақылау 
және себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
ажырату: өсімдік 
жапырақтары, 
сабақтарының 
қозғалуы, гүлдердің 
күн шыққанда 
жапырақтарының 
ашылуы және кешке 
жабылуы, тамырдың 
суды сорып, сабағы 

сөйлем құрау. 
Байланыстырып 
сөйлеуге 
жаттықтыру 
4.Математика 
негіздері. 
Тақырыбы: 
"Қанша салсаң, 
сонша» 
Мақсаты: Жиынды 
сапасы бойынша 
әртүрлі 
элементтерден (түсі, 
өлшемі, пішіні, 
дыбысы, қимылы, 
қолданылуы 
бойынша заттардан) 
құру, жиындарды 
бөліктерге бөлу және 
оларды қайта 
біріктіру, бүтін 
жиын мен оның әр 
бөлігі арасында 
байланыс орнату.  
Міндеті: Жиынның 
бөліктен үлкен 
екенін, бөліктің 
жиыннан кіші 
екенін, жиынның 
бөліктерін санау 
және элементтердің 
(заттардың) бір-
біріне қатынасы 
негізінде салыстыру. 

суреттерді қатыстыра отырып 
сөйлем құрау. 
Байланыстырып сөйлеуге 
жаттықтыру 
 



арқылы су өткізіп, 
басқа бөліктерін 
қоректендіруі. 
Лото ойын:  
«Қиярды 
орналастыр» 
Мақсаты:Балаларға 
әр түрлі лото 
арасынан қиярды 
орналастыру.  
4.Cурет. 
Бояулармен жұмыс 
жасауды жетілдіру 
Мүсіндеу 
Жапсыру 
Құрастыру 

Дид.қ ойын: 
«Қанша жапырақ 
жинадың?» 
Мақсаты: 
Балаларды 
санауға,жылдамдыққ
а,тез ойлауға 
үйрету.: 
 

Серуенге 
дайындық 

Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Картотека №21 Картотека №22 Картотека №23 Картотека №24 Картотека №25 
Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер 

- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды құм-қоқыстан қағу; 
- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап құрғату; 
- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 
- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 
Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру.   

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсаты: үстелде отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетін пысықтау. 
Үстелдегі тағамға назар аудару; этикет ережелерін қаталау. 
Көркем сөз 
Нан анасы бидаймын, 
Елге астық сыйлаймын. 
Дәнім толып піскенде, 



Қауызыма сыймаймын. 
Ақ, қарамын, сарымын, 
Мен өнімді тарымын. 
Халқым еңбек сіңірсе, 
Қайтарамын қарымын. 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдайлар жасау. 
Бірте-бірте 
тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Біртіндеп ұйқыдан 
тұру (музыка 
ақырын ойнап тұр). 
Бойымызды жазайық 
Қолымызды созайық 
Жаттығулар жасайық 
Ұйқымызды ашайық! 
 
Балапандар ұйқыға 
кірісті. 
Балапандар көреді 
түсті, 
Ғажайып сиқырлы 
әлемді. 
Балалар ұйқыдан 
оянады. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 
тұрғызу. 
Тыныс алу 
жаттығуы: 
Ку - ка - ре, ку - ка - 
ре – ку, ку - ка - ре - 
ку. 
Табанды 
шынықтыру 
массаждары: 
1.«Балапандар 
серуенге шықты» 
шиқ - шиқ - шиқ. 
2. Табанға арналған 
денсаулық 
кілемшелерімен 
жүру. 
3. Ілгекті жолмен 
жүру. 
4. Тастардың 
үстерімен жүру. 
5. Кірпі 
тікенектеріне ұқсас 
төсеніштермен жүру. 
6. Табандар арқылы 
жүру. 
Көркем сөз: 
Балапандарым кәне 

Жалпақ табанның 
алдын алу үшін 
денсаулық жолымен 
жүру. 
Алған білімдерін 
бекіту және мәдени-
гигиеналық 
дағдыларды жүзеге 
асыру. 
Көркем сөз 
Әдемі ирек 
жолдармен, 
Лақтарша біз 
ойнақтап, 
Тастан - тасқа 
секіріп, 
Жалаң аяқ жүреміз. 
Табанға біз нүктелі, 
Массаж жасау 
білеміз. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту. 
Жалпақ 
табандықтың алдын 
алу үшін түзету 
жаттығулары. 
«Ұшақ» жаттығуы. 
Мақсаты: 
омыртқаның 
бұлшықет корсетін, 
жамбас белдеуінің 
бұлшықеттерін 
күшейту. 
Көркем сөз 
Ұйықтап жатқан кім 
екен? 
Уақыт болды 
тұратын. 
Жаттығуды 
жасайық, 
Ұйқымызды 
ашайық! 
Бізді күтіп 
тұрмайды, 
Жылдам алға 
басайық! 

Балаларды сипап ояту. 
Шашты тарау дененің 
сауығуына да ықпал етеді. 
Содан кейін толық жуыну: 
қолдар шынтаққа дейін, бет, 
құлақ, мойын. Ұйқыдан кейін 
балалар өздігінен киіну 
дағдыларын бекітеді, ал қажет 
болған жағдайда тәрбиеші 
оларға көмектеседі. 
Көркем сөз 
Көздеріңді ашыңдар, 
Кірпіктеріңді көтеріңдер. 
Беттеріңді жеңіл қимылмен 
сипаңдар, 
Бір - біріңе жымиыңдар, 
Бастарыңды оңға, солға 
бұрылыңдар, 
Ауаны жұтыңдар, содан соң 
жіберіңдер, 
Іштеріңді тартыңдар, 
Көңіл күй көтерілді, 
Кеуделеріңді алақанмен 
сипаңдар, 
 



ұйқыдан тұрайық. 
Түс мезгілі, түс 
мезгілі. 
Балапандар ұйқыға 
кірісті. 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-
дара жұмыс; этикет ережелері. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Дамытушы ойын. 
"Суретшінің қатесін 
тап". 
Мақсаты. Балалардың 
заттар, жан-
жануарлар, 
құбылыстар жөніндегі 
ұғымдарын пысықтау; 
табиғатына сәйкес 
емес белгілерді 
байқап, құрылымында 
немесе сипатында не 
дұрыс еместігін атауға 
жаттықтыр. 

Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсаты. 
Балалардың есту, 
түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. 
Жүргізушіні санамақ 
арқылы таңдауға 
болады. 
  
 

Дидактикалық 
ойын. 
"Не, қалай естіледі?" 
(табиғат 
құбылыстары). 
Мақсаты. Балаларға 
табиғат 
құбылыстарынан 
қандай дыбыстар 
естілетінін 
ажыратуға, табиғи 
дыбыстарды 
сөйлеудің дыбыстық 
мәдениетін қолдану 
арқылы білдіруге 
ынталандыру. 
 

Дамытушы ойын. 
"Жылы сөздер 
қобдишасы". 
Мақсаты. Балаларды 
адамға, ауа райы, 
құбылыс, мезгіл, зат, 
жан-жануар 
жайында жылы, 
сыпайы сөздерді 
айтуға ынталандыру; 
жағымды эмоциялар 
сферасын дамыту; 
сөздік қорды 
байыту; 
сыпайылыққа, 
оптимизм сезіміне 
тәрбиелеу. 

Сөздік жаттығу. 
"Жаңа сөзді құрастырайық". 
Мақсаты. Балалардың 
қоршаған заттар мен 
құбылыстар, қасиеттері 
жайында білімдерін 
толықтыру; сөздік қорды 
байыту; ойлау, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту; ой 
шапшаңдығына, 
ұғымталдыққа тәрбиелеу. 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Аяжан,Батыржан, 
Кәусар  
Дидактикалық 
ойындар. 
"Геометриялық 
пішіндер". 
Мақсаты. 
Балаларға біреуі артық 
немесе кем санды 
тауып, атауды үйрету. 

Ескендір, Сумая, 
Сафура 
Саусақ театры. 
"Қасқыр және жеті 
лақ" ертегісін саусақ 
театры арқылы 
сахналау. 

Айару, Сафия, 
Дания "Қаладағы 
жыл мезгілдері" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Балалардың жыл 
мезгілдері туралы 
білімдерін бекіту; 
жыл мезгілдері 

Аяжан, Нұрасыл, 
Арслан 
Бала тілін 
жаттықтыру. 
Әртүрлі өлең, 
тақпақтарды 
айтқызу."Күз" Алма, 
өрікті қамбаларға 
Толтырды әкеп 
алтын күз. 

Айзере, Сұлу,Саид 
"Кім көп атайды?" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. 
Қаланың есте қаларлық 
жерлеріне мағынасы жағынан 
сәйкес сөздерді таңдау 
қабілетін дамыту. 
 



  
 

туралы 
сипаттамалық 
әңгімелер құрастыру 
кезінде 
байланыстыра 
сөйлеуді дамыту. 

Шәкірт болып 
парталарға 
Отырды кеп алтын 
күз. 
 
 

Серуенге 
дайындық 

Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға 
тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербес әрекет) 

Серуен Сереуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Алтын күз" тақырыбында жеке әңгімелесулер. 
Кешкі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. 
Музыкалық аспаптармен ойындар. 
Еркін ойындар. 
Сюжетті-рөлдік ойындар. 
Театрлық қойылымдар. Көлеңке театры. 
Арт-терапиялық суреттер бояу. 
"Бұл қай кезде болады?" дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: балалардың құбылыстар туралы білімдерін бекіту; ойлауды, есте сақтауды, зейінді дамыту. 
Ойын барысы. Тәрбиеші кез-келген маусымға тән құбылысты сипаттайды, балалар құбылыстың, жыл мезгілінің атауын 
табуға міндетті. 
Балаларды өз жауаптарын тек бір сөзбен ғана емес, сонымен қатар құбылыс қандай себеппен болғанын түсіндіруге шақыру 
керек. 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

Психолог кеңесі. 
Мысалы: «Көпшілік 
орындарында тәртіпті, 
мәдениетті балалар 

Балалардың 
тазалығы туралы 
ата-аналармен 
әңгімелесу. 

Ата-анаға 
балабақшаға 
уақытында келуін 
ескерту. 

Айына бір рет 
отбасы күнін өткізу. 

"Қош келдің, Алтын күз" атты 
тақырыбында жоба 
ұйымдастыру. 



өздерін қалай ұстау 
керек?» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы     . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 16.10. – 20.10.2023 ж.  
Тәрбиешілер: Тынымжанова Б.А. 
Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Күн тәртібі 
Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен баланың денсаулығы жайлы әңгімелесу. Тәрбиеленушілердің денсаулық жағдайы туралы ақпарат беру. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 
Мақсаты. 
Балаларға өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан алатынын, 
біртіндеп топырақтың 
құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру.  

"Біз топ бөлмесіндегі 
және жатын бөлмеде 
терезе төсеніштерін 
дымқыл шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсаты. 
Балаларды сумен жұмыс 
кезінде келесі 
ережелерді сақтауға 
үйрету: жеңді түру, 
шүберекті сулау және 
құрғатып сығу, 
ластанған кезде оны 
сумен шаю. 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсаты. 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы 
жылдам, мұқият 
орындау. 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". 
(кітаптарды 
қалпына келтіру). 
Мақсаты. 
Балаларға жөндеуді 
қажет ететін 
кітаптарды таңдап, 
оларды мұқият 
желімдеуге үйрету 
(желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану). 

"Өз төсегімізді жинауды 
үйренеміз" 
Мақсаты. 
Балалардың өз төсегіне 
күтім жасау бойынша 
біліктері мен дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, басқа 
біреуге көмектесуге 
ұмтылуға тәрбиелеу;  

"Жел мен бұлт" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. 
Мақсаты: кеңістікті 

Саусақ жаттығуы 
«Достық». 
Біздің топта ұлдар мен 
қыздар дос (қолдың 

"Тәулік бөліктері" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 

Үстел үсті ойыны. 
"Нан қайдан пайда 
болады?" 
Мақсаты. 

Дамытушы ойын 
"Ғажайып нүктелер". 
«Ғажайып нүктелер» 
арқылы қарлығаштың 



бағдарлау жаттығулары. 
Еркін ойын: "Мысық 
пен тышқан". 
Мақсаты: балаларды, 
ойын шартын бұзбай, 
шапшаңдықпен ойнауға 
баулу; жүгірудің түр-
түріне машықтандыру. 
Ойын барысы. 
Ойнаушылар дөңгелене 
тұрады. Мысық пен 
тышқанды тағайындап 
алады.  
 

саусақтары өзара 
бірігеді). 
Кішкентай саусақтар біз 
сенімен достасамыз (екі 
қолдың саусақтарын бір-
біріне тигізу). 
Бір, екі, үш, төрт, бес 
(шынашақтан бастап, 
саусақтарды кезекпен 
бір-біріне тигізу) 
Қайтадан санауды 
бастаймыз. 
Бір, екі, үш, төрт, бес. 
Енді санауды аяқтадық 
(қолды төмен түсіреміз, 
демалтамыз). 

Тәулік бөліктері 
жайлы білімдерін 
бекіту; тәулік 
бөліктерін атауға, 
ажыратуға 
жаттықтыру. 
Дамытушы ойын 
"Камера". 
Мақсаты. 
Зейінді, есте 
сақтауды, сөйлеуді 
дамыту. 
Ойын материалдары 
мен көрнекі 
құралдар: лото 
карталары немесе 
кез-келген басқа 
суреттер. 

Баланы логикалық 
ойлауға үйрету, 
үйлесімді сөйлеуді 
дамыту, сөздік 
қорын кеңейту. 
Нан, күнбағыс 
майы және сиыр 
сүті дүкендерде 
қайдан және қалай 
пайда болатыны 
туралы білімдерін 
толықтыру. 

суретін салады. 
Нүктелерді қосып, 
қарлығаштың суретін 
шығарады. 

Таңертенгі 
жаттығу 

Жаттығу кешені. 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсаты: дағдыларды жетілдіру: шанышқыны бас бармақпен және ортаңғы саусағыңызбен ұстап, үстіңгі жағынан сұқ 
саусағыңызбен ұстау. 
Шеберлікті шыңдаңыз: майды нанға пышақпен жағу. 
Көркем сөз 
Дос бол сабын, сумен сен, 
Жиі – жиі жуын сен. 
Таңертең де, кешке де, 
Жуын күндіз – түсте де. 

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық 

"Ас атасы — нан" 
тақырыбында әңгімелесу. 
Мақсаты. 
Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

"Құймақты жай" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. 
Пішінді, көлемді 
қабылдауды дамыту, 

Нан туралы тыйым 
сөздер, нақыл сөздер 
айту. 
1. Нанды шашуға, 
жерге тастауға, 

Нан туралы мақал-
мәтелдер жаттау. 
1. Ас атасы — нан. 
2. Нан— тамақтың 
атасы, 

"Астық өсірушіге жұмыс 
істеу үшін не қажет?" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. 
Балалардың 



алдында нанның суретіне 
қарап сөйлемдер құру. 
Тыйым сөздер, мақал-
мәтелдерді сөйлемге 
қосып айту. 

балаларды өлшемді өсу 
(кему) ретімен көзбен 
анықтай білуге 
машықтандыру; көзді, 
визуалды қабылдауды 
дамыту. 
Барысы. 
Балалар картада 
көрсетілген құймақтарды 
ретімен нөмірлейді (1-
ден 10-ға дейін), ең 
кішісінен үлкеніне дейін 
және кері ретпен. 

басуға, рәсуа етуге 
болмайды. Нан - дәм 
басы, онсыз өмір 
жоқ. Сондықтан да 
дастарханға алдымен 
нан қойылады. 
2. Жерде жатқан нан 
болса алып, адам 
баспайтын жерге 
қою керек. 
3. Нанды төңкеріп 
қоюға болмайды. 

Ынтымақ — көптің 
батасы. 
3. Нан бар жерде ән 
бар. 

ауылшаруашылық 
технологиясы, астық 
өсірушінің құралдары 
туралы білімдерін бекіту, 
визуалды қабылдауын, 
зейінін, есте сақтауын 
дамыту. 
Барысы. 
Балалар 
ауылшаруашылық 
техникалары мен астық 
өсірушінің құралдары 
бейнеленген суреттерді 
таңдайды. 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
«Біз нені үйрендік, 
нені білдік» 
Мақсаты: Дауыссыз 
дыбыстардың түрлерін 
ажыратуға жаттығулар 
жасату, қатаң, ұяң, үнді 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде сақтату. 
Міндеті: 
Дауыссыз дыбыстардың 
айтылу барысындағы 
ерекшелікті ұғындыру 
арқылы логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Дид.қ ойын:  
«Біліп жүрші балақай» 
Мақсаты: 

1.Музыка. 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
2.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Нан қайдан келеді?» 
Мақсаты:Нанды 
шашуға, жерге тастауға, 
басуға, рәсуа етуге 
болмайды. Нан - дәм 
басы, онсыз өмір жоқ. 
Сондықтан да 
дастарханға алдымен нан 
қойылады. 
Міндеті: 
 Нанға ұқыпты қарауға, 
бидайды өсіруге және 
өндіруге қатысатын 
адамдардың еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу. 

1. Математика 
негіздері. 
Тақырыбы: 
«Нан тағамдары. 
Шама». 
Мақсаты: 
Балаларға нан 
туралы,нан өнімдері 
туралы 
айту.Балалардың 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Міндеті: 
Балаларға нан 
туралы,дәннің қалай 
пайда болатынын,ұн 
өнімдерін қайдан 
аламыз.Балаларға 
түсінік беру. 
Дид.қ ойын: «Айгүл 

1.Көркем әдебиет 
"А. Сарбөпин «Бір 
қап бидай» 
пысықтау" Нанға 
ұқыпты қарауға, 
бидайды өсіруге 
және өндіруге 
қатысатын 
адамдардың 
еңбегін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
2.Музыка 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
3.Қазақ тілі 
Тақырыбы: 
«Жемістер» 
Мақсаты: 
Балаларды 

1.Дене шынықтыру. 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша  
2.Сөйлеуді дамыту 
"Нан қайдан келеді? 
пысықтау" 
Мақсаты:Нанды шашуға, 
жерге тастауға, басуға, 
рәсуа етуге болмайды. 
Нан - дәм басы, онсыз 
өмір жоқ. Сондықтан да 
дастарханға алдымен нан 
қойылады. 
Міндеті: 
 Нанға ұқыпты қарауға, 
бидайды өсіруге және 
өндіруге қатысатын 
адамдардың еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу. 
Дид.қ ойын:  



Балаларға дыбыстар 
туралы ойын 
өткізу.Карточкалар 
пайдалану. 
2.Қоршаған ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 
«Жыл құстарының 
қайтуы.» 
Мақсаты: Жыл құсатры 
туралы айту.Құсардың 
суретін 
көрсету.Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. 
Міндеті: жыл құстары 
мен қыстайтын құстарды 
ажыратады, құстардың 
пайдасын біледі, оларға 
қамқорлық жасайды; 
адамның табиғаттың бір 
бөлігі екендігін біледі;  
3.Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жосапры бойынша. 
4.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
А. Сарбөпин  
«Бір қап бидай» 
Мақсаты: Шығарма 
мазмұнын сюжеттің 
бірізділігін сақтай 
отырып, эмоциямен, 
қисынды қайталап айтып 

Дид.қ ойын:  
«Тәтті тоқаш» 
Мақсаты: 
Балаларға суреттер 
арасынан тәтті 
тоқаштарды тауып, атын 
атау. 
 
3.Математика негіздері. 
Тақырыбы: 
"Нан тағамдарының 
сөресі.1-5 дейінгі 
сандар" 
Мақсаты: Жерде 
жатқан нан болса алып, 
адам баспайтын жерге 
қою керек. 
Нанды төңкеріп қоюға 
болмайды. 

Міндеті:5 
көлеміндегі сандарды 
салыстыру, саны кем 
затқа бір зат қосу 
арқылы теңсіздіктен 
теңдік немесе саны көп 
заттан біреуін алып 
тастау арқылы теңдіктен 
теңсіздік шығару. 
Сюжеттік ойын: 
«Сөреде неше нан?» 
Мақсаты: Балаларды 
рольге бөліп,ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру.  

қанша нан сатып 
алды?» 
Мақсаты:Балаларға 
ойын түрінде сануды 
үйрету. 
2.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Дыбыстар әлемі» 
Мақсаты: Балаларға 
дауысты дауыссыз 
дыбыстарды 
үйрету,меңгерту. 

Міндеті:Дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстарды 
ажыратуды үйретуді 
жалғастыру.Тапсырм
алар арқылы сұраққа 
толық, тиянақты, 
нақты жауап беруге 
дағдыландыру. 
Сөздік ойын:  
«Тез орнына қой» 
Мақсаты: 
Тез сөз ойлап 
тауып,тапқырлық 
көрсету. 
3.Қоршаған 
ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 
"Үй жануарлардың 
төлдері (күшік)"  

жемістердің 
қазақша 
атауларымен 
таныстыру.Жемісте
рду қазақ тілінде 
атай білуге,шағын 
өлеңдердң жатқа 
айта білуді үйрету 
Міндеті.Сөздерді, 
сөйлемдерді 
байланыстырып 
құрауға 
дағдыландыру, 
сөздік қорларны 
байыту 
4.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
"Үйірімге қосылған 
құстар санын 
санайық" 
Мақсаты:10 
көлеміндегі 
сандарды тура 
және кері санауға 
жаттықтыру. 
Көрнекілік арқылы 
6, 7, 8, 9, 10 
сандарының пайда 
болуымен, 0 ден 9 
дейінгі цифрмен 
таныстыру. 
«Қанша?», 
«Нешінші?» 

«Тәтті нан кімде?» 
Мақсаты: Нанды 
қастерлеуге тәрбиелеу. 
3.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Дыбыстар 
әлемі» 
Мақсаты: Балаларға 
дауысты дауыссыз 
дыбыстарды 
үйрету,меңгерту. 

Міндеті:Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
ажыратуды үйретуді 
жалғастыру.Тапсырмалар 
арқылы сұраққа толық, 
тиянақты, нақты жауап 
беруге дағдыландыру. 
Сөздік ойын:  
«Тез орнына қой» 
Мақсаты: 
Тез сөз ойлап 
тауып,тапқырлық көрсету. 
4.Қазақ тілі 
Тақырыбы: 
«Жемістер» 
Мақсаты: Балаларды 
жемістердің қазақша 
атауларымен 
таныстыру.Жемістерду 
қазақ тілінде атай 
білуге,шағын өлеңдердң 
жатқа айта білуді үйрету 
Міндеті.Сөздерді, 
сөйлемдерді 



беру, диалогтік сөйлеуді 
дамыту.  
Міндеті: 
Кейіпкерлерге және 
олардың әрекеттеріне өз 
көзқарасын білдіру. 
Әдеби кейіпкердің 
белгілі бір әрекетін өзінің 
қалай қабылдағаны 
туралы айту, 
кейіпкерлердің жасырын 
әрекетін түсіну. 
Нан туралы мақал-
мәтелдер жаттау. 
1. Ас атасы — нан. 
2. Нан— тамақтың атасы, 
Ынтымақ — көптің 
батасы. 
 

4.Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жосапры бойынша. 
 
 

Мақсаты: Үй 
жануарлар мен 
олардың төлдерін 
атау және олардың 
өздеріне тән 
белгілері бойынша 
ажырату. 
Міндеті:Бақылау 
арқылы төрт түліктің 
пайдасын білу, 
оларды күтіп-баптау, 
жылдың әр 
мезгілінде олардың 
сыртқы түрі мен 
тіршілік ету 
ерекшеліктерін 
сипаттау. 
Дид.қ ойын:  
«Төлін тап?» 
Мақсаты: 
 Балаларға үй 
жануарымен 
таныстыра 
отырып,төлдерін 
табу.  
4.Сурет Заттардың 
пішіндеріне, 
бөләктеріне сүйене 
отырып,түстерді өз 
қалауы бойынша 
таңдау 
Мүсіндеу 
Жапсыру 
Құрастыру 

сұрақтарын 
ажырату, оларға 
дұрыс жауап беру. 
Міндеті:10 
көлеміндегі 
сандарды 
салыстыру, саны 
кем затқа бір зат 
қосу арқылы 
теңсіздіктен теңдік 
немесе саны көп 
заттан біреуін алып 
тастау арқылы 
теңдіктен теңсіздік 
шығару.  
Логикалық есеп: 
«Ойлан тап» 
Мақсаты: 
Балаларды тез 
ойлануға 
тәрбиелеу.Шапшаң
дықтарын шындау. 

байланыстырып құрауға 
дағдыландыру, 
сөздік қорларны байыту 
 



Серуенге 
дайындық 

Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға 
тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Картатека №26  Картатека №27  Картатека №28  Картатека №29 Картатека №30 
Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 

- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды құм-қоқыстан қағу; 
- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап құрғату; 
- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 
- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсаты: үстелде отыру 
мәдениеті, тамақтану 
мәдениетін пысықтау. 
Үстелдегі тағамға назар 
аудару; этикет 
ережелерін қаталау. 
Көркем сөз 
Нан анасы бидаймын, 
Елге астық сыйлаймын. 
Дәнім толып піскенде, 
Қауызыма сыймаймын. 
Ақ, қарамын, сарымын, 
Мен өнімді тарымын. 
Халқым еңбек сіңірсе, 
Қайтарамын қарымын. 

Гигиеналық дағдылар 
Мақсаты: ас ішу 
құралдарына дұрыс 
қолдануға, дұрыс 
тамақтану мәдениетіне 
баулу, 
Тамақтану кезінде 
асықпай шәйнау, үстел 
басында өздерін әдепті 
ұстауды, нан қиқымын 
түсірмей жеуді, 
үлкендерге алғыс айтуды 
қайталау. 
Көркем сөз 
Нанда өмірдің иісі мен 
дәмі бар 
Нанда адамның еңбегі 
мен ары бар. 
Нан өмірдің ана сүті 
арқауы 

Гигиеналық 
дағдылар 
Мақсаты: майлықты 
қолдануды 
дағдыландыру. 
Нанды қопсытпау, 
орындықты итеру, 
тамақ үшін алғыс 
айту, аузыңды 
шайып алу, тамақ 
қабылдауға 
жағымды қатынасты 
тәрбиелеу. 
Көркем сөз 
Тағы міне, таң атты, 
Дайын дәмді 
тағамдар. 
Үлпілдеген тиінге, 
Жарып берем 
жаңғақты. 

Гигиеналық 
дағдылар 
Мақсаты: 
балалардың 
назарын 
гигиеналық 
процедураларға 
аудару, қол жуу 
ережелерін бекіту. 
Көркем сөз 
Қуанады анашым, 
Таза оның баласы. 
Маңдайымнан 
сипайды, 
Саусағының 
саласы. 

Гигиеналық дағдылар 
Мақсаты: тағам 
дағдыларын 
қалыптастыру: оны дұрыс 
пайдалану ас құралдары, 
майлық; үстел басында 
тыныш болу әдетін 
дамыту. 
Көркем сөз 
Ей балалар, балалар, 
Бар қасиет нанда бар! 
Тоқаш, бөлке көп болар, 
Тәттіге жұрт тоқ болар, 



Нансыз жерде қай 
өмірдің сәні бар. 

Қою сүтті беремін, 
Мысық пенен 
күшікке. 
Түлкіге қою айран, 
Тышқанға дәндер 
салам. 
Ақ қоянға тәтті нан, 
Тосап беремін араға. 
Таңғы ботқа береміз, 
Бақшадағы балаға. 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйқысы үшін қолайлы жағдайлар жасау. 
Бірте-бірте 
тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Велосипед жаттығуы. Аяқтарыңызды кезек-кезек сермеңіз, қолдарыңызды және аяқтарыңызды жоғары көтеріңіз. 
Жалпақ табанды болдырмау үшін денсаулық жолымен жүріңіз. 
Алған білімдерін бекіту және мәдени-гигиеналық дағдыларды жүзеге асыру 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсаты: төсек жинау 
қабілетін жетілдіру. 
Жайманы түзету, төсек 
жапқышты жабу. 
Көркем сөз 
Кешкі ас келді, 
Балалар үстелге 
жайғасты. 

Гигиеналық дағдылар 
Мақсаты: балалардың 
киіну, аяқ киімді дұрыс 
кие білу, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдыларын 
дамыту. 
Көркем сөз 
Нан қоқымын 
шашпаңдар, 
Жерде жатса баспаңдар. 
Теріп алып қастерлеп  
Торғайларға тастаңдар. 

Гигиеналық 
дағдылар 
Мақсаты: қолды жуу 
ережелерін бекіту. 
Тәрбиешінің тазалық 
туралы әңгімесі. 
Көркем сөз 
Үсті-басым ұқыпты, 
Таза жүрем 
әрдайым. 
Жолатпаймын кірді 
мен, 
Тазалықты 
таңдаймын! 

Гигиеналық 
дағдылар 
Мақсаты: әдептілік 
ережелерін бекіту. 
Түскі асқа 
дайындық, 
дастархан жайу; 
қызметшілермен 
әңгіме; балаларға 
мәзірмен 
таныстыру, оны 
жариялау; 
балалардың 
назарын 
үстелдердің 
эстетикалық 
дизайнына аудару. 
Көркем сөз 
Нан – ардақты адал 

Гигиеналық дағдылар 
Мақсаты: балада 
денсаулығына пайдалы 
және зиянды нәрсе туралы 
ойды, дәстүрлі тағамдар 
туралы түсінікті 
қалыптастыру. 
Көркем сөз 
Ерте тұрып таңнан, 
Пісірді апам ақ нан. 
Кетер емес әлі, 
Таңдайымнан дәмі. 
Кернейді хош иісің, 
Тамсандырып үй ішін. 
Жесем тоймай қаламын, 
Әжемді еске аламын. 



ас. 
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Дидактикалық ойын. 
"Тергеушілер". 
Мақсаты. Балалардың 
ойлау, елестету 
қабілеттерін дамыту. 
Шарты. 
Педагог балаларға 
кезегімен түрлі заттарды 
көрсетіп жатады. Балалар 
заттың кімге және не 
үшін қажет екенін 
түсіндіреді. 
Ойынның тағы бір 
нұсқасында бала өз 
қалауымен әртүрлі заттар 
жатқан қораптан белгілі 
затты алып, оған 
сипаттама береді. 
 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Отбасы". 
Мақсаты. Балалардың 
отбасы мүшелері жөнінде 
ұғымдардын нығайту; 
отбасы мүшелерінің 
әрқайсының рөлі туралы 
ойларын пысықтау; 
үлкенге құрмет, 
жақынына деген 
сүйіспеншілік 
сезімдеріне тәрбиелеу. 
 

«Сақина аз» қимылды 
ойыны. 
Мақсаты. Балаларды 
зеректікке, 
шапшаңдыққа, достыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Баланың алақанына 
жасыруға ыңғайлы 
сақина. 
Шарты. 
Ойыншылар жарты 
шеңберде отырады, 
жүргізуші сақинаны 
алып, әрбір баланың 
алақанына сақинаны 
салғандай қимылдар 
жасайды. Алақанында 
сақинасы бар бала, 
жүргізуші оны шақырған 
кезде, орнынан жылдам 
қозғалып, шеңбердің 
тысына шығып кетуі 
керек. Ойыншылар 
сақинасы бар баланы 
байқаса,  
 

Дамытушы 
жаттығу. 
"Қанша және қандай 
айырмашылықтары 
бар?" 
Мақсаты. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Жұпты суреттер 
(екінші суретте 
бірінші суретке 
қарағанда, көзге 
көрінбейтін бірнеше 
өзгерістер болады). 
Шарты. 
Педагог балаларға 
бірінші суретті 
көрсетіп, содан соң 
оған ұқсас екінші 
суретті көруді 
ұсынады. Балалар 
екінші суретте 
біріншіге қарағанда, 
ненің өзгергенін 
айтады, 
айырмашылықтарын 
табады. 
Сюжетті-рөлдік 

Дидактикалық 
ойын. 
"Аталған 
дыбыстың сөз 
құрамындағы 
орнын тап". 
Мақсаты. 
Балаладың 
фонематикалық 
есту қабілеттерін, 
зейін, ойлау, 
елестету 
қабілеттерін 
арттыру; кез келген 
сөздің дыбыстық 
құрамы кестесіне 
қарап, аталған 
дыбыстың орнын 
табуға жаттықтыру; 
сөздік қорды 
байыту. 
Құралдар. 
Заттардың 
көрнекілік 
суреттері және 
олардың сөздеріне 
құрылған 
дыбыстық 
құрамының 
кестелері. 
Ойынның екінші 
күрделенген 
нұсқасы. 

Дидактикалық ойын. 
"Суреттің тізбектегі 
орнын тап". 
Мақсаты. Балаларды 
суреттерді логикалық 
тізбекке орналастыруға 
жаттықтыру; қоршаған 
ортадағы құбылыстар мен 
оқиғалардың сырын 
тануға, түсіндіруге 
ынталандыру; 
зияткерлікке, 
ұғымталдыққа тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Бір құбылысты, оқиғаны 
немесе ертегі желісін 
сипаттайтын суреттер 
топтамалары. 
 
бірігіп Өтебай 
Тұрманжановтың "Қайдан 
келдің бауырсақ?"өлеңінің 
мазмұнын сахналауға 
дайындалады, балалардың 
назарына ұсынады. 
Дастарханда шашылып, 
Жатты аппақ бауырсақ. 
Бауырсаққа қызығы 



ойын. 
"Аспазхана". 
Мақсаты. 
Балалардың 
аспазханада жұмыс 
істейтін мамандар: 
аспаз. 

Белгісіз сөздердің 
дыбыстық 
құрамдарының 
кестелері 
ұсынылады. 
Балалар кез келген 
кестеге қарап, 
сөздерді құрамына 
салып, педагог 
атаған дыбыстың 
орнын табады. 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Хан, Мейіржан, Мадияр 
Күз мезгілінде табиғат 
құбылысында болатын 
ерекшеліктері туралы 
әңгімелесу. Бала тілін 
жаттықтыру. Әртүрлі 
өлең, тақпақтарды 
айтқызу. 

Мадияр О., Индира 
Тәулік бөліктері туралы 
әңгімелесу. Сұрақтар 
қою. Балалардың 
сұрақтарға толық жауап 
берулерін талап ету. Бала 
тілін жаттықтыру. 
Әртүрлі өлең, 
тақпақтарды айтқызу. 
  

Жанерке, Аяжан 
"Ұннан не 
жасалады?" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Танымдық 
қызығушылықты, 
ойлауды, көрнекі 
зейінді дамыту. 
 

Алима, Айзере, 
Нұрасыл  
"Мамандықты ата" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Бидайды өсіру 
және одан нан 
өндірумен 
айналысатын 
мамандық түрлері 
туралы түсініктерін 
кеңейту, сөздік 
қорын кеңейту. 

Айқын,  Нұрасыл,Сумая 
"Нан өнімдерін кім 
көбірек атайды?" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. 
Танымдық 
қызығушылықты, есте 
сақтау қабілетін дамыту, 
сөздік қорын байыту. 
 

Серуенге 
дайындық 

- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға 
тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербес әрекет) 

Серуен Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Ас атасы - нан" тақырыбында жеке әңгімелесулер. 
Кешкі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 



жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. 
Музыкалық аспаптармен ойындар. 
Еркін ойындар. 
Сюжетті-рөлдік ойындар. 
Театрлық қойылымдар. Көлеңке театры. 
Арт-терапиялық суреттер бояу. 
Аз қимылды ойын: "Бауырсақ". 
Мақсаты: балаларды әртүрлі тапсырмаларды орындау кезінде үйлестіру мен кеңістікте бағдарлауға жаттықтыру, ойын арқылы 
есту зейінін дамыту. 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

Кеңес. 
"Баланың бос уақытын 
тиімді пайдалану". 

Ата-аналарға 
тәрбиеленушілердің 
денсаулық жағдайы 
туралы ақпарат беру. 

"Отбасымен 
серуендеу" 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру. 

Ата-аналарға 
арналған жеке 
әңгімелер. 
Көзге арналған 
түзету 
гимнастикасы. 

Ата-аналарға арналған 
ұсыныс. 
"Егер балаңыз 
сырқаттанып қалса ..." 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы     . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 24.10. – 28.10.2022 ж.  
Тәрбиешілер: Тынымжанова Б.А. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу 
және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 
дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналарға баланы ауа райына байланысты киіндірулерін айту. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Еңбек: алаңды тазалау 
ұжымдық жұмысы. 
Мақсаты: бірлесіп 
жұмыс істеуге, 
ұжымдық еңбектің 
құндылығын көрсете 
білуге. "Көп еңбегі 
көңілді" екенін 
түсіндіру. 
Кезекшілік: табиғат 
бұрышы, ас бөлмесі, 
оқу құралдары 
бойынша міндетін 
соңына дейін атқаруға 
машықтандыру;  

 Еңбек: жолды, ауланы 
сыпыру. 
Мақсаты: 
тапсырмаларды 
орындауға деген 
ұмтылысты 
тәрбиелеу, оң 
нәтижеге қол 
жеткізуге бейімдеу. 
Кезекшілік: табиғат 
бұрышы, ас бөлмесі, 
оқу құралдары 
бойынша міндетін 
соңына дейін атқаруға 
машықтандыру; 
жауапкершілікке 
тәрбиелеу. 

Еңбек: ағаштарды 
суару. 
Мақсаты: 
ағаштардың өсуіне 
қажетті жағдайлар 
туралы білімдерін 
бекіту, ағаштың 
айналасындағы 
саңылаудың 
себебін түсінуге, 
еңбекке 
жауапкершілікпен 
қарауға баулу. 
Кезекшілік: табиғат 
бұрышы, ас 
бөлмесі, оқу 
құралдары 
бойынша міндетін 

Еңбек: құрғақ шөпті, 
бұталардың 
жанындағы 
қоқыстарды тазалау. 
Мақсаты: арам 
шөптер мен сәндік 
гүлдерді ажырата 
білуге, еңбекке 
жауапкершілікпен 
қарауға баулу. 
Кезекшілік: табиғат 
бұрышы, ас бөлмесі, 
оқу құралдары 
бойынша міндетін 
соңына дейін 
атқаруға 
машықтандыру;. 



соңына дейін 
атқаруға  

"Құстардың ұшуы" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. 
Мақсаты: кеңістікті 
бағдарлау қабілетін 
дамыту. 
Үстел үсті 
ойыны:"Лото". 
Мақсаты: балалардың 
зейіндерін, логикалық 
ойлау қабілетін, ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту. 
Құралдары: 
балалардың қалаулары 
бойынша заттарды, 
ұғымдарды, 
құбылыстарды,  
қабілеттерін  
  

"Қараторғай 
ұялары" қимыл-
қозғалыс ойыны. 
Мақсаты: балаларды 
епті, мұқият болуға 
тәрбиелеу. 
Алаңда дөңгелек 
шеңберлер сызылады: 
ойнаушылардың 
санынан кем болады. 
Бұл – торғай ұялары. 
Барлық балалар – 
қараторғай. Олар 
алаңда емін-еркін 
жүгіріп – ұшып 
жүреді. «Үйге 
қайтыңдар» деген 
сигнал бойынша 
барлығы ұяларға 
жүгіреді.  

"Бір, екі, үш, 
ағашқа жүгір" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. 
Мақсаты: 
ағаштарды діңінен, 
жапырақтарынан 
тану. 
Еркін ойын: 
"Керісінше айт!" 
Ойын барысы. 
Балалар шеңбер 
құрады. Тәрбиеші 
ортада тұрып, доп 
лақтырып, айтады: 
"Көлшік – 
кішкентай, ал өзен- 
… (ұзын).  

"Ұя басқан тауық 
пен балапандар" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. 
Мақсаты: балаларды 
епті, мұқият болуға 
тәрбиелеу. 
Балалар 
балапандарды, ал 
тәрбиеші ұя басқан 
тауықты бейнелейді. 
Бөлменің немесе 
алаңның бір жағында 
қоршалған орын.  

Таңертенгі 
жаттығу 

Таңғы жаттығу. 
 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсаты: тамақтану кезінде мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру. 
Ас құралдарын дұрыс пайдалану (ас қасық және шай қасық, шанышқы); майлықты ұқыпты пайдалану мүмкіндігі; 
нанды ұсатпау, ауызды жауып, тамақты шайнау, тамақтану кезінде сөйлеспеу; сыпайы болуды үйрету (тамақ үшін 
алғыс айту, тазалық пен ұқыптылық қажеттілігі.) 
Көркем сөз 
Біздерде бар қасықтар, 
Ас ішерде асықпа! 



Міне-табақ, міне-тамақ. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Ұйымдастырылғ
ан іс-әрекетке 
дайындық 

Жыл құстары 
тақырыбында 
әңгімелесу. 

 Құстар туралы 
қызықты мәлімет 
беру. 

Құстар туралы 
тақпақтар жаттау. 

Құстар туралы мақал-
мәтелдер жаттау. 

Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылғ
ан іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 
«Дыбыстық талдау» 
Мақсаты: Дыбысты 
талдау жасату арқылы 
дауысты, дауыссыз 
дыбыстар туралы алған 
білімдерін естеріне 
түсіру. Міндеті:Сәйкес 
қызыл және көк түсті 
фишкалармен 
дыбыстарды белгілей 
алу қабілеттерін, 
зейіндерін дамыту. 
Дид.қ ойын: «Адасқан 
дыбысты тап» 
Мақсаты: 
Балаларға дыбысты 
дұрыс айтқызу,сөздік 
қорларын дамыту. 
Балаларға  
Қоршаған ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 
"Жыл құстарының ұшу 
бағыттары" 
Мақсаты:Балаларды 
құстармен 
таныстыру.Жыл 

 Музыка 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
«Дыбыстық талдау»  

Мақсаты:Балалардың 
дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 
анықтай алу 
дағдыларын бекіту.  
Міндеті: Сөз құрамын 
анықтау, сұраққа 
толық, тиянақты, 
нақты жауап беру 
дағдыларын 
дамыту.Ұқыпты 
жұмыс жасауға 
тәрбиелеу. 
Дид.қ ойын: 
«Дауысты дыбысты 
тап» 
Мақсаты: 
Балаларға суреттер 
арқылы дауысты 
дыбыстарды тауып, 
атау. 
Қоршаған ортамен 

Музыка 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы. 
«Орман дәрігері» 
ертегісі 
Мақсаты: 
Балаларға ертегіні 
айтып 
беру.Балаларды 
адамгершілікке 
тәрбиелеу. 
Міндеті: Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу, 
онда рөлді, сюжетті 
таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру. 
Ертегіні сахналап 
ойын ойнап 
қайталау. 
Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
Математика 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
«Дыбыстық талдау»  

Мақсаты:Балалардың 
дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 
анықтай алу 
дағдыларын бекіту.  
Міндеті: Сөз құрамын 
анықтау, сұраққа 
толық, тиянақты, 
нақты жауап беру 
дағдыларын 
дамыту.Ұқыпты 
жұмыс жасауға 
тәрбиелеу. 
Дид.қ ойын: 
«Дауысты дыбысты 
тап» 
Мақсаты: 
Балаларға суреттер 
арқылы дауысты 
дыбыстарды тауып, 
атау. 
Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
«Сауысқан мен көкек» 
ертегі пысықтау. 



құстарын ату,оларға 
қалай қамқор 
болатынын үйрету. 
Міндеті: Бақылау 
арқылы төрт түліктің 
пайдасын білу, үй 
құсатары туралы білу, 
жыл құстары мен 
қыстайтын құстарды 
ажырата білу, 
құстардың пайдасы 
туралы білу, оларға 
қамқорлық жасау. 
Қимыл-қозғалыс 
ойыны.  
«Құстар мен мысық» 
Мақсаты: ептілікке, 
шапшаңдыққа, қызыға 
ойнауға баулу, ойынға 
деген 
қызығушылықтарын, 
белсенділіктерін 
арттыру. 
Көркем әдебиет  
Тақырыбы: 
"Сауысқан мен көкек» 
ертегісі" 
Мақсаты: 
Балаларға ертегіні 
оқып,түсіндіру. 
Балалардың 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. 

таныстыру. 
Тақырыбы: 
"Бидай астығы" 
Мақсаты: Балаларға 
астық,бидай туралы 
білімдерін 
кеңейту.Астық қайдан 
келетіні,қандай 
адамдар еңбек 
ететінін айтып 
түсіндіру. 
Міндеті: 
Қазақстанның әсем 
табиғаты, көрнекі 
жерлері мен тарихи 
орындарының, мәдени 
мұрасының 
маңыздылығын 
түсіну. 
Дид.қ ойын: «Астық 
жина» 
Мақсаты: Балаларға 
суреттер арқылы 
әңгіме 
құрғызу.балаларды 
еңбеккқрлыққа 
тәрбиелеу.  
Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
 

негіздері 
Тақырыбы: 
«Қарапайым 
мысалдар мен 
есептерді шығару» 
Мақсаты:Қарапай
ым мысалдар мен 
есептерді шығару 
білігін 
қалыптастыру; 
зейінді, логикалық 
ойлау дағдысын 
дамыту; 
дербестікке баулу.  
Міндеті: Заттардың 
саны олардың 
көлеміне, 
арасындағы 
қашықтыққа, 
пішінге, 
орналасуына, 
сондай-ақ санау 
бағытына 
байланысты емес 
екенін түсіндіру 
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 
Логикалық есеп: 
«Ойлан,Ойлан.» 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.Берілген 
суреттер арқылы 

Мақсаты: 
Балаларға ертегіні 
айтып беру.Балаларды 
адамгершілікке 
тәрбиелеу. 
Міндеті: Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу, онда 
рөлді, сюжетті 
таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру. Қазақ 
ұлттық қимыл-
қозғалыс ойыны.  
"Соқыр теке" 
Мақсаты: балаларды 
ойын ережелерін 
сақтап, әділ ойнауға 
баулу; кеңістікті 
бағдарлау. 
Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
 



Міндеті:Ертегіні 
интонациямен айту. 
Көркем шығарманы 
рөлдерге бөліп, 
сахналау, рөлдерде 
кейіпкердің көңіл күйі 
мен мінезін, бейненің 
қимылын, 
интонациясы мен 
мимикасын беру. 
"Сөйлемді аяқта" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты: құбылыстар 
арасындағы себептік 
байланысты түсінуге 
үйрету; сөздерді дұрыс 
таңдауға жаттығу 
жасау. 

есептердің 
жауабын табу. 
 

Серуенге 
дайындық 

Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды 
ұстануға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Картатека №31                         Картатека №32 Картатека №33 Картатека №34 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 
- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды құм-қоқыстан қағу; 
- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап құрғату; 
- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 



- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 
Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін 
жетілдіру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Балаларды өз бетінше киінуге, аяқ киім киюге үйрету, өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын дамыту; балаларда 
шкафтан киім алу және оны шешкеннен кейін орнына қою, бәрін ұқыпты бүктеу қабілеттерін қалыптастыру. 
Көркем сөз 
Дос бол сабын, сумен сен, 
Жиі – жиі жуын сен. 
Таңертең де, кешке де, 
Жуын күндіз – түсте де. 
Өзен - көлге барғайсың. 
Кемі екі рет әр күні, 
Суға түсіп алғайсың. 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте 
тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

"Мысықтың ызалануы" жаттығуы (тіземен тұрып, белді бүкірейтіп, басты төмен түсіру). 
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Бесін ас Тамақтың алды-артында, 
Қолыңды, бала, жуып жүр. 
Ас ішуді "рақметпен" 
Аяқтау туралы біліп жүр. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 

Дамытушы ойын. 
"Құстардың 
көлеңкесі". 
Мақсаты. 
Балаларды әр құстың 
көлеңкесін тауып 

 Дидактикалық 
ойын. 
"Ғажайып нүктелер". 
«Ғажайып нүктелер» 
арқылы қарлығаштың 
суретін салады. 

"Ұшты-ұшты" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты: есту 
зейінін дамыту. 
Міндеттері: 

"Сөйлемді аяқта" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты: құбылыстар 
арасындағы себептік 
байланысты түсінуге 



кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

орналастыруға үйрету. 
Тілдерін дамтыу. 
Құстардың атауын 
атап, сипаттауға 
үйрету. 
Бояу беттеріндегі 
суреттерді бояу. 
Мақсаты. 
Балалардың қуанышты 
эмоцияларын ояту. 
"Құстар мен мысық” 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. 
Мақсаты: ептілікке, 
шапшаңдыққа, қызыға 
ойнауға баулу, ойынға 
деген 
қызығушылықтарын, 
белсенділіктерін 
арттыру. 
Ойынның барысы. 

Нүктелерді қосып, 
қарлығаштың суретін 
шығарады. 
"Бұл қандай құс?" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты: балаларды 
құстарға тән белгілері 
бойынша сипаттауға 
және оларды 
сипаттама арқылы 
тануға үйрету. 
Міндеттері: 
балаларды ақылды 
болуға үйрету. 
Зейінді, есте 
сақтауды, сөйлеуді 
және логикалық 
ойлауды дамыту. 
Құстарға деген құрмет 
сезімін тәрбиелеу. 
 

балаларды ұшатын 
және ұшпайтын 
заттарды тануға 
үйрету. Зейінді, 
есте сақтауды, 
сөйлеуді және 
логикалық ойлауды 
дамыту. Құстарға 
деген құрмет 
сезімін тәрбиелеу. 
Ойын барысы. 
Ойынды үй ішінде 
де сыртта да 
ойнауға болады. 
Ойынға 
қатысушыларға 
бастаушының сөзін 
қалт жібермей 
бағып отыру шарт. 
Ұшатын құс не зат 
айтылса, қолдарын 
жоғары көтереді де, 
ұшпайтын зат 
айтылса тырп етпей 
отырады.  

үйрету; сөздерді 
дұрыс таңдауға 
жаттығу жасау. 
Міндеттері: балаларға 
сөйлем құрауға 
үйрету. Зейінді, есте 
сақтауды, келісілген 
сөйлеуді және 
логикалық ойлауды 
дамыту.  
сөйлемді бастайды: 
«Мен жылы тон 
кидім, өйткені…», 
«Балалар бастарына 
панама киді, 
өйткені…», «Далада 
жаңбыр жауып тұр, 

Балалармен 
жеке жұмыс 

Аңсар, Умар 
Жаңылтпаштар 
айтқызу. 
Атам бақ аралады, 
Ағам тал аралады. 
Асап көл жағалады, 
Асыл ат тағалады. 
  

Арайлым, Ақсәуле 
Бала тілін дамыту. 
"Сауысқан" (ел 
аузынан). 
Ала қанат сауысқан, 
Жауыр атқа 
жабысқан. 
Ойда жауыр көрінсе, 

Айару, Мұзафар 
"Гүл дүкені" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсаты. 
Түстерді ажырата 
білу, тез атау, 
басқалардың 

Айзере, Бексұлтан 
"Не қайда өседі?" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсаты. 
Балаларды табиғатта 
болып жатқан 
құбылыстарды 
түсінуге үйрету; 



 Ойбайлатқан 
сауысқан. 
 

арасынан қажетті 
гүлді табу 
қабілеттерін бекіту. 

көрсету. 
 

Серуенге 
дайындық 

Мақсаттары: 
- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды 
ұстануға тәрбиелеу; 
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 
(дербес әрекет) 

Серуен Серуенге деген қызығушылықтарын ояту. "Жыл құстары" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (мәдени-
гигиеналық дағдылар) 

Кешкі ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға 
бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 
Музыкалық аспаптармен ойындар. 
Еркін ойындар. 
Сюжетті-рөлдік ойындар. 
Театрлық қойылымдар. Көлеңке театры. 
Арт-терапиялық суреттер бояу. 
"Кім алғыр?" дидактикалық ойыны. 
Мақсаты: бөлшектерден бүтіндік жасау қабілетін дамыту. 
Шығармашылық уақыты: "Қағаздан балапанды бүктеу арқылы құрастыру". 
Масқаты: балалардың түрлі материалдардан (қағаздан) құрылыс жасуға деген құштарлығын жетілдіру." 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

Ата-аналармен жұмыс 
Мақсаты. 
Балабақшада және 
үйде балаларды 
сауықтыру, 
шынықтыру әдістеріне  

«Айына бір рет 
отбасы күнін өткізу». 

"Ата-аналар мен 
балалардың 
бірлескен 
демалысының 
түрлері" 
әңгімелесу. 

Әңгіме жүргізу. 
«Баланың бос 
уақытын дұрыс 
ұйымдастыру». 



бірыңғай көзқарасты 
қалыптастыру. 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы   . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 30.10. – 03.11.2023 ж.  
Тәрбиешілер: Жумабаева Г.Ж. 
Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

Күз мезгілінде болатын мерекелер жайлы ақпарат беру; ата-аналарды балалары жайлы мазалап жүрген сұрақтарына жауап 
беру. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

"Бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау". 
Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктерді таза ұстау 
әдістері туралы бұрын 
алған білімдерін нақтылау, 
балаларға сыртқы түріне, 
құрылымына назар аудара 
отырып, өсімдіктен шаңды 
кетіру әдісін таңдауға 
үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті) 

"Жабық 
өсімдіктерге 
бүріккіш 
пистолеттен су 
бүрку". 
Мақсат-міндеттер. 
Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 
балалардың ұғымында 
жапырақтарға 
ылғалдың қажеттілігі 
туралы түсінігін 
бекіту; өсімдіктерге 
ұқыпты қарауды 
тәрбиелеу. Оларды 
суару қажеттілігін өз 
бетінше анықтауға 
үйрету (топырақтың 
түсі мен күйіне, 

"Асхана бойынша 
кезекшілік". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды кезекші 
міндеттерін өз 
бетінше және адал 
орындауға үйрету. 
Қолды мұқият жуу, 
кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою, тамақтанғаннан 
кейін ыдыстарды 
тазалау. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
үстелді жабдықтауда 
тәртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 
үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге 

"Шешіну 
бөлмесінің 
шкафындағы 
тәртіп". 
(тәрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жеке киім 
шкафтарында 
тәртіпті сақтауға 
үйрету: шкафты киім 
мен аяқкиімнен 
босату, сөрелерді 
дымқыл шүберекпен 
сүрту және киімді 
орнына мұқият 
бүктеу. 
Еңбекқорлықты, 
тәртіпті байқауға, 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсат-міндеттер. 
Еңбекке деген тұрақты 
қызығушылықты сақтау, 
тапсырманы мұқият 
орындауға ұмтылу. 
Сүлгіні жеке ұяшыққа іліп 
қоюды үйрену. Ниетін 
тәрбиелеу еңбек етуге, 
ересектерге көмектесу. 
(еңбек іс-әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті) 



өсімдіктің пайда 
болуына байланысты), 
суару техникасын 
еске түсіру. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

тәрбиелеу. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

ұжымда тату-тәтті 
еңбек етуге үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Үстел үсті ойыны «Бауда 
әлде бақшада?» 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға көгөністер мен 
жемістердің қайда өсетінін 
атап айтқызу, ажырата 
білуге үйрету. 
(қазақ тілі, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті) 
 
"Домино" дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Баланың топтамалар 
жайлы білімдерін дамыту, 
пысықтау; сәйкес заттың 
бейнесін тауып дұрыс 
атауға, оның атқаратын 
қызметі жайында бір 
сөйлемді құрастыруға 
дағдыландыру; қабылдау, 
зейін, ойлау қабілеттері, 
қолдың ұсақ моторикасын 
жетілдіру. 
Ойын шарты. Суреттері 
сәйкес келетін 

Саусақ жаттығуы 
М. Әлімбаев "Он 
саусақ". 
Жалғыз саусақ тіпті 
де, 
Ұстай алмас жіпті де. 
Екі саусақ бірікті 
Ине қолға ілікті. 
Үш саусағым орамды 
Жүгіртеді қаламды ... 
Өнерлі екен он 
саусақ! 
Қала салсақ, жол 
салсақ ... 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

«Суреттер 
құрастыру» 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға ұсақ 
суреттерден бір 
мазмұнды сурет 
құрастыруды үйрету, 
әңгіме құрастыра 
білу, тіл байлығын, 
ой-өрісін дамыту, 
әртүрлі мазмұнды 
суреттер 
құрастыруға 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру. 
(танымдық іс-
әрекеті, қарым-
қатынас әрекеті) 

Үстел үсті ойыны. 
«Төртінші не 
артық?». 
Балаларға 4 сурет 
беріледі, бала артық 
суреттің атауын 
атайды. 
Мысалы: етік, 
күртеше, малақай, 
гитара. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі) 

Еркін ойындар 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда ересек адамның 
көмегімен ойын үшін 
ыңғайлы орынды таңдау, 
ойын ортасын 
ұйымдастыру қабілетін 
қалыптастыру. 



карточкалардың біріне 
қатарлап тізіп қою, кім 
бұрын барлық 
карточкаларын қояды, сол 
жеңіп шығады. 
Қажетті құралдар: бірдей 
қос суреттер, әртүрлі 
объектілердің бейнеленген 
көлемдері 5×6 см 
карточкалар. 
(танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті) 

Таңертенгі 
жаттығу 

Таңғы жаттығу кешені 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 
Көркем сөз 
Тағы міне, таң атты, 
Дайын дәмді тағамдар. 
Үлпілдеген тиінге, 
Жарып берем жаңғақты. 

Ұйымдастырыл
ған іс-әрекетке 
дайындық 

Балаларға эмоционалды 
жағымды көңіл-күй мен 
ұйымдастырылған іс-
әрекетіне мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, балаларға 
бір-бірімен сәлемдесуге 
мүмкіндік беру, ұжымда 
достыққа тәрбиелеу. 
Кел, балалар, күлейік, 
Күлкіменен түлейік! 
Қабақ түйген не керек, 
Көңілді боп жүрейік! 

"Бұл қандай құс?" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды құстарға 
тән белгілері 
бойынша сипаттауға 
және оларды 
сипаттама арқылы 
тануға үйрету. 
Барысы. Жүргізуші 
құстардың әдеттерін 
бейнелейді және 

"Мысық пен 
тышқан". 
Тышқан қашты 
мысықтан, (еденде 
саусақтарымен 
қашуды көрсетеді) 
Қатты, қатты 
жүгірді. (жылдам 
жүгіреді) 
Орын тапты 
қуыстан, (екі 
қолының 
саусақтарын 

«Жұбын тап». 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ақыл-
ойын, тілін дамыту, 
зейінді болуға 
тәрбиелеу. 
Ойын атрибуттары. 
Жемістер мен 
көгөністерге 
байланысты 
текшелер. 
Ойынның барысы. 
Ойынға 3-4 бала 

Үстел ойыны. 
«Сурет бойынша 
жинастыр». 
Мақсат-міндеттер. 
Танымдық қабілеттерін 
дамыту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 



Кел, балалар, күлейік! 
Күлкіменен түлейік! 
Күлкі көңіл ашады, 
Күліп өмір сүрейік! 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

олардың белгілерін 
сипаттайды, балалар 
жүргізушінің 
жасырып отырған 
құсын табады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 

айқастыра 
жұдырықтайды) 
Зәресін мысық 
ұшырды. 
Қарады мысық 
тесіктен, (көздерімен 
жан-жаққа қарайды) 
Тышқанға "Бері 
шық," - деді. 
(қабағын түйеді) 
Еденді ұрды «Тук-
тук» деп, (айқасқан 
жұдырығымен 
еденді ұрады) 
Тырналады, кетпеді. 
(еденді тырналайды) 
Былай-былай 
тартады. (айқасқан 
жұдырығын екі 
жаққа тартады) 
Бұза алмады 
қамалды. 
Амалы құрып 
мысықтың, 
Үйіне қарай 
қайтады. 

қатысуға болады. 
Балалар суреті бар 
текшелерді 
(доминоны) бөліп 
алады да, ойынды 
бастайды. Аталған 
бала бірінші болып 
текшені қояды, 
қалған балалар 
қойылған суретке 
байланысты 
өздерінде бар 
текшелерді ретімен 
қояды. Кімнің 
қолындағы текше 
бұрын бітсе, сол 
жеңеді. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекет 
і) 
 

Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырыл
ған іс-әрекет 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
«Буынды сызба түрінде 
көрсетіп үйренеміз». 
Мақсаты: Сөздерді буынға 
бөлуді үйретуді 
жалғастыру.Суреттерді өз 
сызбасымен дұрыс 
сәйкестендіру арқылы ойлау 

1.Музыка 
Пән жетекші жоспары 
бойынша 
2. Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
"Күз көрінісі" 
Мақсаты-міндеті: 
 Күз мезгілі туралы 

1.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Суретші нені 
бейнеледі?» 
Мақсаты: 
Балалардың 
қоршаған әлеммен 

1.Көркем әдебиет 
"«Үш дос» қазақ 
халық ертегісінің 
қойылымын 
пысықтау". 
Мақсаты: Балаларды 
қол жетімді көркем 
шығармалар мен  театр 

1.Дене шынықтыру 
Пән жетекші жоспары 
бойынша 
2.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
"Күз көрінісі" пысықтау 
Мақсаты: Күз мезгілі 
туралы түсінік 



қабілеттерін, қиялын дамыту. 
Бастаған істі аяқтай білуге 
тәрбиелеу. 
Міндеті:сөздерді буындарға 
бөледі, олардың саны мен 
ретін анықтайды; берілген 
буынға сөз құрастырады. 
Дид.ойын : 
«Лото ойыны» 
Мақсаты: Берілген 
суреттерді буынға білуге 
дағдыландыру. 

2.Қоршаған ортамен 
таныстыру. Тақырыбы: 
"Адамның қысқа 
дайындығы" 
Мақсаты: Үлкендердің 
еңбегін бағалай білуге 
үйрету 
Міндеті: табиғатпен 
таныстыру барысында 
заттар мен құбылыстардың 
өзіне тән, сипаттамалық 
белгілерін бақылау 
Дид.ойын: 
 «Не артық» 
Мақсаты:Артық заттарды 
таба білу.  
3.Дене шынықтыру 
Пән жетекші жоспары 
бойынша 
4.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Үш дос» қазақ халық 
ертегісінің қойылымы". 

түсінік беру,әңгімелеуге 
үйрету. Қоршаған 
ортаға өзінің қарым-
қатынасын біліру. 
Лото «Жыл мезгілдері» 
Мақсаты:суреттерден 
жыл мезгілдерін айыра 
білуге үйрету. 

3.Математика 
негіздері 
Тақырыбы:  
"Суретші нені 
бейнеледі?" пысықтау 
Мақсаты: 
 Балалардың қоршаған 
әлеммен өзара қарым-
қатынас жасауына 
қажетті танымдық және 
зерттеушілік әрекеттің 
қарапайым дағдыларын 
меңгерту 
Міндеті: зейінді, есте 
сақтауды, бақылауды, 
зерттеуді, талдау жасай 
білуді, себеп - 
салдарлық 
байланыстарды орнату 
Дид.Ойын 
«Сипаттамасы бойынша 
тап» 
Мақсаты:Баланың 
логикалық ойлау 
қабілетін дамыту.  

4.Дене шынықтыру 
Пән жетекші жоспары 
бойынша 

өзара қарым-қатынас 
жасауына қажетті 
танымдық және 
зерттеушілік 
әрекеттің қарапайым 
дағдыларын 
меңгерту 
Міндеті: зейінді, 
есте сақтауды, 
бақылауды, 
зерттеуді, талдау 
жасай білуді, себеп - 
салдарлық 
байланыстарды 
орнату 
Дид.Ойын: 
«Көлеңкесін тап» 
Мақсаты: 
Суретте не 
бейнеленгенін 
анықтау. 
2.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Буынды сызба 
түрінде көрсетіп 
үйренеміз.» 
Мақсаты:Сөздерді 
буынға бөлуді 
үйретуді жалғастыру. 
Суреттерді өз 
сызбасымен дұрыс 
сәйкестендіру арқылы 
ойлау қабілеттерін, 

әлеміне баулу 
Міндеті: Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу, онда 
рөлді, сюжетті 
таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент жасауға, 
түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 
Дид.Ойын «Ертегіні 
ойнайық» 
Мақсаты: Ертегі 
туралы білімдерін 
кеңейту,тілдерін 
жетілдіру 
2.Музыка 
Пән жетекші жоспары 
бойынша 
3.Қазақ тілі 
Тақырыбы: «Менің 
дене мүшелерім» 
Мақсаты: Дене 
мүшелерінің қазақша 
атауын сөздер мен 
сөйлемдерде 
қолдануға,сөздердегі  
қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға жетілдіру. 
Міндеті. сөздерді 
буындарға бөледі, 
олардың саны мен 

беру,әңгімелеуге үйрету. 
Міндеті: қоршаған ортаға 
өзінің қарым-қатынасын 
біліру 
Дид.Ойын «Сиппатамасы 
бойынша тап» 
Мақсаты:Балалардың 
сөздік қорларын дамыту. 

3.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:  
«Буынға бөлейік» 
Мақсаты: Басталған 
буынға буын қосып, сөз 
құрауға үйрету.Сөздерді 
буынға бөлдіру арқылы 
шапшаң ойлауға 
дағдыландыру, сөздік 
қорларын толықтыру. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Міндеті: Берілген буынға 

сөз құрастырады. 
Дид.ойын «Жоғалған буын» 
Мақсаты:Буындардан сөз 
құрастыруға үйрету.  
4. Қазақ тілі 
Тақырыбы: «Менің дене 
мүшелерім» 
Мақсаты: Дене 
мүшелерінің қазақша 
атауын сөздер мен 
сөйлемдерде 
қолдануға,сөздердегі  
қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс айтуға 
жетілдіру. 



Мақсаты: Балаларды қол 
жетімді көркем шығармалар 
мен  театр әлеміне баулу 
Міндеті: Сахналық 
қойылымдарға қатысуға 
баулу, онда рөлді, сюжетті 
таңдауда бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент жасауға, 
түрлендіруге мүмкіндік 
беру. 

Дид.Ойын: 
 «Суретті құрастыр» 
Мақсаты:Балаларды 
ептілікке, 
жылдамдыққа баулау. 

 
 

қиялын дамыту. 
Бастаған істі аяқтай 
білуге тәрбиелеу. 

Міндет: сөздерді 

буындарға бөледі, 
олардың саны мен 
ретін анықтайды; 
берілген буынға сөз 

құрастырады. 

Дид.ойын:«Буынға 
буын қос» 

Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту 

3.Қоршаған 
ортамен таныстыру 
Тақырыбы: 
"Қияр қалай өсіп 
шығады" 
Мақсаты:көкөністерді 
бақылап, себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
ажыратады; 
өсімдіктерге күтім 
жасау әдістерін біледі. 

Міндеті: Өсімдіктерге 
қажеттіліктеріне сәйкес 
күтім жасау әдістерін 
білу: оларды суару, 
түбін қопсыту, 
жапырақтың шаңын 
сүрту. 

Дид.Ойын «Дәмінен 

ретін анықтайды; 
берілген буынға сөз 
құрастырады. 
4.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
"Көліктер қай 
жақтарға 
бағыттайды?" 
Мақсаты:Қағаз 
бетінде бағдарлай 
білу 
Міндеті: заттарды 
кеңістікте 
орналастырады, 
қозғалыс 
бағыттарын біледі. 
 

Міндеті. сөздерді 
буындарға бөледі, олардың 
саны мен ретін анықтайды; 
берілген буынға сөз 
құрастырады. 
 



ажырат» 
Мақсаты:Берілген 
заттардың дәміне 
қарай ажырату 

4.Cурет салу 
Тірі табиғат 
заттарының 
бейнелерін күрделі 
емес қимылдармен 
қалыптар арқылы 
беру (өсімдіктер, 
жануарлар, құстар) 
Мүсіндеу 
Жапсыру 
Құрастыру 

Серуенге 
дайындық 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 
мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес іс-әрекет) 

Серуен Картатека №35 Картатека №36 Картатека №37 Картатека №38 Картатека №39 
Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 
Көркем сөз 
Тағы міне, таң атты, 
Дайын дәмді тағамдар. 
Үлпілдеген тиінге, 
Жарып берем жаңғақты. 
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы Балалардың ұйқысына қолайлы жағдай жасау. 
Бірте-бірте 
тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

"Мейірімді мысық" (белді бүгіп, басты жоғары көтеру). 
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 
Көркем сөз 



Тағы міне, таң атты, 
Дайын дәмді тағамдар. 
Үлпілдеген тиінге, 
Жарып берем жаңғақты. 
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Дидактикалық ойын. 
"Не артық?" 
Мақсат-міндеттер. 
Жемістер мен көгөністер 
жайындағы балалардың 
білімдерін пысықтау; 
жемістер мен көгөністерді 
сақтау ережелерін игерту; 
ойлау, елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту; 
достық қарым-қатынас 
құруға ынталандыру. 
Шарты. Жүргізуші бір 
топтамаға қатысты және 
оған жатпайтын заттарды 
атайды (көрсетеді), 
ойыншылар артық затты 
атау керек. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 
 
 

Дидактикалық 
ойын. 
"Сабағы мен тамыры". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
көгөністердің өсуі, 
пісуі, өнуі туралы 
білімдерін нақтылау; 
достық қарым-
қатынас құру 
іскерлігін, зейін мен 
есте сақтау қабілетін 
дамыту; зияткерлікті 
дамыту, достыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Көгөністердің 
үлестірмелі сурет-
карточкалары. 
Шарты. 
Балалар қолдарына 
түскен көгөністердің 
суреттеріне қарап, 
олардың топырақ 
үстінде. 
 

Дамытушы 
жаттығу. 
"Қанша және қандай 
айырмашылықтары 
бар?" 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Суреттер жұптары 
(екінші суретте 
бірінші суретке 
қарағанда, бірден 
байқалмайтын 
бірнеше өзгерістер 
болады). 
Шарты. 
Педагог балаларға 
бірінші суретті 
көрсетіп, содан соң 
оған ұқсас екінші 
суретте көруді 
ұсынады.  

Дидактикалық 
ойын. 
"Сөздер тізбегі". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сөздік 
қорын байыту, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; 
өзара жағымды 
қатынастарды 
нығайту. 
Шарты. 
Педагог балаларға 
қандай сала туралы 
сөздерді 
құрастыратындарын 
айтады. Осы 
жағдайда "Отбасы" 
тақырыбы. Педагог 
"Отбасы" ұғымына 
байланысты сөздің 
бірін айтып, кезекті 
келесі отырған 
балаға береді. Сөзді 
дәл уақытында таба 
алмаған бала, өнерін 
көрсетеді. 
 

Логикалық ойын. 
"Бұл бұрын не болған?" 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың қоршаған 
заттар мен құбылыстар 
жайында, адамның 
тұрмыс-тіршілігі, 
жануарлардың тіршілігі 
жайындағы білімдерін 
тиянақтау; логикалық 
ойлау, есте сақтау, 
елестету қабілеттерін 
дамыту; тапқырлыққа, 
ұғымталдыққа тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Заттық суреттер немесе 
мнемокарточкалар болуы 
мүмкін.  
қандай логикалық 
құбылыстардың болғанын 
болжап айту керек. 
 
 
 
 

Балалармен Хан,Сафура, Айзере Индира, Мадияр, Мейіржан, Айжан,Индира Батыржан, Сафия 



жеке жұмыс Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу. 
"Жомарт Күз" (суретті 
қарастыру). 
Мақсат-міндеттер. 
Қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге үйрету. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, таным іс-әрекеті, 
қазақ тілі) 

Аяжан 
"Ғажайып қапшық" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Баланың сөздік қорын 
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 
(қазақ тілі, қарым-
қатынас іс-әрекеті) 

Жанерке,Кәусар 
"Сиқырлы 
"ң"әрпі" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың "ң" 
әрпін дұрыс 
айтуларын 
қадағалау. 
Балалар "ң" әрпі бар 
сөздерді анық 
айтулары қажет. 
Мысалы: аң, таң 
және т.б.. 
(қазақ тілі, қарым-
қатынас іс-әрекеті) 

Әңгіме құрастыру. 
"Табиғат". 
Мақсат-міндеттер. 
Баланың сөздік 
қорын табиғатқа 
байланысты 
сөздермен сөздермен 
байыту. 
(қазақ тілі, қарым-
қатынас іс-әрекеті) 
 

Дидактикалық  
ойын. 
"Фотоаппарат". 
Мақсат-міндеттер. 
Ассоциативті ойлауды, 
ерікті зейінді, есте 
сақтауды, сөйлеуді 
дамыту. Ойын 
материалдары мен көрнекі 
құралдар: лото карталары 
немесе кез-келген басқа 
суреттер. 
Сипаттамасы. 
5 секунд ішінде балаға 
карточканы көрсету. 
Содан кейін оны алып 
тастаңу және онда не 
бейнеленгенін еске 
түсіруді ұсыну. Егер 
балаға жауап беру қиын 
болса, оған сұрақ қою: 
"қанша, қандай түс" және 
т. б.. 
(қазақ тілі, қарым-
қатынас іс-әрекеті) 

Серуенге 
дайындық 

Серуендеудің мақсаттары мен міндеттеріне байланысты педагог гигиеналық талаптарға сай қажетті сыртқы материалды, 
санитарлық-гигиеналық талаптарға сәйкес келетін балалар қызметінің әр түрлі нұсқаулықтарын дайындайды. 
Педагог балалардың өзіндік іс-әрекеттерін қадағалап отыруы керек: олардың толық қауіпсіздігін қамтамасыз ету, 
нұсқаулықтарды мақсатына сай қолдануға үйрету, серуендеу барысында балалардың іс-әрекетін үнемі бақылау. 

Серуен Торғайдың күз мезгіліндегі тіршілігін бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 
 

Серуеннен 
оралу 

Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 



Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 
Көркем сөз 
Тағы міне, таң атты, 
Дайын дәмді тағамдар. 
Үлпілдеген тиінге, 
Жарып берем жаңғақты. 
Қою сүтті беремін, 
Мысық пенен күшікке. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 
Өнер бұрышында күз тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 
Сурет салудан ойын-жаттығу 
"Тауыс" 
Мақсат-міндеттер: балаларды қағаздың ортасына, оның толық бетін пайдаланып, тауыс бейнесін салу амалдарын игерту. 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

Ата-аналарға кеңес. 
«Балаларға жолда жүру 
ережесі туралы 
түсіндірудің маңызы». 

«Ашық есік күндері» 
балабақшадағы 
ұйымдастырылған іс-
әрекетін, жұмыстарды 
қарау. 

«Менің баламның 
армандары». 

"Баланың сұрағына 
шыдамдылықпен 
жауап бересіз бе?" 
тақырыбында 
әңгімелесу. 

Қимылды ойынның бала 
өміріндегі рөлі (топ 
жиналысы). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы      . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 07.11. – 11.11.2022 ж.  
Тәрбиешілер: Жумабаева Г.Ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі 

Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналармен "Баланың өзін-өзі бағалауы" тақырыбында әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

"Ұйымдастырылға
н іс-әрекетіне 
арналған 
жабдықтар мен 
материалдарды 
дайындаймыз" 
Мақсат-міндеттер. 
Тапсырылған іс үшін 
жауапкершілік 
сезімін дамыту, 
балаларды білім беру 
қызметіне арналған 
материалдар мен 
жабдықтарды ұқыпты 
салуға үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 

"Бөлме өсімдіктерін 
суғару" 
Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктердің жарық 
пен ылғалды 
қаншалықты қажет 
ететіні туралы 
білімдерін 
толықтыру, ылғалды 
сүйетін және 
құрғақшылыққа 
төзімді, фотофильді, 
көлеңкеге төзімді 
өсімдіктерді 
жапырақтарынан 
қалай тануға 

"Орындықтарды 
жуу" 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
тәрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, топтық 
бөлмедегі 
орындықтарды таза 
ұстауға үйрету: 
оларды дымқыл 
шүберекпен сүртіп; 
орындарына қоюды 
үйрету.  
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-

"Ойыннан кейін 
топта тәртіп 
орнату" 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың тәртіпке 
деген саналы 
ұмтылысын, 
ойыннан кейін 
ойыншықтарды 
жинастыру әдетін 
қалыптастыру. 
Жұмыс жоспарын 
құру, алдағы қызмет 
үшін қажетті 
материалдарды 
таңдау қабілетін 

"Ойыншықтардағы 
тәртіп" 
Мақсат-міндеттер. 
Жұмыс басталар 
алдында балаларға 
жұмыс алжапқышын 
киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тәртіпте ұстау: жуу, 
кептіру, сүрту және 
орнына қою.  
 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 



қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

болатындығын 
үйрету.  
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

әрекеті) жетілдіру. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
"Өз жұбыңды тап" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
денсаулыққа, ойынға 
деген 
құштарлықтарын 
дамыту, балалардың 
дене қимылдарын , 
бұлшық еттерін 
жетілдіру, ойын 
арқылы көңіл-
күйлерін көтеру. 
Ептілікке, 

Дамытушы ойын. 
«Вагондарға 
дөңгелек таңдау». 
Ойынның мақсат-
міндеттер. 
Геометриялық 
пішіндерді 
ажыратуға, 
қасиеттерін білуге 
жаттықтыру, ойлау 
қабілетін дамыту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
"Суық-ыстық" аз 
қимылды ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
есту қасиеттерін, 
физикалық 
қасиеттерін дамыту. 
Жүргізуші затты 
жасырған кезде 
қарауға тыйым 
салынады. 
Жүргізуші залдан 
кетеді, балалар затты 

«Дәл осындай 
пішінді тап». 
Ойынның мақсат-
міндеттер. 
Геометриялық 
пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту, 
пішіндерді атауға, 
ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру. 
Ойынның құрал-
жабдықтары: бала 
санына сәйкес 
құлыптардың 
суреттері, 
геометриялық 
пішіндер. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
"Айна" қимылды 
ойын-жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
зейіні мен қиялын 
дамыту; 

Саусақ жаттығуы. 
Қуыр, қуыр, 
қуырмаш, 
Қуыр, қуыр, 
қуырмаш, 
Мен айтайын 
қолыңды аш. 
Мынау тұрған - бас 
бармақ, 
Жұмыс содан 
басталмақ. 
Алақанның 
тұңғышы, 
Болсын осы 
жылқышы. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 
"Ыстық картоп" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
доптың шеңбер 
бойымен берілуін 
қамтамасыз ету. 
Ойыншылар 
шеңберге тұрады, 
ойыншылардың бірі 

Дидактикалық 
ойын. 
«Домино». 
Мақсат-міндеттер. 
Баланың көліктер 
жайлы білімдерін 
дамыту, пысықтау. 
Сәйкес көлікті тауып, 
атауын дұрыс 
айтқызу, оның 
атқаратын 
қызметімен 
таныстыру. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет) 
 
"Қарама-қарсы 
сөз" дидактикалық 
ойыны (жұптар 
айтысы). 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды қарама-
қарсы мағынадағы 
сөздер жұптарын 
құра білу 
дағдыларын 
жетілдіру; сөздік 



шапшаңдыққа, 
қызыға ойнауға 
баулу, ойынға деген 
қызығушылықтарын, 
белсенділіктерін 
арттыру. балаларды 
салауатты өмір 
салтына тәрбиелеу.  
(дене шынықтыру) 

жасырады. Осыдан 
кейін жүргізуші 
кіріп, затты іздейді. 
Балалар оның 
соңынан еріп: суық 
... жылы ... ыстық ... 
жасырылған затты 
табуға көмектеседі. 
(дене шынықтыру) 

қимылдардың 
реттілігін есте 
сақтауға жаттықтыру. 
(дене шынықтыру) 

допты қолына 
ұстайды.  
(дене шынықтыру) 

қорды молайту; ой 
шапшаңдығын 
дамыту. 
(қазақ тілі, қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
дене шынықтыру) 

Таңертенгі жаттығу Жаттығу кешені 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: ас ішу құралдарын дұрыс қолдана білуді дағдыландыру; дұрыс тамақтану мәдениетіне 
баулу, тамақтану кезінде асықпай шәйнау, үстел басында өздерін әдепті ұстауды, нан қиқымын түсірмей жеуді, 
үлкендерге алғыс айтуды үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

"Ұшады, жүзеді, 
жүреді" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Тілдің лексикалық 
жағын дамыту 
(етістік сөздігін 
кеңейту). 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Дидактикалық 
ойын 
"Қуыршақтарға 
моншақтар 
алыңыз». 
Мақсат-міндеттер. 
Үлгі бойынша түсін 
таңдау. 
 (танымдық іс-
әрекет) 

"Жол белгілерін 
қою" дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жол жүру 
ережелері туралы 
алған білімдерін 
тиянақтау, жол 
белгілерін айыра 
білуге үйрету. 
Балаларды 
мейірімділікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
(танымдық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әрекеті) 

"Көңілді 
қыстырғыштар" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Қыстырғыштар 
арқылы саусақ 
моторикасын 
дамыту, 
шығармашылық 
қабілетін дамыту. 
Ұсынылған бірнеше 
фигуралардың 
ішінен дұрыс таңдау. 
(шығармашылық 
іс-әрекет, 
танымдық іс-

Үстел үсті 
ойындары. 
"Көліктерды 
топтастыр". 
Мақсат-міндеттер. 
Көліктерді 
ажыратып, атай 
білуге үйрету. 
Керекті құралдар: 
көліктер. 
(танымдық іс-
әрекет, қарым-
қатынас іс-әркет) 



әрекет, зерттеу іс-
әрекет) 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Ойнай 
отырып оқимыз». 
Мақсаты: Сөздерді 
буынға бөлу, буын 
санын ажырата алуға 
жаттықтыру.Дидакти
калық ойындар 
арқылы буындардан 
сөз құрай алу 
дағдыларын дамыту. 
Шығармашылықпен 
жұмыс істеуге 
тәрбиелеу. 
Міндеті: сөздерді 
буындарға бөледі, 
олардың саны мен 
ретін анықтайды; 
берілген буынға сөз 
құрастырады. 
Лото  
Мақсаты:Берілген  
суреттерден сөз 
құрап,буынға бөлу 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 
"Қазақстан табиғатын 
қорғайық" 
Мақсаты: табиғат 
әлеміне танымдық 
қызығушылықты, 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
Заттарды салмағы 
бойынша салыстыру 
Мақсаты-міндеті: 
«жеңіл – ауыр» 
сөздерін пайдалана 
отырып, 
салыстыруды үйрету; 
заттардың салмағын 
өлшемі бойынша 
анықтауды үйрету; 
кеңістікте 
орналасуды сипаттау 
білігін дамыту 
жұмысын 
жалғастыру; зейінді, 
ойлауды, сөйлеу 
дағдыларын дамыту. 
Дербестікке 
тәрбиелеу.  
Сөйлеуді дамыту 
"Көлік түрлері 
Мақсаты-міндеті: 
Арнайы көлік 
құралдарының 
түрлерін,  
Көлік ажырата білу 
балалардың заттар 
мен жағдайды нақты 

Музыка 
Пән жетекші жоспары 
Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Ойнай 
отырып оқимыз». 
Мақсаты: 1. 
Сөздерді буынға 
бөлу, буын санын 
ажырата алуға 
жаттықтыру. 
Дидактикалық 
ойындар арқылы 
буындардан сөз құрай 
алу дағдыларын 
дамыту.Шығармашыл
ықпен жұмыс істеуге 
тәрбиелеу. 
Міндеті: Буын 
туралы ұғымдарды 
қалыптастыру, 
сөздерді буындарға 
бөлу, олардың саны 
мен ретін анықтау. 
Буындардан сөздер 
құрастыруға (ауызша) 
үйрету. 
Лото  
Мақсаты:Балаларды
ң зейінін дамыту, 
байқампаздыққа 
баулу. 

Музыка 
Пән жетекші 
жоспары 
Математика 
негіздері. 
Тақырыбы: 
«Бүтін және бөлік»  
Мақсаты:Түпкілікті 
жиын мен оның 
құрамдас 
бөліктерінің 
арасындағы 
қатынасты анықтау 
білігін дамыту: бүтін 
өзінің бөлшегінен 
үлкен сандарды 
салыстыру білігін  
қалыптастыруды 
жалғастыру. Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару дағдыларын 
дамыту. 
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 
Міндеті:Жиынды 
сапасы бойынша 
әртүрлі 
элементтерден 
(түсі, өлшемі, 
пішіні, дыбысы, 
қимылы, 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
Дыбыстық талдау. 
Мақсаты:1. 
Дыбысты талдау 
жасату арқылы 
дауысты, дауыссыз 
дыбыстар туралы 
алған білімдерін 
естеріне 
түсіру.Сәйкес қызыл 
және көк түсті 
фишкалармен 
дыбыстарды белгілей 
алу қабілеттерін, 
зейіндерін дамыту 
Міндеті: сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасайды: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 
дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды 
анықтайды  
Сөйлеуді дамыту 
"Көлік түрлері" 
пысықтау 
Мақсаты-міндеті: 
Көлік ажырата білу 
балалардың заттар 
мен жағдайды нақты 



табиғаттың тірі 
объектілеріне 
жанашырлық сезімін 
дамыту 
Міндеті: Тірі және 
өлі табиғаттың, 
Қазақстанның әсем 
табиғаты, көрнекі 
жерлері мен тарихи 
орындарының, 
мәдени мұрасының 
маңыздылығын 
түсіну. 
Ойын «Жер. Су. 
Ауа» 
Мақсаты: жерде, 
суда, ауада не 
болатынан дұрыс 
айтуға төсемдіру 
Көркем әдебиет 
«Қарлығаштың 
құйрығы неге айыр?» 
ертегісін пысықтау 
Мақсаты-міндеті: 
Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу 
Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу, 
онда рөлді,сюжетті 
таңдауда 
бастамашылық 
пен дербестік 

сипаттауда 
қарапайым 
тұжырымдар мен өз 
ойларын басқаларға 
түсінікті жеткізуге 
баулу 
Дид.ойын «Суретті 
құрастыр» 
Мақсаты:Қиынды 
суреттерден көліктер 
құрастыру. 
Математика 
негіздері  
Такырбы: 
«Ауыр. Жеңіл»  
Мақсаты:«жеңіл – 
ауыр» сөздерін 
пайдалану арқылы 
салыстыруға үйрету; 
заттарды қолға алып, 
салмағы бойынша 
салыстыруға және 
өлшемі бойынша 
салмағын анықтауға 
үйрету; кеңістікте 
орналасуды сипаттау 
білігін дамыту; зейін, 
ойлау дағдысын 
дамыту.  
Міндеті: заттарды 
салыстыруда 
беттестіру, қасына 
қою және жұппен 
салыстыру тәсілдерін 

Қоршаған ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 
"Ұшақ туралы 
әңгімелер  
Мақсаты-міндеті: 
Әуе көліктерін еске 
түсіру арқылы 
түріне,көлеміне қарай 
ажырату 
арнайы көлік 
құралдарының 
қолданылуы туралы 
біледі 
Дид.ойын : 
«Әуе көлігін 
құрастыру» 
Мақсаты:Әуе 
көліктерін 
атау,құрастыра білу.  
Дене шынықтыру 
Пән жетекші жоспары 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

қолданылуы 
бойынша 
заттардан)құру, 
жиындарды 
бөліктерге бөлу 
және оларды 
қайта біріктіру, 
бүтін жиын мен 
оның әр бөлігі 
арасында 
байланыс орнату, 
жиынның бөліктен 
үлкен екенін, 
бөліктің жиыннан 
кіші екенін, 
жиынның 
бөліктерін санау 
және 
элементтердің 
(заттардың) бір-
біріне қатынасы 
негізінде 
салыстыру. 

Дид.ойын: 
«Ұқсасын тап» 
Мақсаты:Ойлау 
қабілетін 
дағдырысын білуге, 
балалардың есте 
сақтау қабілетін 
дамыту. 
Дене шынықтыру 
Пән жетекші 

сипаттауда 
қарапайым 
тұжырымдар мен өз 
ойларын басқаларға 
түсінікті жеткізуге 
баулу. Арнайы көлік 
құралдарының 
түрлерін, белгілі бір 
жұмыс түрін орындау 
үшін олардың 
жабдықталуын 
түсіну, ұялы телефон, 
смартфон, 
компьютер, ғаламтор, 
теледидардың 
қолданылуын білу, 
оларды қолдануда 
қауіпсіздікті сақтау. 
Ойын «Менің үйім» 
Мақсаты:Дыбыстар
ды өз үйіне дұрыс 
орналыстара білу 
Дене шынықтыру 
Пән жетекші 
жоспары 
 
 
 
 
 
 



танытуға 
ынталандыру, 
белгілі образды 
сомдауда 
эксперимент 
жасауға, 
түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 

«Қай ертегі 
қонақта» 
Мақсаты: Ертегі 
кейіпкерлерін таба 
білу 
шамасына қарай өсу 
және кему ретімен 
орналастырады; 
заттарды 
салыстыруда 
беттестіру, қасына 
қою және жұппен 
салыстыру тәсілдерін 
қолданады 
Ойын:  
«Салмағын тап». 
Мақсаты: 
Заттарды 
көлемін,салмағын тез 
ажырату 
шапшаңдыққа баулу. 

қолданады; 

Дид.ойын «Таразы» 
Мақсаты:Көрсетілге
н заттардан ауыр 
жеңіл заттарды 
ажырату. 
 
 

 
 
 
 
 

жоспары 
Көркем әдебиет 
«Қарлығаштың 
құйрығы неге 
айыр?» ертегісі 
Мақсаты: Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу. 
Міндеті: Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу, онда 
рөлді, сюжетті 
таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент 
жасауға, 
түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 
«Ертегіні ойнайық» 
Мақсаты:Ертегілер 
туралы білімдерін 
кеңейту,сөйлеу тілін 
жетілдіру 
 

Серуенге дайындық Серуендеудің мақсаттары мен міндеттеріне байланысты педагог гигиеналық талаптарға сай қажетті сыртқы 
материалды, санитарлық-гигиеналық талаптарға сәйкес келетін балалар қызметінің әр түрлі нұсқаулықтарын 
дайындайды. 

Серуен Картатека №40 Картатека №41 Картатека №42 Картатека №43 Картатека №44 



Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу 
қабілеттерін жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: ас ішу құралдарын дұрыс қолдана білуді дағдыландыру; дұрыс тамақтану мәдениетіне 
баулу, тамақтану кезінде асықпай шәйнау, үстел басында өздерін әдепті ұстауды, нан қиқымын түсірмей жеуді, 
үлкендерге алғыс айтуды үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Біртіндеп ұйқыдан ояту. 
Жалпақ табандықтың алдын алу үшін түзету жаттығулары. 
«Ұшақ» жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: омыртқаның бұлшықет корсетін, жамбас белдеуінің бұлшықеттерін күшейту. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: ас ішу құралдарын дұрыс қолдана білуді дағдыландыру; дұрыс тамақтану мәдениетіне 
баулу, тамақтану кезінде асықпай шәйнау, үстел басында өздерін әдепті ұстауды, нан қиқымын түсірмей жеуді, 
үлкендерге алғыс айтуды үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Дидактикалық 
ойын. 
"Ортақ қасиеті 
бойынша топқа 
біріктір". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды заттардың 
(құбылыстар, жан-
жануарлар, адамдар, 
ұғымдар) ортақ 
қасиеттерін байқап, 
оларды біріктіріп, 
түсіндіре білу 

Дидактикалық 
ойын. "Дұрыс па? 
Бұрыс па?" (етістік 
арқылы сипаттау) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға белгілі 
жан-жануардың 
(адамның, 
құбылыстың) қимыл-
қозғалыстағы 
ерекшелігін 
сөздермен 
сипаттауды 

Дамытушы ойын. 
"Жылы сөздер 
қобдишасы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды адам, ауа 
райы, құбылыс, 
мезгіл, зат, жан-
жануар жайында 
жылы, сыпайы 
сөздерді айтуға 
ынталандыру; 
жағымды эмоциялар 
сферасын дамыту; 

Дамытушы 
жаттығу. 
"Не жоқ?" 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
Шарты. 
Педагог балалардың 
алдына таны 

Дамытушы ойын. 
"Қандай және саны 
қанша 
геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айт". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда 
геометриялық 
пішіндерді ажырату, 
санау, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; 



қабілеттерін арттыру; 
ұғымталдыққа 
тәрбиелеу; 
дүниетанымын 
кеңейту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Жол жүру 
ережесі". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жол 
жүру ережелері, 
көшедегі 
қозғалыстар.  

тыңдатып, сипаттама 
дұрыс немесе дұрыс 
еместігін анықтату, 
дұрыс нұсқаны 
айтуға ынталандыру; 
қоршаған әлем 
заңдылықтары 
жайындағы 
білімдерін нығайту; 
сөйлеу, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
дүниетанымын 
кеңейту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті) 
 
 

сөздік қорды байыту; 
сыпайылыққа, 
оптимизм сезіміне 
тәрбиелеу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Автобус". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
автобуста қызмет 
ететін мамандар: 
жүргізуші және 
кейбір көліктерде 
қызмет ететін 
бақылаушы туралы.  

ойыншықтарды 
немесе заттарды, 
жазықтықта әрқалай 
орналастырып, бір 
топ күйінде 
ұсынады. Саны 
алғашында 6-дан 
басталады, содан соң 
10-12-ге де жеткізуге 
болады. 
Балалар көзін 
жұмып, педагог 
ойыншықтардың 
бірін алып тастайды. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті) 
 
 
 

ұғымталдыққа, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу. 
Шарты. 
Балалар түрлі 
геометриялық 
пішіндерден 
құрылған суреттерге 
кезегімен қарап, 
қандай және саны 
қанша геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айту 
керек. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті,зерттеу іс-
әрекеті) 
 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Ислам, Аружан, 
Сымбат 
Дидактикалық 
ойын. 
"Қазынасы бар 
сандық". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
танымдық 
қабілеттерін дамыту. 
(танымдық іс-
әрекет) 

Темірлан, Зере 
Дидактикалық 
ойын. 
«Шектес сандарды 
ата». 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру, ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекет) 

Батырхан, Мұзафар 
Балалармен "Көлік" 
тақырыбында 
әңгімелесу. 
Сюжетті-суреттер 
қарастыру. Сұрақтар 
қою және балалардан 
сұрақтарға толық 
жауап беруді талап 
ету. 
(қарым-қатынас іс-
әрекет) 

Лейла, Кәусар, 
Арайлым 
"Көлік түрлері" 
тақырыбында 
әңгімелесу. 
Мақсат-міндеттер. 
Бала тілін дамыту. 
"Машина" 
(Оразақын Асқар) 
- Машина істе-
серігің, 
Жолға шықсаң-
көлігің. 

Алтынай, Аяулым, 
Асанәлі, Нұрислам 
Қауіпсіздік 
ережелері жайлы 
әңгімелесу. 
Мақсат-міндеттер. 
Бала тілін дамыту. 
"Светофор" (Зайда 
Елғондинова) 
Көшеде ол тұрады, 
Көрмей қалма сен 
оны. 
Жанса қызыл 



Айта қойшы, сен, 
інім, 
Шығаратын оны кім? 
 
Тас қорытып 
домнада 
Металл құйса 
құрышшы, 
Машинаны заводта 
Жасар іскер 
жұмысшы. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

шырағы: 
"Тоқта, жолдас!"- 
дегені. 
 
Көшеде ол тұрады, 
Көрмей қалма сен 
оны. 
Жанса сары шырағы: 
"Ал, дайындал!"- 
дегені. 
Көшеде ол тұрады, 
Көрмей қалма сен 
оны. 
Жанса жасыл 
шырағы: 
"Ал, өте бер!"- 
дегені. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Серуенге дайындық Алдымен топтағы аяқкиімдерін ауыстырып орнына қояды, киімдерді ретімен киюге үйрету. Ауыстырған 
киімдерін бүктеп орнына қойғандарын қадағалау, ойын арқылы жылдамдыққа үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар) 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу.  Жеке балалармен  әр түрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр-
түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: ас ішу құралдарын дұрыс қолдана білуді дағдыландыру; дұрыс тамақтану мәдениетіне 
баулу, тамақтану кезінде асықпай шәйнау, үстел басында өздерін әдепті ұстауды, нан қиқымын түсірмей жеуді, 
үлкендерге алғыс айтуды үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 



үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Өнер бұрышында күз тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-
әрекеті) 
Сурет салудан ойын-жаттығу 
"Автобус" 
Мақсат-міндеттері: балаларды қағаздың толық бетіне автобусты салуға үйрету; автобустың құрылымындағы 
барлық бөлшектерді орнымен орналастырып салуға үйрету. 
Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

Әңгіме жүргізу: 
"Бала танымын 
дамытудың 
маңыздылығы". 

«Балабақша жәтне 
отбасы» спорт 
ойынына ата-аналар 
тізімін дайындау. 

«Айына бір рет 
отбасы күнін өткізу». 

Балалар отбасында 
өздігінен не істей 
алатыны туралы 
әңгіме. 

"Үйде демалысты 
қалай өткізу керек?" 
әңгімелесу. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы      
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 13.11. – 17.11.2023 ж.  
Тәрбиешілер: Жумабаева Г.Ж. 
Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

Ата-аналармен "Баланы ғаламтордың кері әсерінен қалай қорғауға болады?" тақырыбында әңгімелесу. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға 
өсімдіктердің қоректік 
заттарды топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру.  
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Біз топ бөлмесінде 
және жатын бөлмеде 
терезенің ернек 
тақтайларын дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды сумен 
жұмыс кезінде келесі 
ережелерді сақтауға 
үйрету: жеңді түру, 
шүберекті сулау және 
құрғатып сығу. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсат-міндеттер. 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды жалғастыру; 
тапсырманы жылдам, 
мұқият орындау. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". 
(кітаптарды 
қалпына келтіру). 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға жөндеуді 
қажет ететін 
кітаптарды 
таңдауға, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, 
майлықтарды 
пайдалану).  
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 

"Өз төсегімізді жинауды 
үйренеміз". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың өз төсегіне 
күтім жасай алу біліктері 
мен дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, басқа біреуге 
көмектесуге ұмтылуға 
тәрбиелеу; еңбекке ұқыпты 
қарауға тәрбиелеу;  
(еңбек іс-әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті) 

Үстел үсті ойыны. 
"Лото". 

Дамытушы ойын. 
"Әріптерді жинау". 

Санамақ 
Санайық жаңаша 

Дамытушы лото. 
"Геометриялық 

Үстел үсті ойыны. 
"Дойбы". 



Мақсат-міндеттер. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. 
(танымдық іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 
Осы әріптерден 
сөздерді құрастыру, 
дыбыстық, әріптік 
талдау жасау 
қабілеттерін дамыту. 
Ойын материалдары 
мен көрнекі құралдар: 
балалар саны бойынша 
бөлінген алфавит. 
Сипаттама. 
Мұғалім әріптерді 
атайды, балалар оларды 
алфавиттен теріп, сөз 
құрайды.  
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Бір, екі, үш! 
Желбіре жалауша, 
Достықта біздің күш. 
Оң қолымда бес саусақ, 
Сол қолымда бес саусақ. 
Оларды атап шақырар, 
Әрқайсының аты бар. 
Бас бармақ, 
Балаң үйрек, 
Ортаң терек, 
Шылдыр шүмек, 
Кішкене бөбек. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

фигуралар". 
Мақсат-міндеттер. 
Геометриялық 
фигуралар мен 
түстер туралы 
білімді нығайтады, 
зейін, қабылдау, 
логикалық ойлауды 
дамытады. 
(танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-
әрекеті) 
"Этикет 
ережелері". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың мінез-
құлқы мен қарым-
қатынас мәдениетін 
қалыптастыру. 
(танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ойлау 
қабілетін, зейінін 
дамытады. Зеректікке 
баулиды. 
Ойынның мақсат-
міндеттері. Қарсыласының 
тастарын түгел жою немесе 
жүріс жолдарын бөгеп 
тастау. 
(танымдық іс-әрекеті) 

Таңертенгі 
жаттығу 

Жаттығу кешені 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Ұйымдастырыл
ған іс-әрекетке 
дайындық 

Санамақтар айтқызу. 
Қасқыр қақты 
қақпаны. 
- Ашыңдар, тез! - 
айтқаны. 

«Қажетті киімді ал» 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды қысқы және 
жазғы киімдерді 
ажыратуға үйрету. 

Балаларға эмоционалды 
жағымды көңіл-күй мен 
ұйымдастырылған іс-
әрекетіне мотивациялық 
дайындықты 

«Суреттерді 
орналастыр». 
Ойынның мақсаты. 
Заттарды 
топтастыруға 

«Көзіңді жұмып, 
қолыңмен анықта». 
Ойынның мақсат-
міндеттері. 
Ұзын - қысқа, жуан - 



Сол-ақ екен лақтар, 
Титтей-титтей 
шұнақтар 
Жан-жағына жүгірді, 
Жасырынып үлгерді. 
Бірі - төсек астына, 
Бірі - пештің қасына, 
Бірі - сәкі астына, 
Бір - астына керует, 
Бірі - тапқыр керемет, 
Отыр бөшке түбінде, 
Қанша лақ бар бұл 
үйде? 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Зейін, есте сақтау және 
логикалық ойлауды 
тәрбиелеу. 
Ойын ережелері: 
қуыршаққа дұрыс киім 
таңдаңыз. 
Дидактикалық 
материал. 
Балалардың санына 
сәйкес қуыршақтар мен 
қуыршақ киімдерінің 
пішіндері. Қысқы 
көріністің 
суреттері.(таным іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-әрекеті) 

қалыптастыру, балаларға 
бір-бірімен сәлемдесуге 
мүмкіндік беру, ұжымда 
достыққа тәрбиелеу. 
Атамнан басталар, 
Әжеммен қосталар. 
Отбасым мыналар; 
Ең жақын адамдар 
Әкем мен анам бар, 
Бір туған ағам бар, 
Бір туған апам бар ... 
Бәрін жақсы көремін 
Еркелеймін, еремін! 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

жаттықтыру, өз 
бетінше 
тапсырманы 
орындауға 
дағдыландыру, 
ойлау қабілетін 
дамыту. 
Ойынның құрал-
жабдықтары: тор 
көз салынған қағаз 
беттері, әртүрлі 
суреттер. 
Ойынның мазмұны. 
Балалар берілген 
суреттерді әр 
бағанмен жолға 
олардың бірі ғана 
келетіндей етіп, 
шаршы тор 
көздерге 
орналастырады. 
(танымдық іс-
әрекеті, қарым-
қатынас іс-
әрекеті) 

жіңішке, үлкен - кішкентай 
ұғымдарын бекіту. 
Ойынның құрал-
жабдықтары: қарындаштар, 
таяқшалар. 
Ойынның мазмұны. 
Балалар сипап сезу арқылы 
заттың ұзын - қысқалығын 
анықтайды. Ұзындығы 
әртүрлі қарындаштар 
алынады.  
(танымдық іс-әрекет, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Білім беру 
ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырыл
ған іс-әрекет 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
Дыбыстық талдау 
Мақсаты:Балалардың 
дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 
анықтай алу 
дағдыларын бекіту. 
Сөз құрамын анықтау, 

1.Музыка 
Пән жетекші жоспары 
2. Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
"Кел, жаттайық. Ә. 
Асылбеков. «Әдептілік 
әліппесі". 
Мақсаты-міндеті: 
Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 

1.Математика негіздері. 
Тақырыбы: 
«Артық, кем, тең»  
Мақсаты: Түпкілікті 
жиын мен оның 
бөліктері арасындағы 
қатынастарды анықтау 
білігін дамыту: бүтін 
өзінің бөлшегінен үлкен; 

1.Көркем әдебиет 
"«Қоянның үйшігі» 
орыс халық ертегісі 
қойылымын қарау" 
пысықтау. 
Мақсаты: 
Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен 

1.Дене шынықтыру 
Пән жетекші жоспары. 
2.Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 
Ә. Асылбеков. «Әдептілік 
әліппесі" пысықтау 
Мақсаты: Өлеңді жатқа, 
мәнерлеп, интонациямен 
айту.шешендікке,сөз өнеріне 



сұраққа толық, 
тиянақты, нақты жауап 
беру дағдыларын 
дамыту. Ұқыпты 
жұмыс жасауға 
тәрбиелеу. 
Міндеті: Сөздерді 
дыбыстық талдау: 
сөздегі дыбыстардың 
ретін, дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 
анықтау. 
Дид.ойын: 
 «Сөзді ата» 
Мақсаты: Дауысты 
дыбыстары бар 
сөздерді, содан кейін 
олардың «дауыссыз 
жолдастарын» 
атаңыз. 

2.Қоршаған ортамен 
таныстыру   
Тақырыбы: 

"Табиғат 
ғажайыптары" 
Мақсаты: табиғат 
әлеміне танымдық 
қызығушылықты, 
табиғаттың тірі 
объектілеріне 
жанашырлық сезімін 
дамыту, қоршаған 
ортаға қатысты кейбір 

интонациямен 
айту.шешендікке,сөз 
өнеріне баулу 
Сөйлеу интонациялық 
мәнерлілік құралдарын 
қолдану: дауыс 
қарқынын, логикалық 
үзіліс пен екпінді реттеу. 

Дид.ойын «Сиқырлы 
суреттер» 

Мақсаты: балалардың 
логикалық ойлау 
қабілетін, ес, зейін, 
қабылдау процесстерін 
дамыту. 
3.Математика 
негіздері.       
Тақырыбы: 
«10 көлемінде тура және 
кері санау»     
Мақсаты: Келесі санды 
1-ді қосу арқылы және 
1-ді азайту арқылы алу 
тәсілімен таныстыру. 
Сандық кесіндіден 1-ді 
қосу және 1-ді азайту 
арқылы мысалдар 
шығару ұғымдарын 
қалыптастыру. 1-ді қосу 
және азайтуды үйрету. 
10-ға дейін тура және 
кері санауды жүргізу. 
тәрбиелеу.              
Міндеті: 10 көлеміндегі 
сандарды тура және кері 

саны бойынша бірдей 
бөліктердің арасындағы 
өзара бірмәнді 
сәйкестікті анықтау; 
балаларды «=» 
белгісімен, оның 
мәнімен таныстыру.  
Міндеті: Теңсіздіктен 
теңдік немесе теңдіктен 
теңсіздік шығарады; 
"Лото". 
Мақсаты: Балалардың 
зейінін дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа баулу. 
2.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Дыбыстық 
талдау 
Мақсаты: Дыбысты 
талдау жасату арқылы 
дауысты, дауыссыз 
дыбыстар туралы алған 
білімдерін естеріне түсіру.. 
Сәйкес қызыл және көк 
түсті фишкалармен 
дыбыстарды белгілей алу 
қабілеттерін, зейіндерін 
дамыту 

Міндеті: Сөздерді 
дыбыстық талдау: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 
дауысты және дауыссыз 
дыбыстарды анықтау. 

Дид.ойын: 

фольклорға, театр 
әлеміне баулу, 
кітапқа деген 
қызығушылығын 
дамыту. 

Міндеті: Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу, 
онда рөлді, сюжетті 
таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, 
белгілі образды 
сомдауда 
эксперимент 
жасауға, 
түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 

Дид.ойын: 
«Кім көп 
айтады?» 
Мақсаты: Ойлау 
тындау 
қабілеттерін 
дамыта отыра, 
ауызекі 
сөйлеулерін жетіл 
2.Музыка 
Пән жетекші 
жоспары  
3.Қазақ тілі 
Тақырыбы: 
«Санамақтар 
санау» 

баулу 
Міндеті: Сөйлеу 
интонациялық мәнерлілік 
құралдарын қолдану: дауыс 
қарқынын, логикалық үзіліс 
пен екпінді реттеу. 

Дид.ойын «Ойлан,тап» 
Мақсаты: Балалардың 
зейінділігн арттыру, ойлау 
қабілеттерін дамыту және 
сөздегі дыстарды нақты анық 
айта білуге үйрету.  
3.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Дыбыстық 
талдау. [ң]» 
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз құрай алу дағдыларын 
бекіту. Графикалық жұмысты 
орындау кезінде әртүрлі 
құрылымды сызықтарды 
өрнек бойынша, сұлба 
бойымен қолды көтермей, 
үзбей жаза білу қабілеттерін 
дамыту. Дербес жұмыс істеу 
алуға және ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
Міндеті: Фонематикалық 
естуді дамыту, сөздегі 
дыбыстардың орнын анықтау 
(басы, ортасы, соңы). 
Артикуляциялық жаттығулар 
жасау. 

Дид.ойын: 
 «Сөз құра» 
4.Қазақ тілі 



әрекеттерінің 
қарапайым салдарын 
көре білу 
Міндеті: табиғатты 
қорғау, сақтау, күн мен 
ауаның адам, 
жануарлар мен 
өсімдіктер өміріндегі 
маңызы туралы біледі 
Дид.ойын 
«Жер,су,ауа» 
Мақсаты: 
балаларға берілген 
тапсырманы 
тез шешуге,жылдам жа
уап беруге,жерде ,ауад
а,суда не болатынны д
ұрыс 
айтуға төселдіру,қорш
аған ортаға 
қамқорлық сезімен тәр
биелеу.  
3.Дене шынықтыру 
Пән жетекші жоспары 
4.Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: 
«Қоянның үйшігі» 
орыс халық ертегісі 
қойылымын қарау". 
Мақсаты: Балаларды 
қол жетімді көркем 
шығармалар мен 
фольклорға, театр 
әлеміне баулу, кітапқа 

санауға жаттықтыру. 
Көрнекілік арқылы 6, 7, 8, 
9, 10 сандарының пайда 
болуымен, 0 ден 9 дейінгі 
цифрмен таныстыру. 
«Қанша?», «Нешінші?» 
сұрақтарын ажырату, 
оларға дұрыс жауап беру. 

Дид.ойын: 
"Адасқан сандар". 
Мақсаты: Балалардың 
сандар тізбегі 
жайындағы білімдерін 
нығайту; реттік 
сандарды пысықтау; 
сандар тізбегінде 
аталған санның 
көршілерін немесе 
тізбектегі кез келген 
санның арысында 
жасырынған санды 
тауып атауда 
жаттықтыру; зейінді, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін дамыту 
 
4.Дене шынықтыру 
Пән жетекші жоспары 
 
 
 

"Әріптерді жинау". 
Мақсаты: Осы 
әріптерден сөздерді 
құрастыру, дыбыстық, 
әріптік талдау жасау 
қабілеттерін дамыту. 
 
3.Қоршаған ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 
"Аңдар неге ұйқыға 
кетеді" 
Мақсаты: табиғатты 
қорғау, сақтау, күн мен 
ауаның адам,  
жануарлар мен  
өсімдіктер өміріндегі 
маңызы туралы біледі 
Міндеті: қоршаған 
ортадағы тірі және өлі 
табиғат объектілеріне 
қамқорлық  танытады 
Дид.ойын:  
 
«Не артық?»  
Мақсаты: 
Балаларды суретке қарап, 
оларды топтастыруға  
үйрету. Құстар мен 
жануарлардың жеке және 
жалпы аттарын айтқызу. 
Оларды қорғауға, 
қамқоршы болуға 
тәрбиелеу. 

4.Cурет 

Мақсаты:Қазақ 
тілінде санауға 
үйрету,сөздерді, 
сөйлемдерді 
байланыстырып 
құрауға дамыту. 
Міндеті. Дауысты 
дыбыстары бар 
сөздерді, содан 
кейін олардың 
«дауыссыз 
жолдастарын» 
атаңыз. 

4.Математика 
негіздері 

Тақырыбы: 
«Заттар тобын 
салыстыру және 
санау» 
Мақсаты: топтарда 
заттардың тең санын 
анықтауға, санау 
және топтарды 
салыстыру негізінде 
сандық мәндерді 
дұрыс 
қорытындылауға 
үйрету; талдау және 
қорытындылау 
білігін дамыту; 
дербестікке баулу. 
Есте сақтау, сөйлеу, 
назар аудару 
дағдыларын дамыту. 

Тақырыбы: 
«Санамақтар санау» 
Мақсаты:Қазақ тілінде 
санауға үйрету,сөздерді, 
сөйлемдерді 
байланыстырып құрауға 
дамыту. 
Міндеті. Дауысты 
дыбыстары бар сөздерді, 
содан кейін олардың 
«дауыссыз жолдастарын» 
атаңыз. 

 
 



деген қызығушылығын 
дамыту. 

Міндеті: Сахналық 
қойылымдарға қатысуға 
баулу, онда рөлді, 
сюжетті таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент жасауға, 
түрлендіруге мүмкіндік 
беру. 

Дид.ойын «Ертегіні 
ата» 
Мақсаты:Балаларды 
ертегілер атай білуге 
үйрете білу. 
 

Жеке заттарды және 
бірдей заттарды 
қайталап салу. 
Мүсіндеу 
Жапсыру 
Құрастыру 
 

Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 
Міндеті: Заттарды 
әртүрлі белгілері 
бойынша (түсі, 
пішіні, өлшемі, 
материалы, 
қолданылуы) 
салыстыра білуге 
үйрету. 
Дид.ойын 
«Салыстыр да,атын 
ата» 
Мақсаты: 
балалардың ойлау 
іс әрекетін, таным 

Серуенге 
дайындық 

Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету.                                           (мәдени-
гигиеналық дағдылар) 

Серуен Картатека №45 Картатека №46 Картатека №47 Картатека №48 Картатека №49 
Серуеннен 
оралу 

Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс. (мәдени-
гигиеналық дағдылар) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтауға ыңғайлы жағдай жасау. 
Бірте-бірте 
тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Гимнастика элементтерімен баяу көтерілу. Ауа процедураларын қатайту (контрастты). 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 



(мәдени-гигиеналық дағдылар) 
Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Дидактикалық ойын. 
"Жақсы - жаман". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды кез келген 
зат, қасиет, құбылыс, 
оқиғаның жағымсыз 
және жағымды 
жақтарын жақсы 
тануға, қарым-
қатынастарда, 
сөйлеуде мақал-
мәтелдерді қолдануға 
ынталандыру; 
дүниетанымын, ой-
өрісін, сөйлеу 
мәдениетін дамыту; 
оптимизм сезіміне, 
достыққа тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Адам, ауа райы, тәулік, 
жыл мезгілі құбылысы, 
зат, жан-жануар 
салынған суреттер. 
Ойынның нұсқалары 
көп. 
Мақал-мәтелдерге 
мысалдар: Адам туа 
жаман болмайды, жүре 
жаман болады, Бітер 
істің басына, жақсы 
келсін қасына, 
Жақсының қадірін 
жақсы білер, Жақсы 

Дидактикалық ойын. 
"Не артық?" 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың заттар мен 
құбылыстар 
классификациясы 
жөніндегі білімдерін 
бекіту; аналитикалық 
және синтетикалық 
қабілеттерін, елестету, 
зейін қабілеттерін 
дамыту. 
Шарты. Жүргізуші бір 
топтамаға және оған 
жатпайтын заттарды 
атайды (көрсетеді). 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Кітапхана". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың кітапхана 
жайында ұғымдарын 
нығайту; кітапханашы 
қызметі неде екенін 
анықтау; тәртіптілікке, 
ұғымталдыққа, 
төзімділікке тәрбиелеу. 
Шарты. 
Педагог балалармен 

Дидактикалық ойын. 
"Адасқан сандар". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сандар 
тізбегі жайындағы 
білімдерін нығайту; 
реттік сандарды 
пысықтау; сандар 
тізбегінде аталған 
санның көршілерін 
немесе тізбектегі кез 
келген санның арысында 
жасырынған санды 
тауып атауда 
жаттықтыру; зейінді, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке тәрбиелеу. 
(танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Ветеринарлық 
емхана". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
ветеринарлық емханада 
қызмет атқаратын 
жануар дәрігері, 
мейірбике, күтуші 
жөнінде ұғымдарды 
нығайту; медициналық 

Дидактикалық 
ойын. 
"Не, қайда 
мекендейді?" 
Мақсат-міндеттер. 
Жабайы аңдар, 
құстар, үй 
жануарларының 
қайда мекендейтіні 
туралы балалардың 
білімдерін 
тиянақтау; сөздік 
қорын байыту; есте 
сақтау, ойлау, 
байланыстыра 
сөйлеу 
қабілеттерін; 
дүниетанымын 
кеңейту. 
Балаларды өз 
ойларын 
түсіндіруге 
талпындыру қажет. 
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Зообақ". 
Мақсат-міндеттер. 

Дамытушы жаттығу. 
"Шапшаңдар сайысы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың құстар 
жайындағы білімдерін 
тиянақтау; ой 
шапшаңдығын, елестету, 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
білгірлікке тәрбиелеу. 
Шарты. Жұмбақты шешкен 
балалар атауын тапқан құс 
туралы не білетінін 
баяндайды. 
 
Сирағы ұзын, 
Тырнағы ұзын. 
Балықты сүзбей, 
Ұстайтын шоқып, 
Тұмсығы бiздей. (Тырна) 
 
Екi айыр құйрығы, 
Қияқ мұрт қанаты, 
Ұшқырлардың жүйрiгi. 
(Қарлығаш) 
 
Жем көрсе, 
Шықылықтап қалтаңдайды, 
Сескенсе, 
Жыпылықтап жалтаңдайды. 
(Сауысқан) 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 



қыз – жағадағы 
құндыз, 
жақсы жігіт – көктегі 
жұлдыз. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Табиғи қорық". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға табиғи 
қорық, "Қызыл кітап" 
туралы түсініктер 
беру; қорықта қызмет 
атқаратын орманшы, 
аңшы, ағаш кесуші, 
ветеринар дәрігері 
жөніндегі ұғымдарын 
нығайту; орман 
мамандарының 
орманды, жан-
жануарларды 
қорғаудағы атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу. 
Шарты. 

бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
кітапхана жұмысы, 
кітапханашы 
қызметінің мәні неде 
екендігін суреттер 
бойынша әңгімелейді, 
үлкен кітапханалар 
жайында 
бейнежазбаларды, 
фотосуреттерді 
тамашалайды. 
Балалар кітапханашы 
жұмысын қалай 
атқарып (оқырманнан 
берілген кітап үшін 
карточканы алу, 
толтыру), қандай 
құралдарды 
қолданатыны, 
оқырманның міндеті 
мен құқысын қалай іске 
қосуға болатынын біліп 
алуы тиіс. 
Балалардың арасынан 
кітапханашылар өз 
ниеттеріне байланысты 
таңдалады немесе 
санамақ қолданылады. 

қызметкерлердің 
емханада атқаратын рөлі 
неде екендігін анықтау; 
еңбекқорлыққа, жан-
жануарларға деген 
аяушылыққа, 
қамқорлыққа тәрбиелеу. 
Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
ветеринардың жұмысы 
жайында суреттерді 
қарап, К. Чуковскийдің 
"Айболит" ертегісін 
естеріне түсіріп, оқиды, 
сондай-ақ ветеринарлық 
емхана жайында 
әңгімелесу керек. 
Балалар ветеринар 
дәрігерінің жануарлар 
мен құстардың қандай 
дене мүшелерін 
емдейтіні туралы ғана 
емес, қандай құралдарды 
қолданатыны, қандай 
сұрақтарды қою 
қажеттілігін талқылап 
алу керек. 
 

Балалардың 
түсінігіндегі 
зообақ, қорғауға 
алынған жануарлар 
туралы ұғымдарын 
бекіту; зообақта 
қызмет атқаратын 
ветеринар дәрігері, 
орнитолог (құс 
маманы), зоолог 
(жануарлар 
маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
жөніндегі 
ұғымдарын 
нығайту; 
мамандардың 
зообақта атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
еңбекқорлыққа, 
жан-жануарларға 
деген аяушылыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу. 
Шарты. 
Педагог ойыннан 
бұрын балалармен 
бірлесіп, зообақ 
жайында 
суреттерді 
қарастырады, 

 
 
Театрландырылған 
қойылым. 
"Шегіртке мен 
құмырсқа" мысалы. 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың естерінде 
мысалдың желісін 
жаңғырту, есте сақтау, ой-
қиялдың, эмоциялық, 
пантомимикалық, 
қатынастық қабілеттерін 
дамыту. 
Шарты. 
Педагог балаларға 
"Шегіртке мен құмырсқа" 
мысалының мазмұнын 
қайталатып алады. 
Балалар өз қалаулары 
бойынша кейіпкерлерді 
таңдайды, өз костюмдерін 
киіп, орындарына барады. 
Алғашында автор рөлін 
педагог өзі алады, содан 
кейін балаларға береді.  



Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
табиғи қорық туралы  
 

әлемдегі қорғауға 
алынған жануарлар 
жөнінде 
бейнебаянды 
көрсетеді. 
Балалар ветеринар 
дәрігері, орнитолог 
(құс маманы), 
зоолог (жануарлар 
маманы), 
герпетолог 
(қосмекенділер 
маманы), күтуші 
сияқты 
мамандардың 
қызметінің мәні 
неде, олардың 
қандай қызметі.  

Балалармен 
жеке жұмыс 

Айзере, Сұлу 
Үстел үсті ойындары. 
"Бұл қай кезде 
болады?" 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың жыл 
мезгілдері, оларға тән 
белгілер туралы 
білімдерін бекіту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті) 

Жанерке, Арслан 
 «Оң және сол». 
Ойынның мақсат-
міндеттері. 
Үлкен және аз заттарды 
ажыратуға 
жаттықтыру. 
Ойынның мазмұны. 
Педагог бір баланы 
ортаға шақырып, оң 
қолына үлкен 
ойыншықты, сол 
қолына кішкентай 
ойыншықты алу 
керегін айтады. Ойын 
осылай жалғаса береді. 

Айзере, Аяжан 
«Суреттерді 
орналастыр». 
Ойынның мақсат-
міндеттер. 
Заттарды топтастыруға 
жаттықтыру, өз бетінше 
тапсырманы орындауға 
дағдыландыру, ойлау 
қабілетін дамыту. 
(танымдық іс-әрекет, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Алима, Айжан 
Көркем сөздер 
айтқызу. 
"Кірпіжан" 
(Д.Ахметова) 
- Кірпіжан, 
кірпіжан, 
Қайда жортып 
барасың? 
Орманнан, 
орманнан 
Нені іздеп 
аларсың? 
 
- Жолым көп, 
жолым көп, 

Мейіржан, Расул 
Көркем сөздер айтқызу. 
"Қасқыр" (Жүсіп Қыдыров) 
Көрдіңіз бе, әне, аға, 
Атам қуған арланды! 
Түнде шауып қораға 
Дүркіреткен бар малды. 
 
Қолға түсіп қалыпты, 
Сыбағасын алыпты. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 



Қоректі іздеймін. 
Қорек көп, қорек 
көп 
Тауып алып, 
жеймін. 
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 

Серуенге 
дайындық 

Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-райына 
сәйкес болуы керек және балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
дербес әрекет) 

Серуен Шыршаларды 
бақылауды 
жалғастыру. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті, 
еңбек іс-әрекеті) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың таныс 
ағаштарды бір немесе 
екі белгі бойынша табу 
қабілетін бекіту; 
шыршаның 
ерекшеліктерін және 
оның көмегімен оны 
басқа ағаштардан 
ажырату іскерліктерін 
дамыту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (ұсақ 
қоқыстарды жинау). 

Қарғаны бақылауды 
жалғастыру. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті, 
еңбек іс-әрекеті) 
Мақсат-міндеттері. 
Қарға туралы 
білімдерін толықтыру; 
құстардың өміріне 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(қоқыстарды жинау). 
 

Құстарды бақылауды 
жалғастыру. (қарым-
қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті, еңбек 
іс-әрекеті) 
Мақсат-міндеттері. 
Құстарды іздері арқылы 
ажыратуға үйрету. 
Ересек адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары 
(аумақты ұсақ тастардан 
және құрғақ бұтақтардан 
тазарту). 
 

Шетенді 
бақылауды 
жалғастыру. 
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
Мақсат-міндеттері. 
Шетеннің суық 
мезгілде жануарлар 
мен құстарға 
тигізетін пайдасы 
туралы білімдерін 
бекіту. 
Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(ауладағы тастарды 
жинау.) 
 

Қайың мен шетенді 
бақылауды жалғастыру. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 
еңбек іс-әрекеті) 
Мақсат-міндеттер. 
Ағаштардың сыртқы түріне 
(ұқсастықтары мен 
айырмашылықтары) 
салыстырмалы талдау 
жүргізуге үйрету; 
ағаштарға сипаттама беру, 
ағаштың өсуіне қажетті 
жағдайлар туралы 
түсініктерін бекіту. 
Ересек адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары  

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 



Мақсат-міндеттер: балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениеті бойынша баламен жеке жұмыс; этикет ережесі. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 
Өнер бұрышында жабайы аңдардың тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-
әрекеті) 
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың 
үйге қайтуы 
(ата-аналарға 
кеңес) 

Ата-аналарға кеңес. 
"Ұйқының 
жетіспеушілігі неге 
әкеледі?" 

Ата-аналарға кеңес. 
"Отбасындағы 
сауықтыру шаралары". 

Балалардың жетістігі 
жайлы ата-аналармен 
әңгімелесу. 

«Бала қауіпсіздігі 
басты назарда» ата-
аналармен кеңесу. 

Ата-аналармен апта 
тақырыбы бойынша сұрақ 
қою, әңгімелесу. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
  
   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы     . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 21.11. – 25.11.2022 ж.  
Тәрбиешілер: Жумабаева Г.Ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналарға баланың балабақшадағы тәртібі жайлы ақпарат беру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға 
жауап беру. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға 
өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру.  
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Біз топ бөлмесінде 
және жатын 
бөлмеде терезенің 
ернек тақтайларын 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсат-міндеттер. 
Сумен жұмыс кезінде 
келесі ережелерді 
сақтауға үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсат-міндеттер. 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды 
жалғастыру; 
тапсырманы жылдам, 
мұқият орындау. 
 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Кітап 
бұрышындағы 
еңбек". 
(кітаптарды 
қалпына келтіру). 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға жөндеуді 
қажет ететін 
кітаптарды таңдауды, 
оларды мұқият 
желімдеуді үйрету. 
 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың өз 
төсегіне күтім жасау 
бойынша біліктері 
мен дағдыларын 
қалыптастыру. 
 
 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Дамутышылық 
ойын. 

Үстел үсті ойыны. 
"Дойбы". 

Санамақтар. 
Бірім -бір, 

Дамытушылық 
ойын. 

Дамытушылық 
ойын. 



«Жалғастыр». 
Педагог кез келген 
мақалдың басын 
бастайды, балалар 
жалғастырулары 
керек.  
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ойлау 
қабілетін, зейінін 
дамытады. Зеректікке 
баулиды. 
(танымдық іс-
әрекет) 

Екім - екі, 
Үшім - үш, 
Төртім - төрт, 
Бесім - бес, 
Алтым - алты, 
Ауыр балтам, 
Қалды қалтам! 
Қырқылдауық, 
Қырма тауық! 
Олпық-солпық, 
Сен кір, сен шық! 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

«Кім зейінді?» 
Мақсат-міндеттер. 
Белгілі геометриялық 
пішіндерден әртүрлі 
нәрселер құрастыру. 
Барысы. Тәрбиеші 
төмендегі 
геометриялық 
пішіндерді алып, 
олардан бейнені 
құрайды. Жылдам 
болған бала 
мадақталады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті) 

«Ғажайып 
қоржын». 
Ойынның шарты. 
Ғажайып қоржынның 
ішінде бірнеше 
ойыншықтар мен оқу 
құралдары бар, сол 
заттардың ішінен оқу 
құралдарын бір 
бөлек, 
ойыншықтарды бір 
бөлек жинап алу 
керек. 
(танымдық іс-
әрекет) 

Таңертенгі жаттығу Жаттығу кешені 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: тамақтану кезінде мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас құралдарын 
дұрыс пайдалану (ас қасық және шай қасық, шанышқы); майлықты ұқыпты пайдалану мүмкіндігі; нанды 
ұсатпау, ауызды жауып, тамақты шайнау, тамақтану кезінде сөйлеспеу; сыпайы болуды үйрету (тамақ үшін 
алғыс айту, тазалық пен ұқыптылық қажеттілігі.) 
(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңіл-күй 
мен 
ұйымдастырылған іс-
әрекетіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру. 

"Кім тез жүгіреді?" 
қимылды ойыны. 
Педагог балаларды 
екі топқа бөліп, бір 
сызыққа тұрғызады, 
белгіленген межеге 
дейін бастарын төмен 
түсірмей, аяқтары 
шалыныспай, аяқ-қол 

Саусақ жаттығуы. 
Бір дегенің - білеу, 
Екі дегенің - егеу, 
Үш дегенің - үскі, 
Төрт дегенің - төсек, 
Бес дегенің - бесік, 
Алты дегенің - асық, 
Жеті дегенің - желке, 
Сегіз дегенің - серке, 

Еркін ойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
ересектің көмегімен 
ойын түрін таңдап, 
ойынға арналған 
заттарды және 
орынды 
ыңғайластыру.  

«Вагондарға 
дөңгелек таңдау». 
Ойынның мақсат-
міндеттері. 
Геометриялық 
пішіндерді 
ажыратуға, 
қасиеттерін білуге 
жаттықтыру. 



(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

қимылын 
сәйкестендіріп, еркін 
жүгіру керектігін 
айтады.  
(дене шынықтыру, 
қазақ тілі) 

Тоғыз дегенің - 
торқа, 
Он дегенің - оймақ, 
Он бір - қара жұмбақ. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Ойынның мазмұны. 
Балалар вагондарға 
лайық дөңгелектерді 
әртүрлі пішіндердің 
ішінен табады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті) 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
Дыбыстық талдау. 
Мақсаты: 1. Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
ажыратуларын 
жетілдіру. 2. Берілген 
дыбысқа сөз құрай алу 
дағдыларын бекіту 
және графикалық 
жұмысты орындау 
кезінде жаза білу 
қабілеттерін дамыту. 3. 
Тиянақты және мұқият 
болуға тәрбиелеу 

Міндеті: сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасайды: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 
дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 
анықтайды 
Дид.ойын : 
«Сөзді ата» 
Мақсаты:  
Дауысты дыбыстары 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: Шартты 
өлшем                          
Мақсаты: үлгіден 
ұзынырақ (қысқарақ), 
жоғарырақ 
(төменірек), жуанырақ 
(жіңішкерек) және 
оған тең заттарды 
табу білігін 
қалыптастыру. 
Зейінді, жадты, 
логикалық ойлауды 
және сөйлеу дағдысын 
дамыту. Дербестікке 
баулу.  

Міндеті:  Шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттардың ұзындығын, 
енін, биіктігін өлшеу 
және осы өлшемдер 
бойынша бірнеше 
заттарды салыстыру. 

Музыка 
Пән жетекші 
жоспары бойынша 
Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
Тақырыбы: 
Дыбыстық талдау. 
Мақсаты: Дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстарды 
ажыратуларын 
жетілдіру.Берілген 
дыбысқа сөз құрай 
алу дағдыларын 
бекіту және 
графикалық 
жұмысты орындау 
кезінде жаза білу 
қабілеттерін дамыту. 
Тиянақты және 
мұқият болуға 
тәрбиелеу 
Міндеті: сөздерге 
дыбыстық талдау 

Музыка 
Пән жетекші 
жоспары бойынша 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы: "Күн 
астындағы Күнекей 
қыз" пысықтау 
Мақсаты: 
Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен 
фольклорға, театр 
әлеміне баулу 
Міндеті: Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу, онда 
рөлді, сюжетті 
таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру 
Дид.ойын «Бұл қай 
ертегі кейіпкері» 
Мақсаты: Таныс 

Сауат ашу негіздері 
Дыбыстық талдау. 
Мақсаты: 1. Қатаң, 
ұяң, үнді дауыссыз 
дыбыстарды айтылу 
барысында ажыратуды 
жетілдіру. 2. 
Дыбыстардың сөз 
ішіндегі орнын 
анықтай алу 
дағдыларын дамыту. 3. 
Дұрыс отырмаудың 
денсаулыққа зиян 
екенін түсіндіріп, 
салауатты өмір сүруге 
тәрбиелеу. 

Міндеті: сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасайды: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 
дауысты және дауыссыз 
дыбыстарды 
анықтайды 
Дид.ойын «Сөз 
ойыны» 
Мақсаты: 



бар сөздерді, содан 
кейін олардың 
«дауыссыз 
жолдастарын» атаңыз. 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы: "Күн 
астындағы Күнекей 
қыз" 
Мақсаты: Балаларды 
қол жетімді көркем 
шығармалар мен 
фольклорға, театр 
әлеміне баулу 
Міндеті: Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу, онда 
рөлді, сюжетті 
таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру 
Дид.ойын «Қандай 
ертегінің суреті?» 
Мақсаты: Ауызекі 
сөйлеу және есте сақтау 
қабілетін дамыту. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: "Желдің 
күші" 
Мақсаты: Тірі және 
өлі табиғат 
құбылыстары туралы 
білімдерін кеңейту. 
«Өлі табиғат» 

Дид.ойын 
«Жануарларды 
орналастыр» 

Мақсаты: Балаларды 
тақтада және қағаз 
бетінде бағытты таба 
білуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
"Аңдардың қысқа 
дайындығы" 
Мақсаты: қоршаған 
ортаға өзінің қарым-
қатынасын 
білдіреді,сөздік 
қорларын дамыту  
Міндеті: ересектердің 
көмегімен әңгіменің 
жалғасын және соңын 
ойдан шығарады; 
бақылаулар мен 
сюжеттік суреттер 
бойынша әңгімелер 
құрастырады 
Дид.ойын «Ізінен 
қарап ажырат» 
Мақсаты:Суретте 
көрсетілген аңдардың 
ізін таба 
білу,зейіндерін дамыту 
Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
Қарапайым мысалдар 

жасайды: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 
дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды 
анықтайды 
Дид.ойын «Сөз 
ойла,тез ойла» 
Мақсаты:Балаларды 
жылдамдыққа,шапша
ңдыққа үйрету.ойлау 
қабілеттерін дамыту 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: "Балық 
аулаудың бабы" 
Мақсаты: 
Еңбекқорлық пен 
жауапкершіліктің 
маңызын түсіну, өзін-
өзі құрметтеу, өз күші 
мен мүмкіндіктеріне 
деген сенімділікті 
арттыру. 

Міндеті: Шамасы 
келетін, бірлескен 
еңбек әрекетіне 
қатысуға, бастаған ісін 
аяғына дейін жеткізуге, 
дербестік пен 
жауапкершілікке 
баулу. 
Дид.ойын «Қайсысы 
қайда тіршілік етеді»  

ертегі және әңгіме 
кейіпкерлерін тануға, 
олардың қимыл-
қозғалыстарын айтып 
беруге үйрету. 
Дене шынықтыру 
Пән жетекші 
жоспары бойынша 
Математика 
негіздері 
Тақырыбы: Ұзын – 
қысқа 
Мақсаты: үлгіден 
ұзынырақ (қысқарақ), 
жоғарырақ 
(төменірек), 
жуанырақ 
(жіңішкерек) және 
оған тең заттарды 
табу білігін дамыту. 
Зейінді, жадты және 
сөйлеу дағдысын 
дамыту. Дербестікке 
баулу 
Міндеті: заттарды 
салыстыруда 
беттестіру, қасына 
қою және жұппен 
салыстыру тәсілдерін 
қолданады 
Дид.ойын 
«Айырмашылығын 
тап» 
Мақсаты: Балаларға 

балалардың сөзге 
дыбыстық талдау 
жасау қабілетін бекіту. 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
"Аңдардың қысқа 
дайындығы" 
пысықтау 
Мақсаты:Қоршаған 
ортаға өзінің қарым-
қатынасын 
білдіреді,сөздік 
қорларын дамыту  
Міндеті: 
ересектердің 
көмегімен әңгіменің 
жалғасын және 
соңын ойдан 
шығарады; 
бақылаулар мен 
сюжеттік суреттер 
бойынша әңгімелер 
құрастырады 
Дид.ойын 
"Кейіпкердің 
сөздерін жалғастыр". 
Мақсаты: 
Балаларды белгілі бір 
ертегідегі кез келген 
кейіпкердің айтқан 
сөздерін ары қарай 
жалғастыруға 
ынталандыру 
Дене шынықтыру 



ұғымымен 
таныстыру,өлі 
табиғат заттарын 
адамның қолымен 
жасалған заттардан 
ажырата білу. 
Міндеті: Тірі және 
өлі табиғат, табиғат 
құбылыстары 
(маусым, өсімдік, 
адам еңбегі) 
арасындағы себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
бақылау және түсіну. 
Дид.ойын «Табиғат 
құбылыстарын 
ажыратып олардың 
қасиеттерін ата» 
Мақсаты: 
Қассиетіне қарай:қар 
мен жаңбырды 
ажырата білу,табиғат
 құбылыстары 
жөніндегі 
білімдерін бекіту, 
қатты, жұмсақ, ериді, 
буға  айналады.  
 

мен есептерді 
шығару 
Мақсаты: 
қарапайым мысалдар 
мен есептерді 
шығару білігін 
қалыптастыру; 
зейінді, логикалық 
ойлау дағдысын 
дамыту; дербестікке 
баулу. Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару 
дағдыларын дамыту. 
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 
Міндеті: танымдық 
қызығушылықтарын,
білугеқұмарлықты, 
оқу әрекетіне 
қызығушылықты 
дамыту, мектепте 
оқуға ынтасын 
арттыру  
Дид.ойын «Сандар 
шатасты» 
Мақсаты: Сандар 
қатарындағы 
сандардың орны 
жайлы білімдерін 
нығайту. 

Мақсаты: 
жануарларды ұқсас 
белгілеріне 
қарай табу,олардың мек
ен-жайын анықтау. 
Сөздік қорын молайту 
Дене шынықтыру 
Пән жетекші 
жоспары бойынша 
 

екі суреттің немесе 
заттың 
айырмашылығын 
таба білуге; өз ойын 
айта білуге үйрету; 
ақыл-ойларын 
дамыту; 
шыдамдылыққа, 
досының жауабын 
тыңдай білуге 
дағдыландыру. 
 
 

Пән жетекші 
жоспары бойынша 
 
 

Серуенге дайындық Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта 
ауа-райына сәйкес болуы керек және балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



Серуен Алғашқы қарды 
бақылау.  
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 
 

Суды бақылау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
 

Қардың түсуін 
бақылау.  
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
 

Қар мен мұзды 
бақылау. 
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
 

Аяздың өрнектерін 
бақылау.  
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
 

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу 
қабілеттерін жетілдіру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: тамақтану кезінде мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас құралдарын 
дұрыс пайдалану (ас қасық және шай қасық, шанышқы); майлықты ұқыпты пайдалану мүмкіндігі; нанды 
ұсатпау, ауызды жауып, тамақты шайнау, тамақтану кезінде сөйлеспеу; сыпайы болуды үйрету (тамақ үшін 
алғыс айту, тазалық пен ұқыптылық қажеттілігі.) 
(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтауға ыңғайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 
Алақанға арналған "Кірпі" жаттығуы; тікенек допты алақанға салып айналдыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: тамақтану кезінде мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас 
құралдарын дұрыс пайдалану (ас қасық және шай қасық, шанышқы); майлықты ұқыпты пайдалану 
мүмкіндігі; нанды ұсатпау, ауызды жауып, тамақты шайнау, тамақтану кезінде сөйлеспеу; сыпайы 
болуды үйрету (тамақ үшін алғыс айту, тазалық пен ұқыптылық қажеттілігі.) 
(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 

Дидактикалық 
ойын. «От, су, 
аспан, жер». 
Мақсат-міндеттер. 

Дамытушы ойын 
"Сынық телефон". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың есту, 

Дидактикалық 
ойын. "Кейіпкердің 
сөздерін 
жалғастыр". 

Дамытушы ойын. 
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 

"Сақина" аз 
қимылды ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 



бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Балалардың тірі және 
өлі табиғат өкілдері 
жайында білімдерін 
нығайту; ой 
шапшаңдығын, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту; 
алғырлыққа, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу. 
Шарты. 
Балалар бір тізбекке, 
жарты шеңберде 
(шеңберде) отырады 
(тұрады). 
Алғашқы кезеңдерде 
жүргізуші рөлін 
педагог өзі атқару 
мүмкін, ойын 
шартының 
орындалуын реттеп 
отыру үшін. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Ойыншықтар" 
дүкені". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
"Ойыншықтар" 

түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. 
Жүргізушіні санамақ 
арқылы таңдауға 
болады. 
Алғашында педагог 
балаларға ойынды 
жүргізу үлгісін бір 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын 
нақтылы орындап, 
оны бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіреді. 
Жүргізуші бірінші 
болып шетте отырған 
баланың құлағына өзі 
ойлаған заттың 
атауын сыбырлап 
айтады.  
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Сұлулық салоны". 
Мақсат-міндеттері. 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды белгілі бір 
ертегідегі кез келген 
кейіпкердің айтқан 
сөздерін ары қарай 
жалғастыруға 
ынталандыру; 
байланыстыра сөйлеу 
мәдениетін, есте 
сақтау, ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
сөздік қорды байыту; 
ертегілер әлеміне 
деген тұрақты 
қызығушылықты 
арттыру; халық ауыз 
әдебиеті үлгілеріне 
деген сүйіспеншілік 
сезіміне тәрбиелеу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Цирк". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, 

көргенімізді 
көрсетіп 
қайтамыз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың ойлау, 
елестету 
қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту. 
Шарты. 
1-нұсқа. 
Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді, 
балалар көрсетілген 
затты, жан-
жануарды, 
құбылысты 
көрсетеді. 
2-нұсқа. 
Белсенді балалар 
ортаға шығып, 
кезекпен 
қимылдарды 
көрсетеді. 
3-нұсқа. 
Шеңберде немесе 
тізбекте отырған 
(тұрған) әрбір бала 
кезек бойынша 
қимылдарды 
көрсетеді.  
(қарым-қатынас іс-

зеректікке, 
шапшаңдыққа, 
достыққа тәрбиелеу. 
Шарты. 
Ойыншылар жарты 
шеңберде отырады, 
жүргізуші сақинаны 
алып, әрбір балаға 
кезегімен сақинаны 
салған сияқты 
қимылдар жасайды. 
Алақанына салынған 
сақинасы бар бала, 
жүргізуші шақырған 
кезде, орнынан 
ытқып, шеңбердің 
тысына шығып кету 
керек. Ойыншылар 
сақинасы бар баланы 
байқаса, оны 
орнынан жібермей, 
ұстап алуға 
тырысады. 
(дене шынықтыру) 
 
 



дүкені жөніндегі 
ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі  
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Балалардың сұлулық 
салоны 
қызметкерлері 
(шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
әрлеуші)  
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларды  
құрметпен жариялап, 
оған көрермендер 
тарапынан қолдау 
және қошемет 
көрсетуді сұрайды. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Кемемен саяхат". 
макеті; сөмкелер мен 
қораптар, ойыншық 
чемодандар, 
ойыншық 
смартфондар;  

Балалармен жеке 
жұмыс 

Нұрислам, Асанәлі, 
Бексұлтан  
Санамақ 
Санайық жаңаша 
Бір, екі, үш! 
Желбіре жалауша, 
Достықта біздің күш. 
Оң қолымда бес 
саусақ, 
Сол қолымда бес 
саусақ. 
Оларды атап 
шақырар, 
Әрқайсының аты бар. 
Бас бармақ, 
Балаң үйрек, 
Ортаң терек, 
Шылдыр шүмек, 
Кішкене бөбек. 
(қарым-қатынас іс-

Аружан, Зере, 
Батырхан 
Артикуляциялық 
жаттығулар. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Мұзафар, Темірлан, 
Сымбат 
Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар жаттау. 
Төлеу Шаханов 
тақпақтары. 
"Тиін" 
"Аңдып тұрған жау 
жоқ па?"- 
Деп, қарайды ол жан-
жаққа. 
Шыбын жаны тәтті 
ғой, 
Тәтті-ау бірақ жаңғақ 
та. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Айзере, Мейірхан, 
Аяулым 
Жұмбақтар, 
жаңылтпаштарды 
қайталау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Жібек, Кәусар, 
Лейла, Айару 
"Кім, қайда 
тұрады" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
танымдық 
қабілеттерін дамыту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 



әрекеті) 

Серуенге дайындық Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта 
ауа-райына сәйкес болуы керек және балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті) 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: тамақтану кезінде мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас құралдарын 
дұрыс пайдалану (ас қасық және шай қасық, шанышқы); майлықты ұқыпты пайдалану мүмкіндігі; нанды 
ұсатпау, ауызды жауып, тамақты шайнау, тамақтану кезінде сөйлеспеу; сыпайы болуды үйрету  
(мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 
Өнер бұрышында ертегілер тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті) 
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

"Ата-аналарға 
арналған жеке 
әңгімелер. 
. 

Ата-аналардың 
психологиялық-
педагогикалық 
білімдерін жетілдіру. 

«Айына бір рет 
отбасы күнін өткізу». 

Баланың қабілеті 
жайлы әңгімелесу. 

Әрбір баланың 
тәрбиесі жайында 
сөйлесу. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы     . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 28.11. – 02.12.2022 ж.  
Тәрбиешілер: Жумабаева Г.Ж. 

 
Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Ата-аналарға баланың балабақшадағы тәртібі жайлы ақпарат беру; ата-аналарды мазалап жүрген сұрақтарға 
жауап беру. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

"Бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау". 
Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктерді таза 
ұстау әдістері туралы 
бұрын алған 
білімдерін нақтылау, 
сыртқы түріне, 
құрылымына назар 
аудара отырып, 
балаларға өсімдіктің 
шаңын кетіру әдісін 
таңдауға үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Жабық 
өсімдіктерді 
бүріккіш 
пистолеттен сумен 
бүрку". 
Мақсат-міндеттер. 
Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 
өсімдіктердің 
жапырақтарына 
ылғалдың қажеттілігі 
туралы түсінігін 
бекіту; өсімдіктерге 
ұқыпты қарауға 
тәрбиелеу. Балаларға 
өсімдіктерді суару 
қажеттілігін өз 
бетінше анықтауға 

"Асхана бойынша 
кезекшілік". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға кезекші 
міндеттерін өз 
бетінше және адал 
орындауға үйрету. 
Қолды мұқият 
жуыңыз, кезекшінің 
киімін киіңіз, үстелді 
дұрыс қойыңыз. 
Тамақтанғаннан 
кейін ыдыстарды 
тазалаңыз. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
үстелді жабдықтауда 
тәртіпсіздікті көре 
білу. Ортақ игілік 

"Шешіну 
бөлмесінің 
шкафындағы 
тәртіп" 
(тәрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жеке киім 
шкафтарында 
тәртіпті сақтауға 
үйрету: шкафты киім 
мен аяқкиімнен 
босату, сөрелерді 
дымқыл шүберекпен 
сүрту және киімді 
орнына мұқият 
бүктеу. 
Еңбекқорлыққа, 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсат-міндеттер. 
Еңбекке тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні жеке 
ұяшыққа іліп қоюды 
үйрету. Еңбек етуге 
ниеттерін тәрбиелеу, 
ересектерге 
көмектесуге үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 



үйрету (топырақтың 
түсі мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 
байланысты), суару 
техникасын еске 
түсіру. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

үшін, ниеттеніп 
еңбектенуге 
тәрбиелеу. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

тәртіпті көре білуге, 
ұжымда тату-тәтті 
еңбек етуге үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Үстел үсті ойыны. 
"Бұл қашан 
болады?" (лото) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. 
Балалар жыл 
мезгілдерін 
көрсететін 
карточкаларды 
таңдайды. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Дамытушы ойын. 
"Ғажайып 
музыкалық 
аспаптар". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды тыңдау, 
ән салу қабілетін 
дамыту. Өнерге 
баулу. 
Ойын барысы. 
Балаларға түрлі 
аспаптардың әуенің 
қосып, қай аспаптың 
дыбысы екенін 
анықтауға үйрету. 
(музыка) 

"Бұл қай кезде 
болады?» 
Мақсат-міндеттері: 
балалардың тәулік 
уақыты туралы 
түсініктерін бекіту; 
шыдамдылыққа 
баулу. 
Нұсқаулық: Бала 
күннің әртүрлі 
уақыттарына 
қатысты сюжеттер 
бейнеленген суреттер 
жиынтығын алады. 
Балалар кезекпен бұл 
уақытты атайды және 
олардың суретін 
сипаттайды (мысалы, 
"бұл таңертең, 
өйткені біз жаттығу 
жасаймыз"). 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 

Дамытушы ойын. 
"Лабиринт". 
Ойынның мақсат-
міндеттер. Балалар 
танымын дамытуға 
арналған жаттығу. 
Ойынның барысы. 1. 
Балаларға дайын 
лабиринт (аю мен 
апаң) беріледі, 
балалар тез-тез 
орындап шығады. 2. 
Аю мен апаң туралы 
әңгімелесу. 3. Аюдың 
суретін дәстүрден 
тыс технологиясын 
қолдану. 
 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, 

Дамытушы ойын . 
"Дәрігерге не 
керек?» 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
мамандықтар туралы 
білімдерін 
қорытындылау және 
жұмысқа байланысты 
белгілі бір пәндердің 
мақсаты туралы 
білімдерін кеңейту; 
ұсақ моториканы, 
сөйлеуді, сөздерді 
логикалық түрде 
құру қабілетін 
дамыту. 
Нұсқаулық. Үстелде 
кесілген суреттер бар 
(мысалы, құралдар). 
Балалар барлық 
эпизодтарды 
жинайды. 



іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

шығармашылық іс-
әрекет) 

Алынған суреттердің 
мақсатын 
түсіндіріңіз. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекет) 

Таңертенгі жаттығу Жаттығу кешені. 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 
Қажет болған жағдайда майлықты қолдану қабілетін жетілдіру. 
Көркем сөз 
Су деген — өмір көзі, 
Тіршіліктің нәрі бұл. 
Су болмаса оянбайды, 
Табиғаттың барлығы. 
Таза болсаң судай бол, 
Бәрін жуып кетірген. 
Жақсы болсаң жердей бол, 
Бәрімізді өсірген. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

«Суреттер 
құрастыру». 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға ұсақ 
суреттерден бір 
мазмұнды сурет 
құрастыруды үйрету, 
әңгіме құрастыра 
білу, тіл байлығын, 

"Қыс белгілерін 
ажыратамыз" 
дидактикалық 
ойын. 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды тез 
ойлануға тәрбиелеу. 
Ойынның барысы. 
- Балалар, сендермен 

"Сипаттамадан 
тап" дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Сөйлеуді дамыту 
(сын есімдер мен зат 
есімдерді үйлестіру 
мүмкіндігі); белгілі 
бір заттарды, 

Дидактикалық 
ойын. 
«Сыңарын тап». 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың пішіндер 
туралы түсініктерін 
кеңейту. 
Байқампаздыққа 
және шапшаңдыққа 

Дидактикалық 
ойын. 
"Менің қайда және 
кім болып жұмыс 
істейтінімді тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Мамандық 
түрлерінің атауын 
еске сақтауға, 



ой-өрісін дамыту, 
әртүрлі мазмұнды 
суреттер құрастыруға 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті) 

ойын ойнайтын 
боламыз. Мына 
жерде жыл 
мезгілдерінің 
белгілерін білдіретін 
суреттер тұр. Осы 
белгілердің ішінен 
қыс мезгілінің 
белгісін ажыратып 
алуымыз керек. Ал 
ендеше, балалар, 
суреттерді тезірек 
ажыратып алайық. 
Балалар, суреттерді 
жылдам қойып 
шығады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

тіршілік иелерін 
біріктіретін ұғымдар 
туралы білімді 
бекіту. 
Сипаттама. Балалар 
жауап беруге тиіс 
сұрақтарды 
дайындау. 
Мысалы: 
* түрлі-түсті 
қанаттары бар әдемі 
жәндік, ұшуды 
ұнатады, 
балшырындармен 
қоректенеді. 
(Көбелек.) 
* көлік, ұзын, 
бірнеше бөліктен 
тұрады, темір 
рельстермен жүреді. 
(Пойыз.) 
* жабайы жануар, 
орманда тұрады, айға 
қарап ұлиды. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 

үйрету. Ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру.Тазалыққа, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
Ойын ережесі. 
Геометриялық 
пішіндерді алып, қақ 
ортасынан 
кесу.Балалар сол 
геометриялық 
пішінді тауып құрау 
қажет. Ойын бірнеше 
рет қайталанады 
және геометриялық 
пішіндердің түр-
түстерін айтып 
беруге тиіс. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті) 

қиялын, ынтасын 
дамыту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
"[ы] дыбысы және 
Ыы әрпін қайталау, 
әріп таңбасын жазу". 

Математика  
негіздері 
Тақырыбы: 
«Жыл мезгілдерін 
ажырата білесің бе?» 

Музыка  
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 

Музыка  
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
"[м] дыбысы және 
Мм әрпін қайталау, 
әріп таңбасын жазу" 



Мақсаты: Ана 
тіліндегі дауысты 
және айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз ы 
дыбыстарды дұрыс, 
анық айтуды үйрету. 
Фонематикалық 
естуді дамыту, 
сөздегі дыбыстардың 
орнын анықтау 
(басы, ортасы, соңы). 
Артикуляциялық 
жаттығулар жасау. 
Сөйлеу 
Интонациялық 
мәнерлілікқұралдары
нқолдану:дауыс 
қарқынын, 
логикалық үзіліс пен 
екпінді реттеу. 
Дамытушы 
жаттығу. 
"Не жоқ?" 
Мақсаты: 
Балалардың 
қабылдау, зейін, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: 

Мақсаты: Әртүрлі 
оқиғалардың, апта 
күндерінің, тәулік 
бөліктерінің реті 
туралы білімді 
бекіту. Айлар, жыл 
мезгілдері туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру, 
олардың ретін білу 
және атау, циферблат 
бойынша уақытты 
анықтау. 
Тәулік бөліктерінің 
ауысуын («кеше», 
«бүгін», «ертең»), 
оқиғалардың ретін 
(«алдымен – содан 
кейін», «бұрын – 
кейінірек») анықтау. 
Логикалық ойын: 
«Суреттерді бояп 
тәуліктерді ата» 
Мақсаты: 
Балалардың 
ойлау,сқйлеу 
қабілеттерін дамыту. 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
"Кел, жаттайық. Ә. 
Асылбеков. 
«Әдептілік әліппесі 
Мақсаты: Өлеңді 
жатқа, мәнерлеп, 

"[м] дыбысы және 
Мм әрпі, әріп 
таңбасын жазу" 
Мақсаты: Ана 
тіліндегі дауысты 
және айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз м 
дыбыстарды дұрыс, 
анық айтуды үйрету. 
Фонематикалық 
естуді дамыту, 
сөздегі дыбыстардың 
орнын анықтау 
(басы, ортасы, соңы). 
Артикуляциялық 
жаттығулар жасау. 
Сөйлеуде 
интонациялық 
мәнерлілік 
құралдарын қолдану: 
дауыс қарқынын, 
логикалық үзіліс пен 
екпінді реттеу. 
Дид.қ ойын:  
«Сөзді жалғастыр» 
Мақсаты: 
Жасырылған 
дыбыстарды 
атап,сөздер айту. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы. 
"Қысқы 

"Ә. Дүйсенбиевтің 
«Қыс» өлеңін жаттау. 
Мазмұны бойынша 
әңгімелеу" қайталау. 
Мақсаты:Балаларды 
қол жетімді көркем 
шығармалар мен 
фольклорға, театр 
әлеміне баулу, 
кітапқа деген 
қызығушылығын 
дамыту. 
Әдеби 
шығармаларды 
эмоционалды 
қабылдауына ықпал 
ету, олардың 
мазмұнын түсіну, 
себеп-салдарлық 
байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) 
ажырату. 
Құрастыру ойыны: 
«Қыс» 
Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша 
Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Жыл мезгілдерін 
ажырата білесің бе? 
Қайталау» 

Мақсаты: Ана 
тіліндегі дауысты 
және айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз м 
дыбыстарды дұрыс, 
анық айтуды үйрету. 
Фонематикалық 
естуді дамыту, 
сөздегі дыбыстардың 
орнын анықтау 
(басы, ортасы, соңы). 
Артикуляциялық 
жаттығулар жасау. 
Дидактикалық 
ойын : 
"Аталған дыбыстың 
сөз құрамындағы 
орнын тап". 
Мақсаты: 
Балалардың 
фонематикалық есту 
қабілеттерін, зейін, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін арттыру 
Дид.қ ойын: 
"Қанша затты көрсең, 
сонша санды 
көрсет". 
Мақсаты: 
Балалардың әрқалай 
орналасқан заттарды, 
көзбен қарап, санап 
ала білу қабілетін 



"Қыстың сыры"  

Мақсаты:Табиғат 
әлеміне танымдық 
қызығушылықты, 
табиғаттың тірі 
объектілеріне 
жанашырлық сезімін 
дамыту, қоршаған 
ортаға қатысты 
кейбір әрекеттерінің 
қарапайым салдарын 
көре білу; 
экологиялық 
мәдениеттің 
негіздерін 
қалыптастыру және 
табиғатта өзін 
қауіпсіз ұстау. 
Дид.қ ойын: 
"Қыс белгілерін 
ажыратамыз"  
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды тез 
ойлануға тәрбиелеу.  
Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
"Ә. Дүйсенбиевтің 
«Қыс» өлеңін жаттау. 
Мазмұны бойынша 
әңгімелеу". 
Мақсаты: 
Балаларды қол 
жетімді көркем 

интонациямен айту. 
Көркем шығарманы 
рөлдерге бөліп, 
сахналау, рөлдерде 
кейіпкердің көңіл 
күйі мен мінезін, 
бейненің қимылын, 
интонациясы мен 
мимикасын беру, 
қойылымдағы өзінің 
рөлін мәнерлі дербес 
орындау. 
Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Қазақстан жерінің 
сансыз 
құндылықтары» 
Мақсаты: Әртүрлі 
оқиғалардың, апта 
күндерінің, тәулік 
бөліктерінің реті 
туралы білімді 
бекіту. Айлар, жыл 
мезгілдері туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру, 
олардың ретін білу 
және атау, циферблат 
бойынша уақытты 
анықтау. 
Тәулік бөліктерінің 
ауысуын («кеше», 
«бүгін», «ертең»), 

құбылыстардың 
сыры" 
Мақсаты: Табиғат 
әлеміне танымдық 
қызығушылықты, 
табиғаттың тірі 
объектілеріне 
жанашырлық сезімін 
дамыту, қоршаған 
ортаға қатысты 
кейбір әрекеттерінің 
қарапайым салдарын 
көре білу; 
экологиялық 
мәдениеттің 
негіздерін 
қалыптастыру және 
табиғатта өзін 
қауіпсіз ұстау. 
Дид.қ ойын:  
«Аппақ ұлпа қар» 
Мақсаты: 
Суреттерде қардың 
суреті бар суреттерге 
суреттер 
орналастыру.  
Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 

Мақсаты. Әртүрлі 
оқиғалардың, апта 
күндерінің, тәулік 
бөліктерінің реті 
туралы білімді 
бекіту. Айлар, жыл 
мезгілдері туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру, 
олардың ретін білу 
және атау, циферблат 
бойынша уақытты 
анықтау. 
Тәулік бөліктерінің 
ауысуын («кеше», 
«бүгін», «ертең»), 
оқиғалардың ретін 
(«алдымен – содан 
кейін», «бұрын – 
кейінірек») анықтау. 
Дид.қ ойын: 
«Табиғат 
құбылыстары ата» 
 

арттыру. 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
"Кел, жаттайық. Ә. 
Асылбеков. 
«Әдептілік әліппесі" 
пысықтау. 
Мақсаты: Өлеңді 
жатқа, мәнерлеп, 
интонациямен айту. 
Көркем шығарманы 
рөлдерге бөліп, 
сахналау, рөлдерде 
кейіпкердің көңіл 
күйі мен мінезін, 
бейненің қимылын, 
интонациясы мен 
мимикасын беру, 
қойылымдағы өзінің 
рөлін мәнерлі дербес 
орындау. 
Жаңылтпаштар 
қайталау. 
Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша.  
 
 
 



шығармалар мен 
фольклорға, театр 
әлеміне баулу, 
кітапқа деген 
қызығушылығын 
дамыту. 
Әдеби 
шығармаларды 
эмоционалды 
қабылдауына ықпал 
ету, олардың 
мазмұнын түсіну, 
себеп-салдарлық 
байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) 
ажырату. 
Лото ойын: «Қыс 
мезгілідегі киімдер» 
Мақсаты:Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. 

оқиғалардың ретін 
(«алдымен – содан 
кейін», «бұрын – 
кейінірек») анықтау. 
 
 

Серуенге дайындық Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта 
ауа-райына сәйкес болуы керек және балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Картотека №56 Картотека №57 Картотека №58 Картотека №59 Картотека №60 

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу 
қабілеттерін жетілдіру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге 
машықтандыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Қажет болған жағдайда майлықты қолдану қабілетін жетілдіру. 
Көркем сөз 
Су деген — өмір көзі, 
Тіршіліктің нәрі бұл. 
Су болмаса оянбайды, 
Табиғаттың барлығы. 
Таза болсаң судай бол, 
Бәрін жуып кетірген. 
Жақсы болсаң жердей бол, 
Бәрімізді өсірген. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтауға ыңғайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Нүктелі массаж. Суық тиюге және тұмауға қарсы жаттығулар жасау арқылы балалардың денсаулығын нығайту, 
дене сымбатын жетілдіру, қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту. 
- Тамағымыз ауырмау үшін, тамағымызды қолмен жоғары - төмен уқалау. 
- Түшкіріп, тұмауратпау үшін, нұсқаушы саусағымызбен танауымыздың екі жағын кезектеп үйкелеу. 
- Қолымызды маңдайға қойып уқалау. 
- Құлағымыз ауырмау үшін, нұсқаушы және ортаңғы саусағымызбен құлағымызды алдынан және артынан 
уқалау. 
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Қажет болған жағдайда майлықты қолдану қабілетін жетілдіру. 
Көркем сөз 
Су деген — өмір көзі, 
Тіршіліктің нәрі бұл. 
Су болмаса оянбайды, 
Табиғаттың барлығы. 
Таза болсаң судай бол, 
Бәрін жуып кетірген. 
Жақсы болсаң жердей бол, 
Бәрімізді өсірген. 



(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 
 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Дидактикалық 
ойын. 
"Маталар 
жәрмеңкесі". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды табиғи 
және жасанды 
маталар түрлерін 
ажыратуға 
жаттықтыру;  
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті)  
   
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Киімдер" дүкені. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
"Киімдер" дүкені, 
киім сатушының 
жұмысы ерекшелігі 
жөніндегі ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
әрекеттерді игерту; 
жағымды қарым-

Дамытушы 
жаттығу. 
"Не жоқ?" 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Түрлі заттар мен 
ойыншықтар. 
Шарты. 
Педагог балалардың 
алдына таныс 
ойыншықтарды 
немесе заттарды, 
жазықтықта әрқалай 
орналастырып, бір 
топ күйінде ұсынады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті)   

Дидактикалық 
ойын "Аталған 
дыбыстың сөз 
құрамындағы 
орнын тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
фонематикалық есту 
қабілеттерін, зейін, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін арттыру; 
кез келген сөздің 
дыбыстық құрамы 
кестесіне қарап, 
аталған дыбыстың 
орнын табуға 
жаттықтыру; сөздік 
қорды байыту. 
Құралдар. 
Заттардың көрнекілік 
суреттері және 
олардың сөздеріне 
құрылған дыбыстық 
құрамының 
кестелері. 
Ойынның екінші 
күрделенген нұсқасы. 
Белгісіз сөздердің 
дыбыстық құрамдары 
кестелері 
ұсынылады. Балалар 

Логикалық ойын. 
"Келешекте неге 
айналады?" 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
қоршаған заттар мен 
құбылыстар, адам 
және жан-
жануарлардың 
тіршіліктері туралы 
білімдерін тиянақтау; 
логикалық ойлау, 
есте сақтау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
тапқырлыққа, 
ұғымталдыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Заттық суреттер 
немесе 
мнемокарточкалар 
болуы мүмкін. 
Педагог 
тапсырмаларды сөз 
арқылы ғана да беруі 
мүмкін. 
Шарты. 
Педагог атаған 
жанды немесе 
жансыз объектіге, 
көрсеткен суретке 

Дамытушы 
жаттығу. 
"Қанша затты 
көрсең, сонша 
санды көрсет". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың әрқалай 
орналасқан заттарды, 
көзбен қарап, санап 
ала білу қабілетін 
арттыру, жиын санын 
карточка арқылы 
көрсетуге 
ынталандыру; 
қабылдау, зейін, 
қабілеттерін, ой 
шапшаңдығын 
дамыту. 
Құралдар. 
Түрлі заттардың 
топтамалары кез 
келген жиындарда 
салынған көрнекілік 
карточкалары; 
үлестірмелі сандар. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті)   
 



қатынастарға, 
қоғамдық тәртіп 
ережелеріне 
тәрбиелеу. 
Құралдар: сөрелер, 
қораптар, ілмектер, 
киім үлгілері 
(көрнекілік 
қуыршаққа арнайы 
тігілген); ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары; 
қуыршақтар. 
Шарты. 
Педагог дайындық 
жұмысы ретінде 
балалармен дүкенге 
саяхатты 
ұйымдастыруы 
мүмкін. Балалар 
дүкен жайында 
суретті, 
бейнежазбаны 
көрсетіп, "тауар" 
ұғымына киімдер де 
жататыны, 
киімдердің сыртқы, 
жай киім және ішкі 
киім болып 
бөлінетіні жайында 
түсіндіреді. 
Киімдердің үтіктеліп, 

кез келген кестеге 
қарап, сөздерді 
құрамына салып, 
педагог атаған 
дыбыстың орнын 
табады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті)   
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын 
"Супермаркет". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға 
"Супермаркеттің" 
қызметі жайында 
түсіндіру; 
супермаркетте түрлі 
тауарлар сатылатыны 
туралы мәліметтер 
беру; сатушы мен 
сатып алушы 
рөлдеріндегі 
әрекеттерді игерту; 
жағымды қарым-
қатынастарға, 
қоғамдық тәртіп 
ережелеріне 
тәрбиелеу. 
Құралдар: сөрелер, 
қораптар, ілмектер, 

қарап, объектінің 
немесе құбылыстың 
келешекте неге 
айналатынын айту 
керек. 
Педагог ойын 
шартын балаларға 
былай түсіндіруі 
мүмкін: "Мен атаған 
(көрсеткен) жанды 
немесе жансыз 
объект, құбылыс 
келешекте не 
болады?" 
Педагог ұсынатын 
сөздер мен сөз 
тіркестері: жасыл 
жапырақ күзде; өзен 
қыста; бала өскенде; 
ұн; жауын қыста; 
балапан; бұзау; түн; 
күшік; іргетас; 
көшет; аяздың 
болуы; дән; 
жұмыртқа; қардың 
жауғаны; қар 
көктемде; желде 
сарғайған 
жапырақтар; кеш; 
көжек; көп еңбек; оқу 
оқу; адамдардың бір-
біріне көмектесуі; 
сүт. 
(қарым-қатынас іс-

Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Кітапхана". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
кітапхана жайында 
ұғымдарын нығайту; 
кітапханашы 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
тәртіптілікке, 
ұғымталдыққа, 
төзімділікке 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Кітаптарға сөрелер, 
түрлі кітаптар; 
оқырманды белгілеу 
кітапшасы; оқырман 
билеті бейнеленген 
карточкалар. 
Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
кітапхана жұмысы, 
кітапханашы 
қызметінің мәні 
туралы суреттер 
бойынша 
әңгімелейді, үлкен 
кітапханалар 
жайында бейнежазба, 
фотосурет 



сатып алушының 
алдына әдемі күйінде 
ұсынылу керектігі 
жайында айтылуы 
тиісті. 
Сатушы немесе 
бірнеше сатушы өз 
қалаулары (немесе 
санамақ) бойынша 
тағайындалады, 
сатып алушылар 
қолдарына қажетті 
құралдарды алып 
(карточка, қаражат, 
смартфон), ойын 
барысында 
қолданады. 
Сатушы тауарларды 
өз орындарына 
орналастырып, 
бағаларын анықтап, 
сатып алушыларға 
киім үлгілерінің 
ұтымды жақтарын 
айтып, оларды 
"сатады". 
Ойынды 
ұйымдастырғанда 
киімді өлшейтін 
орынды да ескеру 
керек. Балалар өз 
қуыршақтарын алып, 
белгіленген жерде 
киімдерін кигізіп 

киім, аяқкиім 
үлгілері, ыдыс-
аяқтар, жиһаздар, 
азықтар, 
ойыншықтар; 
ойыншық 
смартфондар, төлем 
карточкалары, 
сөмкелер, тауарларға 
арбалар, қаражат 
қағаздары; есептеу 
машинасының 
макеттері. 
Шарты. 
Педагог дайындық 
жұмысы ретінде 
балалармен 
әңгімелесулер, 
супермаркет 
жайында суреттерді, 
бейнежазбалар мен 
жарнамалар көрсетіп, 
супермаркетте 
адамның кез келген 
тауарды табуға 
мүмкіндігі барын 
түсіндіреді. 
Супермаркеттің алып 
жатқан орны кең 
және тауарлар 
көптеген сөрелерде 
топтасып 
орналасатыны 
жайында да айтылуы 

әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Аурухана". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігіндегі 
медициналық 
мамандықтар (бала 
дәрігері, тіс дәрігері, 
ЛОР-дәрігер, хирург, 
мейірбике) жөнінде 
ұғымдарды нығайту; 
медициналық 
қызметкерлердің 
ауруханада 
атқаратын рөлі неде 
екендігін анықтау; 
еңбекқорлыққа, 
сыпайылыққа, 
салауатты өмір 
салтына тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Медицина 
мамандарына қажет 
заттар мен құралдар; 
ақ халаттар, 
перчаткалар; 
ауруханаға қажет 
жиһаз, сөмкелер; 

тамашалайды. 
Балалар кітапханашы 
жұмысын қалай 
атқарып 
(оқырманнан 
берілген кітап үшін 
карточканы алу, 
толтыру), қандай 
құралдарды 
қолданатыны, 
оқырманның міндеті 
мен құқысын қалай 
іске қосуға 
болатынын біліп 
алуы тиіс. 
Балалардың 
арасынан 
кітапханашылар өз 
ниеттеріне 
байланысты 
таңдалады немесе 
санамақ 
қолданылады. 
Алғашында педагог 
өз тарапынан ойын 
барысын сөзбен 
сүйемелдеп отырады, 
ойыншыларға 
қосымша, 
әрекеттерін 
анықтайтын сұрақтар 
қойып жүреді, өзі 
қатысады. Бұндай 
амал ойын желісінің 



жатады. 
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 
Ойынның соңында 
қорытынды жасауға 
болады: тауарларды 
жақсы күтсе, сапасы 
сақталып, жақсы 
сатылады; 
дүкендерде сатушы 
мен сатып алушы 
сыпайы сөздерді 
қолданып, әдептілік 
ережелерін 
ұстанулары тиіс; 
сатушының еңбегін 
құрметтеу керек; 
сатып алушының 
таңдауын құрметтеу 
керек. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті)   

тиісті. 
Супермаркетте 
сатушы емес, 
кеңесші мен 
есепшілер (есептеу 
машинасы) көп 
болатыны, 
кеңесшілер 
тауарларды 
сөрелерге уақытында 
орналастырып, сатып 
алушыларға тауарды 
таңдауға 
көмектесетіні, 
есепшілер тек 
таңдалған 
тауарларды санап 
беріп, қанша 
қаражатты беру 
керектігін айтатыны 
туралы балалар білу 
керек. 
Балалар ойынға 
қатысатын 
кейіпкерлерді 
санамақ арқылы 
таңдайды, сатып 
алушылар қолдарына 
қажетті құралдарды 
алып (карточка, арба, 
қаражат, смартфон), 
ойын барысында 
қолданады; 
кеңесшілер балаларға 

кейіпкер 
ойыншықтар. 
Балалар қуыршақтар 
мен кейіпкер 
ойыншықтарды 
ауруханаға қаратып 
немесе өздеріне 
қаралатын жағдайлар 
жайында өзара 
келісіп шешеді. 
Шарты. 
Педагог дайындық 
жұмысында 
балалармен 
медицина мамандары 
жайында әңгімелесуі 
керек. Балалар 
дәрігерлердің 
адамның қандай дене 
мүшелерін емдейтіні 
туралы ғана емес, 
қандай құралдарды 
қолданатыны, қандай 
сұрақтарды 
қоятынын талқылап 
алуы керек. 
Балалар өздеріне 
ұнайтын 
дәрігерлердің 
рөлдерін бөлісіп 
алады, олардың 
киетін киімдерін 
және қолданатын 
құралдарды алып, 

одан ары жалғасуына 
үлес қосады. 
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: кітапханадағы 
негізгі шарттың бірі - 
тыныштық сақтау, 
қатты сөйлемеу; тағы 
бір шарт - кітаптарды 
тазалықта ұстау, 
оқып болғаннан 
кейін, кітапханаға 
қайтару. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті)   



не таңдау керектігі 
туралы кеңес айтып 
жатады, есепшілер 
есептейді. 
Педагог 
диалогтарды, 
қатынастарды, 
сөйлеу тізбектерін 
реттеп отырады, 
қосымша және 
тиянақтау 
сұрақтарын қойып 
жатады. 
Ойынның соңында 
қорытынды жасауға 
болады: тауарларды 
жақсы күтсе, сапасы 
сақталып, жақсы 
сатылады; 
супермаркет - 
қоғамдық орын 
болғандықтан, 
әдептілік ережелерін 
ұстану керек; 
супермаркетте 
жүрген барлық адам 
бір-бірінің уақытын, 
еңбегін бағалау 
керек. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті)   

орындарына барады. 
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 
Соңында педагог 
балалармен бірге 
қорытынды жасай 
алады: адамның 
денсаулығына ауа 
райы, жыл мезгілі, 
тамақтануы, 
күнделікті жасайтын 
әрекеттері әсер 
ететінін анықтайды. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті) 



Балалармен жеке 
жұмыс 

"Жұмбақты ойдан 
шығару" 
жаттығуы. 
Мақсат-мі 
ндеттері: балалардың 
ойлау, елестету, 
сөйлеу қабілеттерін 
жетілдіру; 
дүниетанымын 
кеңейту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет) 

"Кейіпкердің 
сөздерін 
жалғастыр" 
дамытушы ойыны. 
Мақсат-міндеттері: 
таныс ертегілер мен 
әңгімелердің 
мазмұнын пысықтау; 
балалардың 
кейіпкердейдің 
сөздерін жатқа білуге 
деген құштарлығын 
арттыру; 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Жыл мезгілі туралы 
әңгіме. 
Мақсат-міндеттері: 
қарапайым 
сұрақтарға егжей-
тегжейлі жауап беру 
қабілеттерін 
жетілдіру. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар жаттау. 
Төлеу Шаханов 
тақпақтары. 
"Тиін" 
- Аңдып тұрған жау 
жоқ па?- 
Деп, қарайды ол жан-
жаққа. 
Шыбын жаны тәтті 
ғой, 
Тәтті-ау, бірақ 
жаңғақ та. 
 
"Бақа" 
Келсем көлге 
жақындап, 
Жағың тынбас 
бақылдап. 
Ауырмай ма 
таңдайың, 
Күні бойы тақылдап? 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Шығармашылық 
уақыты: 
"Ғажайыптар 
қалашығы". 
Мақсат-міндеттері: 
балалардың түрлі 
материалдардан 
(лего, құм) құрылыс 
жасауға деген 
құштарлығын 
жетілдіру. 
(шығармашылық 
іс-әрекеті) 

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес 
әрекет) 

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті) 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 
- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды құм-қоқыстан қағу; 
- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап құрғату; 
- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 



- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 
Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу 
қабілеттерін жетілдіру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге 
машықтандыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 
Қажет болған жағдайда майлықты қолдану қабілетін жетілдіру. 
Көркем сөз 
Су деген — өмір көзі, 
Тіршіліктің нәрі бұл. 
Су болмаса оянбайды, 
Табиғаттың барлығы. 
Таза болсаң судай бол, 
Бәрін жуып кетірген. 
Жақсы болсаң жердей бол, 
Бәрімізді өсірген. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 
Өнер бұрышында қыс тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-
әрекеті) 
Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, 
зерттеушілік іс-әрекет) 
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

Ата-аналарға кеңес. 
"Балаларды суықтан 
қалай қорғауға 
болады?" 

Ата-аналарға 
тапсырма беру. 

Жоба ұйымдастыру. 
"Жаңа жылдық 
көрме". 
Жаңа жылдық 
көрмеге шырша 

"Баланың қозғалыс 
белсенділігін 
қалыптастырудағы 
отбасының рөлі" 
әңгімелесу. 

"Үйде демалысты 
қалай өткізу керек?" 
әңгімелесу. 



жасау. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
   «Авиатор» МДҰ 

Топ: «Болашақ» мектепалды тобы      . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 27.11. – 01.12.2023 ж.  
Тәрбиешілер: Жумабаева Г.Ж. 
Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 
Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес беру 

«Тәуелсіз - Қазақстан» салтанатты іс-шараға байланысты тақпақ беру, ата-аналармен салтанатты іс-шараға байланысты 
әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

"Жабық 
өсімдіктерге 
бүріккіш 
пистолеттен су 
бүрку". 
Мақсат-міндеттер. 
Жаңа еңбек 
дағдыларын үйрету; 
балалардың 
ұғымында 

"Асхана бойынша 
кезекшілік". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды кезекші 
міндеттерін өз бетінше 
және адал орындауға 
үйрету. Қолды мұқият 
жуу, кезекшінің киімін 
кию, үстелді дұрыс 
қою, тамақтанғаннан 

"Шешіну бөлмесінің 
шкафындағы тәртіп". 
(тәрбиешінің 
көмекшісімен бірге) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды жеке киім 
шкафтарында тәртіпті 
сақтауға үйрету: 
шкафты киім мен 
аяқкиімнен босату, 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсат-міндеттер. 
Еңбекке деген 
тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні жеке 
ұяшыққа іліп қоюды 

"Бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау". 
Мақсат-міндеттер. 
Өсімдіктерді таза 
ұстау әдістері туралы 
бұрын алған 
білімдерін нақтылау, 
балаларға сыртқы 
түріне, құрылымына 
назар аудара отырып, 



жапырақтарға 
ылғалдың 
қажеттілігі туралы 
түсінігін бекіту; 
өсімдіктерге ұқыпты 
қарауды тәрбиелеу. 
Оларды суару 
қажеттілігін өз 
бетінше анықтауға 
үйрету (топырақтың 
түсі мен күйіне, 
өсімдіктің пайда 
болуына 
байланысты), суару 
техникасын еске 
түсіру. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

кейін ыдыстарды 
тазалау. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
үстелді жабдықтауда 
тәртіпсіздікті көре білу. 
Ортақ игілік үшін, 
ниеттеніп еңбектенуге 
тәрбиелеу. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

сөрелерді дымқыл 
шүберекпен сүрту және 
киімді орнына мұқият 
бүктеу. 
Еңбекқорлықты, 
тәртіпті байқауға, 
ұжымда тату-тәтті 
еңбек етуге үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

үйрену. Ниетін 
тәрбиелеу еңбек етуге, 
ересектерге 
көмектесу. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

өсімдіктен шаңды 
кетіру әдісін таңдауға 
үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Аулаға қар жауды. 
Мақсат-мідеттер: 
балаларды бор мен 
қылқалам арқылы 
аулаға қардың 
жауғаны туралы 
сюжетті салуды 
үйрету; бормен сурет 
бейнелерінің, ағаш 
пен үйдің, сұлбасын 
салып, қардың 
суреттегі түрлі 
жерлеріне 
қылқаламның 
ұшымен не жақпалау 

"Бұл не?" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Логикалық ойлауды, 
есте сақтауды, 
тапқырлықты дамыту. 
Балаларға тірі және 
жансыз табиғат 
нысанын сипаттауға 
үйрету. Зейінді, есте 
сақтауды, сөйлеуді 
және логикалық 
ойлауды дамыту, 
ойынға 

"Сөйлемді аяқта" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер. 
Құбылыстар 
арасындағы себептік 
байланысты түсінуге 
үйрету; сөздерді дұрыс 
таңдауға жаттығу 
жасау. Балаларға 
сөйлем құрауға үйрету. 
Зейінді, есте сақтауды, 
келісілген сөйлеуді 
және логикалық 
ойлауды дамыту. 

Дидактикалық 
ойын. 
«Көлеңкесін тап». 
Мақсат-міндеттері: 
балаларды әр аңның 
көлеңкесін тауып 
орналастыруға 
үйрету. Тілдерін 
дамыту. Аңдардың 
атауын атап, 
сипаттауға үйрету. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-

Үшінші артық 
Дидактикалық 
материал: үй және 
жабайы жануарлары 
бейнеленген карталар. 
Ойын барысы. 
Балаларға жануарлар 
бейнеленген 
карточкалар 
таратылады. Балалар 
қай жануардың артық 
екенін анықтауы 
керек. 
- Қой, сиыр - үй 
жануарлары. Олар 



техникасын 
пысықтау. 
(шығармашылық 
іс-әрекеті) 
 
Дидактикалық 
ойын «Ненің ізі?» 
Мақсат-міндеттер: 
байқампаздыққа, 
ұқыптылыққа 
үйрету. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу 
іс-әрекеті, 
шығармашылық 
іс-әрекеті, қазақ 
тілі) 
 

қызығушылықты 
тәрбиелеу. 
Ойын барысы. 
Тәрбиеші тірі немесе 
жансыз табиғат 
нысанын ойлап, оның 
белгілерін атай 
бастайды, ал балалар 
жалғастырады. 
Мысалы: Жұмыртқа - 
сопақ, ақ, үлкен, үсті 
қатты, қоректік, 
дүкеннен табуға 
болады, жеуге 
жарамды, одан 
балапандар шығады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Дидактикалық ойынға 
қызығушылықты 
тәрбиелеу. 
Ойын барысы. 
Тәрбиеші сөйлемді 
бастайды: «Мен жылы 
тон кидім, өйткені…», 
«Балалар бастарына 
панама киді, 
өйткені…», «Далада 
жаңбыр жауып тұр, 
өйткені…» 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі) 

әрекеті, қазақ тілі) адамның жанында 
тұрады. Түлкі - 
жабайы жануар, ол 
орманда тұрады. 
Түлкі - бұл орман 
жануары, жабайы аң 
және т. б. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, қазақ тілі) 

Таңертеңгі жаттығу Жаттығу кешені  
Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Тағамның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру: тәтті, тұзды; тағамдардың аттарын бекіту. 
Көркем сөз 
Ірімшікті кеміріп, 
Тышқан отыр керіліп. 
Мысық сүтті ішіп -ап, 
Бет жұмайды ерініп. 
Ботқа жеймін дейсің бе? 
Қазір жасап беремін. 
Сүт ботқасын көп жесең, 
Жылдам өсіп кетесің. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 



Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

"Қыс" мезгілінің 
ерекшеліктері. 
Мақсат-міндеттері. 
"Қыс" мезгілінің 
суретіне қарап 
әңгімелесу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті) 

Шаттық шеңбері 
Бақшамызға барғанда, 
Жолыққан бар 
жандарға 
Ертемен ақ пейілмен 
Ертемен ақ пейілмен 
"Қайырлы таң!"- деймін 
мен. 
Күндіз де елді елеймін: 
Үйге кешке келемін, 
Не дерімді білемін 
«Кеш жарық!»-деп 
кіремін. 
Шеңбер бойына тұрып, 
қимылдар жасайды. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Мнемокесте бойынша 
отбасы туралы өлеңдер 
жаттау. 
Мақсат-міндеттер: зейін, 
есте сақтау қабілетін 
дамыту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 

Үстел-үсті ойыны: 
"Керекті киімді 
табыңыз" 
Мақсат-міндеттер: 
балаларға қысқы және 
жазғы киімдерді 
ажырата білуге, зейін, 
есте сақтау және 
логикалық ойлауға 
тәрбиелеу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 

"Қыс" мезгілінің 
ерекшеліктері. 
Мақсат-міндеттері. 
"Қыс" мезгілінің 
суретіне қарап 
әңгімелесу. 
(қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 

Білім беру ұйымының 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған іс-
әрекет 

1.Сауат ашу 
Тақырыбы: 
Дыбыстық 
талдау.[н],[л]. 
Мақсаты:Берілген 
дыбысқа сөз құрап, 
сөздегі сол 
дыбыстың орнын 
анықтай алу 
дағдыларын 
жетілдіру.  
Дыбыстар туралы 
сұрақтарға жауап 
алу арқылы жылдам 
ойлауға және 
ойларын дұрыс 
жеткізе алуға 

1. Музыка  
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
2.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
"Қысқы ертегі" 
пысықтау. 
Мақсаты: Қыс туралы 
білімдерін кеңейте 
отырып, қыс 
ерекшеліктері туралы 
мәлімет беру, ертегі 
оқып беру арқылы 
сұрақ жауап 
ұйымдастырып ауа-
райының өзгеруінің 
түсіндіруді пысықтау. 

1Математика негіздері 
Тақырыбы: 
«Тіктөртбұрыш.» 
Мақсаты: 
Үшбұрыш 
тіктөртбұрыш, 
үшбұрышты тануды 
үйрету. Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару 
дағдыларын дамыту. 
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу.           
Міндеті:қоршаған 
ортадан геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды тауып, олардың 
пішіндерін анықтайды; 

1.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Тәуелсіз - елім менің 
Қазақстан! пысықтау.» 
Мақсаты: Өлеңді 
дауыс ырғағын келтіре 
отырып оқу, сөздердің 
мағыналарын 
түсіндіруді пысықтау. 
Д.ойын: «Бәйтерек 
құрастыру»  
Мақсаты:Берілген 
заттардан бейне 
құрастыра білу. 
2. Музыка  
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша.  

1.Дене 
шынықтыру  
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша 
2.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
"Қысқы ертегі" 
пысықтау. 
Мақсаты: Қыс 
туралы білімдерін 
кеңейте отырып, 
қыс ерекшеліктері 
туралы мәлімет 
беру, ертегі оқып 
беру арқылы сұрақ 
жауап 
ұйымдастырып ауа-



жаттықтыру. 
Тапсырмаларды 
орындату арқылы 
талаптану, іздену 
секілді қасиеттерін 
тәрбиелеу.   
Міндеті:Жазуды 
көзбен қадағалай 
отырып, қаламды 
немесе қарындашты 
дұрыс, еркін ұстап, 
үстінен қатты қысып 
күш түсірмей, 
саусақтармен 
біркелкі жоғарыдан 
төменге, солдан оңға 
қимылдарды 
орындап, 
сызықтарды үзбей 
салу.     
Д.ойын: 
 «Адасқан әріптер» 
Мақсаты:Даусты 
дауыссыз 
дыбыстарды 
ажырата білуге 
үйрету. 
2.Қоршаған 
ортамен таныстыру  
Тақырыбы: 
«Қазақстанды 
мекендейтін 
жануарлардың 
жіктелуі» 

Міндеті: 
Кейіпкердің 
ерекшеліктерін жеткізу 
үшін мәнерлілік 
құралдарын қолданады; 
кейіпкерлерге және 
олардың әрекеттеріне 
өз көзқарасын 
білдіреді. 
Дидактикалық ойын. 
«Қыс белгілерін 
ажыратамыз"» 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды тез ойлауға 
тәрбиелеу- 
Ойын барысында 
Балалар, сендермен 
ойын ойнайтын 
боламыз. Мына жерде 
жыл мезгілдерінің 
белгілерін білдіретін 
суреттер тұр. 
3.Математика 
негіздері Тақырыбы: 
«Үшбұрыш.» 
Мақсаты: 
Үшбұрыш 
тіктөртбұрыш,  тануды 
үйрету. Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару 
дағдыларын дамыту. 
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу.           
Міндеті:қоршаған 

Д.ойын: «Пішінді 
құрастыр» 
Мақсаты:Түстер мен 
пішіндер арқылы 
құрастырып үйрету.Есте  
сақтау,көру қабілеттерін 
дамыту. 
2.Сауат ашу  
Тақырыбы: 
Дыбыстық талдау.[н],[л]. 
Мақсаты:Берілген 
дыбысқа сөз құрап, 
сөздегі сол дыбыстың 
орнын анықтай алу 
дағдыларын жетілдіру.  
Дыбыстар туралы 
сұрақтарға жауап алу 
арқылы жылдам ойлауға 
және ойларын дұрыс 
жеткізе алуға 
жаттықтыру. 
Тапсырмаларды 
орындату арқылы 
талаптану, іздену секілді 
қасиеттерін тәрбиелеу.   
Міндеті:Жазуды көзбен 
қадағалай отырып, 
қаламды немесе 
қарындашты дұрыс, 
еркін ұстап, үстінен 
қатты қысып күш 
түсірмей, саусақтармен 
біркелкі жоғарыдан 
төменге, солдан оңға 

3.Қазақ тілі 
Тақырыбы: 
Дыбыстық 
талдау.[н],[л]. 
Мақсаты:Берілген 
дыбысқа сөз құрап, 
сөздегі сол дыбыстың 
орнын анықтай алу 
дағдыларын жетілдіру.  
Дыбыстар туралы 
сұрақтарға жауап алу 
арқылы жылдам 
ойлауға және ойларын 
дұрыс жеткізе алуға 
жаттықтыру. 
Тапсырмаларды 
орындату арқылы 
талаптану, іздену 
секілді қасиеттерін 
тәрбиелеу.   
Міндеті:Жазуды 
көзбен қадағалай 
отырып, қаламды 
немесе қарындашты 
дұрыс, еркін ұстап, 
үстінен қатты қысып 
күш түсірмей, 
саусақтармен біркелкі 
жоғарыдан төменге, 
солдан оңға 
қимылдарды орындап, 
сызықтарды үзбей 
салу.     
Д.ойын: 

райының өзгеруінің 
түсіндіруді 
пысықтау. 
Міндеті: 
Кейіпкердің 
ерекшеліктерін 
жеткізу үшін 
мәнерлілік 
құралдарын 
қолданады; 
кейіпкерлерге және 
олардың 
әрекеттеріне өз 
көзқарасын 
білдіреді. 
Дидактикалық 
ойын. 
«Қыс белгілерін 
ажыратамыз"» 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды тез 
ойлауға тәрбиелеу- 
Ойын барысында 
Балалар, сендермен 
ойын ойнайтын 
боламыз. Мына 
жерде жыл 
мезгілдерінің 
белгілерін 
білдіретін суреттер 
тұр. 
3.Сауат ашу 
Тақырыбы: 
«Дыбыстық талдау. 



Мақсаты: 
Балалардың 
Қазақстан жерін 
мекендейтін 
жануарлардың 
жіктелуі туралы 
ұғымдарды 
жетілдіру; 
жануарлар мен 
өсімдіктердің 
құруына әкеп 
соғатын себептерді 
түсіндіру. 
Міндеті:Қазақстан 
аумағын 
мекендейтін 
жануарлар мен 
олардың төлдерін 
атау және олардың 
өздеріне тән 
белгілері бойынша 
ажырату. 
Д.ойын:Төлін тап 
Мақсаты:Жануарла
рды ажырата білу 
қамқорлық алу 
білуге тәрбиелеу 
3.Дене шынықтыру  
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
4.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Тәуелсіз - елім 
менің Қазақстан!» 

ортадан геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды тауып, 
олардың пішіндерін 
анықтайды; 
Д.ойын: «Пішінді 
құрастыр» 
Мақсаты:Түстер мен 
пішіндер арқылы 
құрастырып 
үйрету.Есте  
сақтау,көру 
қабілеттерін дамыту. 
4.Дене шынықтыру  
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
5.Қазақ тілі 
 Тақырыбы: 
«Дыбыстық талдау. 
[о]» 
Мақсаты: 
Дауысты дыбыстардың 
түрлерін ажырата алу 
дағдыларын бекіту. 
Міндеті:  

Қолды жазуға 
дайындау. Жазу 
кезінде арқаны 
дұрыс ұстау 
ережелерімен 
таныстыру.  Жазу 
парағында 
бағдарлай білу, жазу 

қимылдарды орындап, 
сызықтарды үзбей салу.     
Д.ойын: 
 «Адасқан әріптер» 
Мақсаты:Даусты 
дауыссыз дыбыстарды 
ажырата білуге үйрету. 
3.Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: 
«Көліктердің қыстағы 
пайдасы» 
Мақсаты: Балаларға 
көшені қардан 
тазалайтын көліктерді 
бақылауға үйрету; 
көліктердің түрлері жыл 
мезгіліне немесе ауа 
райына байланысты 
қолданылатыны туралы 
ұғымдар қалыптастыру; 
көліктердің пайдасын, 
қажетін өмірлік 
жағдаяттарда түсінуге 
баулу. 
Міндеті:Арнайы көлік 
құралдарының 
қолданылуы туралы 
біледі. 
Д.ойын: «Менің 
көлігім» 
Мақсаты: 
Геометриялық 
пішіндерден көлік 

 «Адасқан әріптер» 
Мақсаты:Даусты 
дауыссыз дыбыстарды 
ажырата білуге үйрету. 
4.Математика 
негіздері  Тақырыбы: 
Тіктөртбұрыш. 
Мақсаты: 
Үшбұрыш 
тіктөртбұрыш, 
үшбұрышты тануды 
үйрету. Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару 
дағдыларын дамыту. 
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу.           
Міндеті: 
Қоршаған ортадан 
геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды тауып, 
олардың пішіндерін 
анықтайды; 
Д.ойын:Пішінді 
құрастыр  
Мақсаты:Түстер мен 
пішіндер арқылы 
құрастырып 
үйрету.Есте 
сақтау,көру 
қабілеттерін дамыту 

[о]» 
Мақсаты: 
Дауысты 
дыбыстардың 
түрлерін ажырата 
алу дағдыларын 
бекіту. 
Міндеті:  

Қолды жазуға 
дайындау. Жазу 
кезінде арқаны 
дұрыс ұстау 
ережелерімен 
таныстыру.  
Жазу парағында 
бағдарлай білу, 
жазу жолы мен 
жоларалық 
кеңістікті 
ажырата білуге 
үйрету. 

Д.ойын: 
«Дауыссыз 
дыбыстан 
басталатын сөз 
жалға»  
Мақсаты: Ойын 
арқылы логикалық 
ойлауларын 
дамыту. 
Шығармашылықпе
н жұмыс жасауға 
баулу арқылы 



Мақсаты:Өлеңді 
дауыс ырғағын 
келтіре отырып оқу, 
сөздердің 
мағыналарын 
түсіндіру. 
Міндеті: Өлеңді 
жатқа, мәнерлеп, 
интонациямен айту. 
Д.ойын: «Бәйтерек 
құрастыру» 
Мақсаты:Берілген 
заттардан бейне 
құрастыра білу. 
 

жолы мен 
жоларалық кеңістікті 
ажырата білуге 
үйрету. 

Д.ойын: «Дауыссыз 
дыбыстан басталатын 
сөз жалға»  
Мақсаты: Ойын 
арқылы логикалық 
ойлауларын дамыту. 
Шығармашылықпен 
жұмыс жасауға баулу 
арқылы еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу.  
 
 

құрастыру. 
4.Сурет 
Мүсіндеу 
Жапсыру 
Құрастыру 

еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу.  
Қазақ тілі  
Тақырыбы: 
Дыбыстық 
талдау.[н],[л]. 
Мақсаты:Берілген 
дыбысқа сөз құрап, 
сөздерді анық айту. 
Тапсырмаларды 
орындату арқылы 
талаптану, іздену 
секілді қасиеттерін 
тәрбиелеу.   
Міндеті:Жазуды 
көзбен қадағалай 
отырып, қаламды  
еркін ұстап, үстінен 
қатты қысып 
сызықтарды үзбей 
салу. 
Д\О:«Кім жылдам» 

Серуенге дайындық Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-
райына сәйкес болуы керек және балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен №1 Қар үстіндегі 
іздерді бақылау 

№10 Ауладағы 
ағаштарды бақылау 

№5 Аспанды бақылау №3Қар жауап тұрған 
құбылысты бақылау 

№2 Қар ұшқындарын 
бақылау 

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін 
жетілдіру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Тағамның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру: тәтті, тұзды; тағамдардың аттарын бекіту. 



Көркем сөз 
Ірімшікті кеміріп, 
Тышқан отыр керіліп. 
Мысық сүтті ішіп -ап, 
Бет жұмайды ерініп. 
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы Ұйықтауға ыңғайлы жағдай жасау. 
Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру шаралары 

Гимнастика элементтерімен баяу көтерілу. Ауа процедураларын қатайту (контрастты). 
Аяқ массажы. 
Мақсат-міндеттер: төсекте жатып гимнастикалық жаттығуларды қалай жасауға болатындығын үйрету. 
Резеңке төсеніштермен және ағаш жолмен жүре отырып, аяқты уқалауды үйрету. Гимнастиканы дұрыс және синхронды 
түрде орындау. Гимнастикалық жаттығуларға сай өлеңдер жаттау. 
(дене шынықтыру) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Тағамның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру: тәтті, тұзды; тағамдардың аттарын бекіту. 
Көркем сөз 
Ірімшікті кеміріп, 
Тышқан отыр керіліп. 
Мысық сүтті ішіп -ап, 
Бет жұмайды ерініп. 
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Дамытушы ойын. 
"Суретшінің қатесін 
тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың заттар, жан-
жануарлар, құбылыстар 
жөніндегі ұғымдарын 
пысықтау; табиғатына 
сәйкес емес белгілерді 
байқап, құрылымында 
немесе сипатында не 
дұрыс еместігін атауға 
жаттықтыру; қоршаған 

Дидактикалық 
ойын. 
"Қарама-қарсы 
сөздер" (мезгілдер 
және 
құбылыстар). 
Мақсат-міндеттер. 
Заттар мен 
құбылыстардың 
қасиеттері туралы 
балалардың 
білімдерін 
тереңдету, 

Дидактикалық ойын 
«Сыңарын тап». 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың пішіндер 
туралы түсініктерін 
кеңейту. 
Байқампаздыққа және 
шапшаңдыққа 
үйрету.Ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. Тазалыққа, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

"Қыс белгілерін 
ажыратамыз" 
дидактикалық ойын. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды тез ойлауға 
тәрбиелеу. 
Ойынның барысы: 
- Балалар, сендермен 
ойын ойнайтын 
боламыз.  
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-

«Қимылды қайтала» 
саусақ жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
қолдың, саусақтың 
қимылдарының 
үйлесімділігін 
дамыту. 
Жаттығу барысы: 
жүргізуші балаларға 
қарама-қарсы отырып, 
саусақтарымен кез-
келген «фигураны» 
көрсетеді (кейбір 



әлем заңдылықтарына 
деген 
қызығушылықтарды 
арттыру, зияткерлікке 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Сыртқы сипатында, 
құрылымында 
сәйкессіздіктері бар 
объектілер мен 
құбылыстар салынған 
суреттер. 
Балалардың жауаптары 
мынадай болуы мүмкін: 
"Қасқырдың жүні жасыл 
емес, сұр болады", 
"Қоянның құлағы 
тышқанның құлағындай 
кішкентай емес, ұзын 
болады", "Күндіз 
аспанда жұлдыздар 
көрінбейді", "Бұлақ 
төменнен жоғары қарай 
емес, жоғарыдан төмен 
ағады", "Бәйшешек күзде 
емес, көктемде шығады", 
"Аққала көктемде аулада 
тұра алмайды, еріп 
кетеді", "Ит ағаштағы 
ұяда емес, аулада, ағаш 
үйшікте тұрады", "Жазда 
өзен мұз бола алмайды, 
себебі күн ыстық", 
"Түлкінің құйрығы 

тиянақтау; ой 
шапшаңдығына, 
есте сақтау 
еуге оның қолына. 
Кім ұсталса, соның 
көзі байланар, 
Ол ұстайтын 
бейғам бала қайда 
бар? - деп, ойынға 
қатысушы балалар 
бытырап қашады. 
Ал, көзі байланған 
бала оларды ұстап 
алуға тырысады. 
Қашып жүрген 
балалар арасында 
алақандарын 
соғып, дыбыс беріп 
қояды. Ойында 
ұсталған бала - 
ойынды одан әрі 
жүргізеді. 
(дене 
шынықтыру, 
қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 

Ойын ережесі: 
геометриялық 
пішіндерді алып, 
ортасынан бөлу. 
Балалар сол 
геометриялық пішінді 
тауып құрау қажет. 
Ойын бірнеше рет 
қайталанады және 
геометриялық 
пішіндердің түр-
түстерін айтып беруге 
тиіс. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
 
Еркін ойын: 
"Айдапсал". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың зейінін, 
коммуникативтік 
қабілеттерін жетілдіру; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Ойнаушылар екі топқа 
тең бөлінеді де, бірінші 
топ үйдің сыртына 
шығып, екінші топ үйде 
қалады. Ойынды 
басқарушы сыртта 
тұрғандардың есімдерін 

әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Отбасы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдардын нығайту; 
отбасы мүшелерінің 
әрқайсының рөлі 
туралы ойларын 
пысықтау; үлкенге 
құрмет, жақынына 
деген сүйіспеншілік 
сезімдеріне тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Отбасы мүшелеріне 
қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыс-аяқ, 
алжапқыш, ойыншық 
саймандар, кітап, 
газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншықтар, 
ойыншық тұрмыстық 
техника тағы басқа 
заттар мен киім 
үлгілері. 
Шарты. 
Балалар отбасы 
мүшелерінің рөлдерін 
бөліседі, өздеріне 

саусақтар бүгулі, ал 
кейбіреуі түзу, әртүрлі 
қимылдар). Балалар 
сол қимылды тура 
солай қайталау керек. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі) 
 
«Заттарды 
салыстыру». 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды заттар мен 
шамаларды салыстыра 
білуге үйрету. 
Ұғымдардың 
мағынасын түсіндіріп, 
бір-бірінен ажыратуға 
баулу. Ойын-тілін 
танымдық әрекетін 
дамытып, баланы өзін 
қоршаған ортаға деген 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 
Ойын атрибуттары: 
суреттер, 
ойыншықтар. 
Ойынның барысы: 
балалар әр түрлі 
заттарды 
салыстырады, суретін 
салады, 
айырмашылығын 



қоянның қысқа құйрығы 
сияқты емес, қалың, 
сарғыш болады", т.б.. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Ойыншықтар" 
дүкені". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
"Ойыншықтар" дүкені 
жөніндегі ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы мен 
сатып алушы 
рөлдеріндегі әрекеттерді 
игерту; жағымды қарым-
қатынастарға тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Сөрелер, ойыншықтар, 
ойыншық смартфондар, 
төлем карточкалары, 
сөмкелер, қаражат 
қағаздары. 
Шарты. 
Сатушы өз қалауы 
бойынша 
тағайындалады, сатып 
алушылар қолдарына 
қажетті құралдарды 
алып (карточка, қаражат, 
смартфон) 

үйде отырғандарға 
қойып, өзі белгілеп 
алады. Содан кейін 
сырттағы 
ойыншыларды бір-
бірлеп шақыра 
бастайды. 
Ойынның шарты 
бойынша, сырттан 
кірген ойыншы 
отырғандардың ішінен 
өз есімі берілген 
ойыншыны табуы 
керек. Ал өз есімі 
берілген ойыншыны 
тапқандар соның 
қасына барып отырады, 
айып тартпайды. Айып 
тартушылар 
көпшіліктің 
ұйғаруымен өлең 
айтады, би билейді, т. 
б. өнер көрсетеді. 
Келесі жолы екі топ 
орындарын 
ауыстырады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, дене 
шынықтыру) 

қажет киім және 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Педагог алдымен 
балалармен бірге күн 
тәртібіндегі қандай 
оқиғаны ойнау қажет 
екендігін анықтап 
алады. 
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 
сақталуын, 
ойыншылар арасында 
сөйлеу тізбектерін 
реттейді, тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

белгілері бойынша 
айтады. 
Жуан - жіңішке 
Кең - тар 
Биік - аласа 
Үлкен -кішкентай 
Ұзын -қысқа 
Ұғымдарын үйрету. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, қазақ тілі) 



ойыншықтардың бірін  
Балалармен жеке жұмыс Мейржан, Сафия, 

Айзере 
Қыс белгілерін 
ажыратамыз 
дидактикалық ойын. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды тез ойлауға 
тәрбиелеу. 
Ойынның барысы: 
- Балалар, сендермен 
ойын ойнайтын боламыз. 
Мына жерде жыл 
мезгілдерінің белгілерін 
білдіретін суреттер тұр. 
Қызықты логикалық 
есептер шығару. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың ойлау 
жаттығуларына 
машықтандыру. 
(танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті) 

Аяла, Айару, Хан 
"Қоянға 
көмектес" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері: 
заттарды санауға 
және олардың екі 
тобын салыстырып, 
өлшеміне, пішініне 
және түстеріне 
қарай ажыратуға 
дағдыландыру. 
(танымдық іс-
әрекеті) 

Айяжан, Айару, 
Мадияр, Айжан 
"Кейіпкердің сөздерін 
жалғастыр" 
дамытушы ойыны. 
Мақсат-міндеттері: 
таныс ертегілер мен 
әңгімелердің мазмұнын 
пысықтау; балалардың 
кейіпкердейдің 
сөздерін жатқа білуге 
деген құштарлығын 
арттыру; 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Расул, Мерейлім, 
Нұрасыл, Батыржан 
Сөздерге дыбыстық 
талдау жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері: 
балалардың 
фонематикалық есту, 
ойлау, зейін, сөйлеу 
қабілеттерін 
жетілдіру. 
Құралдары: түрлі 
объектілердің көрнекі 
суреттері, дыбыстық 
талдауға фишкалар. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі) 

Айзере, Мұнар, 
Кәусар   
Ертегілерді ойдан 
шығару жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері: 
балаларды ұнаған 
суреттердің негізінде 
жаңа ертегі, оқиғаны 
ойдан шығарып, 
әңгімелеуге 
машықтандыру; 
шығармашылық 
ойлауды дамыту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі) 

Серуенге дайындық Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-
райына сәйкес болуы керек және балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті 
бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің 
сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Музыкалық аспаптармен ойындар. Салтанатты жиынға дайындық. (музыка) 
Өнер бұрышында қыс тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 



әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 
әрекеттер) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-
әрекет) 
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-аналарға 
кеңес) 

"Біз бір аптада не 
істедік"тақырыбындағы 
көрме. 

Кеңес беру. «5 
жастағы балаға 
қандай ойыншықтар 
пайдалы». 

«Балаңыз туралы не 
білу керек?» 
тақырыбында кеңес 
беру. 

«Тәуелсіз - 
Қазақстан» 
салтанатты іс-шараға 
байланысты тақпақ 
беру. 

Жоба «Жаңа жылдық 
шырша» көрмесі. 

 
 
 
 
 
 
 
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы     . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 4.12. – 8.12.2023 ж. II - апта 
Тәрбиешілер: Жумабаева Г.Ж. 
Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

Жаңа жыл мерекесіне байланысты болатын ертеңгілік, мерекелік кештер туралы ата-аналарға ақпарат беру. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан алатынын, 
біртіндеп топырақтың 

"Біз топ бөлмесінде 
және жатын 
бөлмеде терезенің 
ернек тайқтайын 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 

"Біз орындықтарды 
орнына 
орналастырамыз". 
Мақсат-міндеттері. 
Еңбек дағдыларын 
дамытуды жалғастыру; 
тапсырманы жылдам, 

"Кітап бұрышындағы 
еңбек". 
(кітаптарды қалпына 
келтіру). 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға жөндеуді 
қажет ететін кітаптарды 

"Өз төсегімізді 
жинауды үйренеміз". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың өз 
төсегіне күтім жасау 
бойынша біліктері 
мен дағдыларын 



және тағы басқа 
әрекеттер) 

құнары таусылатындығын 
түсіндіру. Балалардың 
біліміне сүйеніп, 
өсімдіктердің топырағын 
құнарландыру қажеттілігі 
туралы айту, нақты іс-
әрекетпен көрсету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды сумен 
жұмыс кезінде келесі 
ережелерді сақтауға 
үйрету: жеңді түру, 
шүберекті сулау 
және құрғатып сығу, 
ластанған кезде оны 
сумен шаю. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

мұқият орындау. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

таңдауды, оларды 
мұқият желімдеуге 
үйрету (желім мен 
қайшыны дұрыс 
пайдалану, майлықтарды 
пайдалану). Кітаптарға 
ұқыпты қарауға, жұмыс 
істеуге, тәртіпті сақтауға 
тәрбиелеу. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, басқа 
біреуге көмектесуге 
ұмтылуға тәрбиелеу; 
еңбекке ұқыпты 
қарауға тәрбиелеу; 
өзіне-өзі қызмет 
көрсету бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын дамыту. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Шатаспай есте сақта" 
үстел үсті ойыны. 
Барысы. 
Әр баланың алдына 
әртүрлі заттар 
бейнеленген 10-15 
карточка қойылады (алма, 
троллейбус, шәйнек, 
ұшақ, қалам, машина, ат, 
әтеш т.б.). 
Педагог: 
- Қазір мен сендерге 
бірнеше сөздерді 
атаймын. Алдыңдағы 
суреттерге қарап, мен 
айтқан сөзді есте сақтауға 
көмектесетін бір затты 
таңдап ал да, оны бөлек 
жерге қой, - деп нұсқау 
береді. 
Бірінші сөз оқылады. 

«Дөңгелек, 
үшбұрыш және 
шаршыға 
ұқсайтын заттарды 
тап» дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Пішіндерді қайталау, 
түстерді қабылдауын 
және қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 
(танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 

"Пазл" 
Мақсат-міндеттері. 
Қолдың ұсақ 
моторикасын және 
қимылдарды 
үйлестіруді, 
тапсырманы жан-жақты 
қырынан көру 
қабілетін, 
логиканы дамытады; 
міндеттерді 
стратегиялық шешу 
дағдысын 
қалыптастырады; 
табандылық пен 
дәлдікті, қиялды, зейін 
мен есте сақтау 
қабілетін дамытады; өз 
бетінше шешім 
қабылдауға үйретеді. 
(қарым-қатынас іс-

"Геометриялық 
пішіндерден аспалы 
көпір құрастырамыз" 
дидактикалық ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қиялын, 
шығармашылық ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Барысы. Педагог 
геометриялық пішіндерді 
қолдана отырып, 
балаларға әртүрлі 
көліктерді құрастыруды 
ұсынады. 
(танымдық іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті) 

"Жол белгілерін 
қою" дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың жол жүру 
ережелері туралы 
білімдерін тиянақтау, 
жол белгілерін айыра 
білуге үйрету. 
Балаларды 
мейірімділікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 



Балалар алдарындағы 
суреттен таңдаған соң, 
екінші сөз және ары қарай 
осылайша оқылады. Бала 
педагог айтқан сөзді 
қайталап, өз заттарын 
табады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Таңертеңгі 
жаттығу 

Жаттығу кешені 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: тамақтану кезінде мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас құралдарын дұрыс пайдалану 
(ас қасық және шай қасық, шанышқы); майлықты ұқыпты пайдалану мүмкіндігі; нанды ұсатпау, ауызды жауып, тамақты 
шайнау, тамақтану кезінде сөйлеспеу; сыпайы болуды үйрету (тамақ үшін алғыс айту, тазалық пен ұқыптылық қажеттілігі.) 
Көркем сөз 
Дос бол сабын, сумен сен, 
Жиі-жиі жуын сен, 
Таңертен де кешке де, 
Жуын күндіз-кешке де, 

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық 

Балаларға эмоционалды 
жағымды көңіл-күй мен 
ұйымдастырылған іс-
әрекетіне мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, балаларға 
бір-бірімен сәлемдесуге 
мүмкіндік беру, ұжымда 
достыққа тәрбиелеу. 
Қуанамын мен де 
Қуанасың сен де, 
Қуанайық достарым! 

Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңіл-күй 
мен 
ұйымдастырылған 
іс-әрекетіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-
бірімен сәлемдесуге 
мүмкіндік беру, 

Балаларға эмоционалды 
жағымды көңіл-күй мен 
ұйымдастырылған іс-
әрекетіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен 
сәлемдесуге мүмкіндік 
беру, ұжымда достыққа 
тәрбиелеу. 
Қуанамын мен де 

Балаларда эмоционалды 
жағымды көңіл-күй мен 
ұйымдастырылған іс-
әрекетіне мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру; балаларға 
бір-бірімен сәлемдесуге 
мүмкіндік беру, ұжымда 
достыққа тәрбиелеу. 
Достарымның барлығын, 
Сыйлап, жақсы көремін. 
Алақаным арқылы 

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. 
"Үздіксіз ізде" (іздеу) 
10-15 секунд бойы 
балаға айналасынан 
түсі (өлшемі, пішіні, 
материалы және тағы 
басқа) бірдей 
мейлінше көп зат 
табуды ұсыну. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 



Арайлап атқан күнге! 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

ұжымда достыққа 
тәрбиелеу. 
Бақыт толы 
шеңберге, 
Шаттық толы 
шеңберге, 
Қол ұстасып келдік 
біз, 
Жан достармыз енді 
біз. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 
 

Қуанасың сен де, 
Қуанайық достарым! 
Арайлап атқан күнге! 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 
 
 
 
 

Жылуымды беремін. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

іс-әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
"[і] дыбысы және Іі әрпін 
қайталау". 
Мақсаты: [і] дыбысы 
мен әрпін таныту; Іі әрпі 
және і әрпі бар сөздерді 
оқу. 
Тілдік және 
артикуляциялық 
аппаратты, тыныс алуды 
және таза дикцияны 
дамыту. 
Міндеті:Қазақ тіліне тән  
і, дыбыстарын, осы 
дыбыстардан тұратын 
сөздерді дұрыс айтуға 
дағдыландыру. 
Фонематикалық естуді 
дамыту, сөздегі 

1.Музыка  
Пән жетекшісінің 
жоспарымен. 
2.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
"Жаңа жыл - менің 
сүйікті мерекем!" 
пысықтау. 
Мақсат-міндеттер: 
Жаңа жыл мерекесі 
туралы білімдерін 
артырып, "Жаңа жыл 
- менің сүйікті 
мерекем" атты 
әңгімені оқып беру 
арқылы балалардың 
ойларын дамытуды 
пысықтау.Балаларға 
мереке туралы 
түсінік беру. 

1.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
"Сыйлықтар әзірлейік" 
пысықтау 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың бірден 
сегізге дейінгі 
сандардың және 
олардың құрамы 
жөніндегі түсініктерін 
тиянақтау; заттарды 
сипап- сезу арқылы 
анықтауға 
жаттықтыруды 
пысықтау. 
Дидактикалық 
ойыны: 
«Дөңгелек, үшбұрыш 
және шаршыға 

1.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
"Кел, жаттайық. А. 
Асылбеков  
«Жаңа жыл»" пысықтау 
Мақсаты: Балаларға 
қыс мезгілінің 
ерекшелігін түсіндіріп, 
қысқы ойын түрлерін, 
қандай қыс мерекелі 
болатынын үйретуді 
пысықтау. 
Міндеті: 
Балалардың қоршаған 
ортаға өзінің қарым-
қатынасын білдіруге, 
ауызекі сөйлеуде мақал-
мәтелдерді, көркем 
сөздерді қолдануына 
қолдау көрсету, 

1.Дене шынықтыру. 
Пән жетекшісінің 
жоспары. 
2.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
"Жаңа жыл - менің 
сүйікті мерекем!" 
пысықтау 
Мақсат-міндеттер: 
Жаңа жыл мерекесі 
туралы білімдерін 
артырып, "Жаңа жыл - 
менің сүйікті 
мерекем" атты 
әңгімені оқып беру 
арқылы балалардың 
ойларын дамытуды 
пысықтау.Балалардан 
сүйікті мерекелерін 
сұрау.Жаңа-жыл 



дыбыстардың орнын 
анықтау (басы, ортасы, 
соңы). 
Дид.қ ойын: «Қандай 
дыбыс» 
Мақсаты:Тәрбиеші түрлі 
дауысты және дауссыз 
дыбысты атайды.Ал 
балалар керекті 
карточканы атайды.  
2.Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: 
«Шырша неге жасыл?» 
Мақсаты: Балаларға 
шырша туралы түсінік 
беру.Шыршаның қайда 
өсіп шығатынын суреттер 
арқылы көрсетіп 
түсіндіру. 

Міндеті:Табиғат әлеміне 

танымдық 
қызығушылықты, 
табиғаттың тірі 
объектілеріне 
жанашырлық сезімін 
дамыту, қоршаған ортаға 
қатысты кейбір 
әрекеттерінің қарапайым 
салдарын көре білу. 
Дид.қ ойын: «Шырша 
ағашын тап» 
Мақсаты: Балларға 
ағаштар арасынан  

Дид.қ ойын: 
«Шырша  
құрастырып ал» 
Мақсаты: 
Балаларға берілген 
суреттерден шырша 
құрастырып 
әңгімелеу. 
3.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Сыйлықтар 
әзірлейік.»1-8 
сандармен есеп 
құрастыру. 
Мақсат-міндеттер: 
Балалардың бірден 
сегізге дейінгі 
сандардың және 
олардың құрамы 
жөніндегі 
түсініктерін 
тиянақтау; заттарды 
сипап- сезу арқылы 
анықтауға 
жаттықтыру. 
Дидактикалық 
ойын: 
"Адасқан сандар". 
Мақсаты: 
Балалардың сандар 
тізбегі жайындағы 
білімдерін нығайту; 
реттік сандарды 

ұқсайтын заттарды тап»  
Мақсаты:Пішіндерді 
қайталау, түстерді 
қабылдауын және 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 
2.Сауат ашу негіздері 
"[к] дыбысы және Кк 
әрпі". 
Мақсаты: [к] дыбысы 
мен әрпін таныстыру, 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасауды үйрету. 
Фонематикалық естуді 
дамыту, сөздегі 
дыбыстардың орнын 
анықтау (басы, ортасы, 
соңы). 
Міндеті: 
Артикуляциялық 
жаттығулар жасау. 
Сөйлеуде 
Интонациялық 
Мәнерлілік 
Құралдарын 
қолдану:дауыс 
қарқынын, логикалық 
үзіліс пен екпінді 
реттеу. 
Дид.қ ойын: 
 «Қарама қарсы сөзді 
тап» 
Мақсаты:Жасырлыған 
суреттер ішінен 

ынталандыру. 
Дид.қ ойын: 
 «Аяз ата қайда 
тығылды» 
Мақсаты: Балаларға аяз 
атаның қайда тығылып 
қалғаын 
түсіндіру.Суреттер 
арасынан алуға 
дағдыландыру. 
2.Музыка  
Пән жетекшісінің 
жоспарымен. 
3.Қазақ тілі 
Тақырыбы: 
"Тәуелсіздік тұғырым 
менің!"  
Мақсат-міндеттер: 
Тәуелсіздік мерекесі 
туралы білімдерін 
артырып, желтоқсан 
құрбандары туралы  
әңгімені оқып беру.  
Дид.қ ойын: «Сөзден 
сөйлем  
құра» 
Мақсаты: 
Балаларға берілген 
суреттерден сөйлем 
құрастырып әңгімелеу. 
4Математика негіздері 
Тақырыбы: 
«Сыйлықтар 
әзірлейік.»1-8 сандармен 

туралы тақпақта 
жаттау. 
3.Сауат ашу 
негіздері 
"[к] дыбысы және Кк 
әрпін қайталау". 
Мақасаты: [к] 
дыбысымен 
таныстыру. К 
дыбысына тіл ұстарта 
отырып сөз құрату, 
буын ішінде бекіту, 
дыбыстық талдау 
жасату. 
Міндеті: Сөйлем 
туралы бастапқы 
түсініктерді 
қалыптастыру 
(грамматикалық 
анықтамасыз), сөйлем 
сөздерден тұратынын 
түсіну. 
Дид.қ ойын: «К 
дыбысынан келетін 
суреттерді тап» 
Мақсаты:Балалардың 
сөздік қорларын 
дамыта 
отырып,әңгімелеуге 
дағдыландыру. 
4.Қазақ тілі 
Тақырыбы: 
«Тәуелсіздік тұғырым 
менің» 



шыршаағашын тауып 
орынына қою. 
3.Дене шынықтыру. 
Пән жетекшісінің 
жоспары. 
 
4.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
"Кел, жаттайық. А. 
Асылбеков  
«Жаңа жыл»" пысықтау 
Мақсаты: Балаларға қыс 
мезгілінің ерекшелігін 
түсіндіріп, қысқы ойын 
түрлерін, қандай қыс 
мерекелі болатынын 
үйретуді пысықтау. 
Міндеті: 
Балалардың қоршаған 
ортаға өзінің қарым-
қатынасын білдіруге, 
ауызекі сөйлеуде мақал-
мәтелдерді, көркем 
сөздерді қолдануына 
қолдау көрсету, 
ынталандыру. 
Дид.қ ойын: 
 «Аяз ата қайда тығылды» 
Мақсаты: Балаларға аяз 
атаның қайда тығылып 
қалғаын 
түсіндіру.Суреттер 
арасынан табуға 
дағдыландыру. 

пысықтау; сандар 
тізбегінде аталған 
санның көршілерін 
немесе тізбектегі кез 
келген санның 
арысында 
жасырынған санды 
табу. 
4.Дене 
шынықтыру. 
Пән жетекшісінің 
жоспары. 
5.Қазақ тілі 
Тақырыбы: 
"Дауысты дауыссыз" 
дыбыстарды 
пысықтау. 
Мақсат-міндеттер: 
Дыбыстар туралы 
білімдерін артырып,  
әңгіме арқылы 
балалардың ойларын 
дамытуды 
пысықтау.Балаларға 
мереке туралы 
түсінік беру. 
Дид.қ ойын: «Тез 
ойла» 
Мақсаты: 
Балаларға берілген 
суреттерден  
құрастырып, 
әңгімелеу. 
 

қарама-қарсы сөздерді 
табу. 
3.Қоршаған ортамен 
таныстыру 
«Көрікті шырша» 
Мақсат-міндеттер: 
Қыс мезгіліндегі 
мерекелер жайлы 
білімдерін кеңейту; 
шырша туралы 
білімдерін толықтыру, 
табиғатта өзін 
ұстаудың қарапайым 
ережесін 
қалыптастыру.Шырша 
туралы тақпақтар 
жаттау,сөздік қорларын 
дамыту. 
Дидактикалық ойын. 
"Бұл қай мезгілде 
болады?" 
Мақсаты: 
Балалардың мезгіл 
құбылыстары жөнінде 
білімдерін тиянақтау; 
ойлау, есте сақтау, 
зейін, байланыстыра 
сөйлеу қабілеттерін 
дамыту 
4.Сурет 
Мүсіндеу 
Жапсыру 
Құрастыру 
 

есеп құрастыру. 
Мақсат-міндеттер: 
Балалардың бірден 
сегізге дейінгі сандардың 
және олардың құрамы 
жөніндегі түсініктерін 
тиянақтау; заттарды 
сипап- сезу арқылы 
анықтауға жаттықтыру. 
Дидактикалық ойын: 
"Адасқан сандар". 
Мақсаты: 
Балалардың сандар 
тізбегі жайындағы 
білімдерін нығайту; 
реттік сандарды 
пысықтау; сандар 
тізбегінде аталған 
санның көршілерін 
немесе тізбектегі кез 
келген санның арысында 
жасырынған санды табу. 
 
 
 
  
 

Мақсат-міндеттер: 
Тәуелсіздік мерекесі 
туралы білімдерін 
артырып,   әңгімені 
оқып беру арқылы 
балалардың ойларын 
дамытуды пысықтау.  
Тақпақтар жаттату. 
Қимылдық ойын: 
«Сиқырлы қалта» 
Мақсаты: Балаларды 
қызыға ойнауға 
тәрбиелеу.  
 



 
Серуенге 
дайындық 

Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-райына 
сәйкес болуы керек және балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
дербес әрекет) 
Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта ауа-райына 
сәйкес болуы керек және балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
дербес әрекет) 

Серуен №1 Қар үстіндегі іздерді 
бақылау 

№10 Ауладағы 
ағаштарды бақылау 

№9Аула қарын 
тазалаушыны бақылау 

                                              
Серуен №5 
Маусымдық өзгерістерді 
бақылау  
 

Серуен №3  
 
Торғайларды бақылау  
 

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу қабілеттерін жетілдіру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге машықтандыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: тамақтану кезінде мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас құралдарын дұрыс пайдалану 
(ас қасық және шай қасық, шанышқы); майлықты ұқыпты пайдалану мүмкіндігі; нанды ұсатпау, ауызды жауып, тамақты 
шайнау, тамақтану кезінде сөйлеспеу; сыпайы болуды үйрету (тамақ үшін алғыс айту, тазалық пен ұқыптылық қажеттілігі.) 
Көркем сөз 
Дос бол сабын, сумен сен, 
Жиі-жиі жуын сен, 
Таңертен де кешке де, 
Жуын күндіз-кешке де, 
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 
Бірте-бірте 
тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 
"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. 
(дене шынықтыру) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: тамақтану кезінде мінез-құлық мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: ас құралдарын дұрыс пайдалану 
(ас қасық және шай қасық, шанышқы); майлықты ұқыпты пайдалану мүмкіндігі; нанды ұсатпау, ауызды жауып, тамақты 
шайнау, тамақтану кезінде сөйлеспеу; сыпайы болуды үйрету (тамақ үшін алғыс айту, тазалық пен ұқыптылық қажеттілігі.) 



Көркем сөз 
Дос бол сабын, сумен сен, 
Жиі-жиі жуын сен, 
Таңертен де кешке де, 
Жуын күндіз-кешке де, 
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Дидактикалық ойын. 
"Бұл қай мезгілде 
болады?" 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың мезгіл 
құбылыстары жөнінде 
білімдерін тиянақтау; 
ойлау, есте сақтау, зейін, 
байланыстыра сөйлеу 
қабілеттерін дамыту. 
Шарты. 
Педагог балаларға кез 
келген жыл мезгіліне тән 
құбылысты сипаттайды, 
балалар құбылыстың 
атауын, жыл мезгілін 
табуға міндетті. 
Балаларды жауаптарын 
тек бір сөзбен ғана емес, 
құбылыстың не себептен 
болғанын түсіндіруге 
талпындыру қажет. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік ойын. 

Дидактикалық 
ойын. 
"Не артық?" 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
жемістер мен 
көгөністер 
жайындағы 
білімдерін 
пысықтау; жемістер 
мен көгөністерді 
сақтау ережелерін 
игерту; ойлау, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту; 
жағымда қарым-
қатынастарды құруға 
ынталандыру. 
Шарты. 
Жүргізуші бір 
топтамаға қатысты 
және оған 
жатпайтын заттарды 
атайды (көрсетеді), 
ойыншылар артық 
затты атау керек. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-

Дамытушы ойын. 
"Жылы сөздер 
қобдишасы". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды адамға, ауа 
райы, құбылыс, мезгіл, 
зат, жан-жануар 
жайында жылы, 
сыпайы сөздерді айтуға 
ынталандыру; жағымды 
эмоциялар сферасын 
дамыту; сөздік қорды 
байыту; сыпайылыққа, 
оптимизм сезіміне 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Адам, ауа райы, тәуілік, 
жыл мезгілі құбылысы, 
зат, жан-жануар 
салынған суреттер. 
Балалардың жауаптары 
мынадай болуы мүмкін: 
"Әкеміз айбарлы, адал, 
еңбекқор адам", "Күн 
жаңбырлы болса да, 
біздің қолымызда 
шатыр бар", "Күніміз 
қандай жарқын, 

Дамытушы ойын. 
"Суретшінің қатесін 
тап". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың заттар, жан-
жануарлар, құбылыстар 
жөніндегі ұғымдарын 
пысықтау; табиғатына 
сәйкес емес белгілерді 
байқап, құрылымында 
немесе сипатында не 
дұрыс еместігін атауға 
жаттықтыру; қоршаған 
әлем заңдылықтарына 
деген 
қызығушылықтарды 
арттыру, зияткерлікке 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Сыртқы сипатында, 
құрылымында 
сәйкессіздіктері бар 
объектілер мен 
құбылыстар салынған 
суреттер. 
Балалардың жауаптары 
мынадай болуы мүмкін: 
"Қасқырдың жүні жасыл 

Дидактикалық 
ойын. 
"Адасқан сандар". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сандар 
тізбегі жайындағы 
білімдерін нығайту; 
реттік сандарды 
пысықтау; сандар 
тізбегінде аталған 
санның көршілерін 
немесе тізбектегі кез 
келген санның 
арысында 
жасырынған санды 
тауып атауға 
жаттықтыру; зейінді, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
шапшаңдыққа, 
зеректікке тәрбиелеу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 



"Киім тігу 
шеберханасы". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың түсінігінде 
киім тігу шеберханасы 
ұғымын бекіту; ойын 
барысында дизайнер, 
киім үлгісін пішуші 
маманы, тігінші, 
тоқымашы, үтіктеуші 
сияқты мамандықтардың 
киім тігу шеберханасында 
қандай орын алатыны 
туралы түсініктерін 
тиянақтау. 

әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Жемістер мен 
көгөністер" дүкені. 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
"Жемістер мен 
көгөністер" дүкені 
жөніндегі 
ұғымдарын 
тиянақтау; сатушы 
мен сатып алушы 
рөлдеріндегі 
әрекеттерді игерту; 
достық қарым-
қатынасқа, қоғамдық 
тәртіп ережелеріне 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Сөрелер, жемістер 
мен көгөністердің 
нақпішіндері, түрлі 
пішінді себеттер, 
ойыншық 
смартфондар. 

аспанымыз ашық, бүкіл 
жер күннің жылы 
нұрына толды". 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, еңбек іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік ойын. 
"Сұлулық салоны". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың сұлулық 
салоны қызметкерлері 
(шаштараз, маникюр, 
педикюр шебері, бет 
әрлеуші)  
 

емес, сұр болады", 
"Қоянның құлағы 
тышқанның құлағындай 
кішкентай емес, ұзын 
болады", "Күндіз 
аспанда жұлдыздар 
көрінбейді", "Бұлақ 
төменнен жоғары қарай 
емес, жоғарыдан төмен 
ағады", "Бәйшешек күзде 
емес, көктемде шығады", 
"Аққала көктемде аулада 
тұра алмайды, еріп 
кетеді". 
 

ойын. 
"Цирк". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, гимнаст, 
сиқыршы, жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 
өнерпаздарының 
жұмысын түсіндіру; 
еңбекқорлыққа, 
төзімділікке, 
сыпайылыққа, 
салауатты өмір 
салтына тәрбиелеу. 
 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу. 
Айзере, Мадияр, 
Индира, Сұлу 
"Шырша" (Әдібай 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар 
айтқызу. 
Хан, Аяжан, 
Алима, Айжан 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу. 
Нұрасыл, Айқын 
"Жаңа жыл" (Хамит 
Ерғалиев) 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу. 
Мадияр.О, Расул, 
Кәусар 
"Қыс" (Ізтай Мәмбетов) 

Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар айтқызу. 
София, Сумая, 
Айару, Мұнар 
"Жаңа жыл" (Хамит 



Табылдиев) 
Қызық-думан күн келді, 
Жасыл шырша түрленді. 
Аяз сүйіп, терледі, 
Үйге кірді төрледі. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Күміс қар" (Әли 
Ысқабаев) 
Қырларды жапты 
күміс қар, 
Далада жаңа тыныс 
бар. 
Бұталар жалт-жұлт 
етед. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Жаңа жыл! Жаңа жыл! 
Не әкелдің сен бізге? 
Бау-бақшаң толған гүл, 
Төлдерің семіз бе? 
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Жаңа айлардың жаңа 
қары 
Жапалақтап жауады. 
Жайлы бір леп таралады, 
Жаңғыртады ауаны. 
Ұйып қапты қырда 
қайың, 
Киім киіп ақ жібек. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Ерғалиев) 
жалғастыру. 
Жаңадан көп түрлі 
Машина бергейсің, 
Жаңадан көк сырлы 
Үйлерге кіргейсің. 
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Серуенге 
дайындық 

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі 
мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес әрекет) 

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті, зерттеу іс-
әрекеті) 

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуге, әдепті бала 
болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 
қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 
Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 
Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-
әрекет) 
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

Кеңес: 
"Қыс мезгілінде бала 
иммунитетін көтеру 
жолдары". 

Кеңес: «Мектепке 
дейінгі ересек 
жастағы (5-6жас) 
балалардың сөйлеу 
тілінің дамуы». 

«Отбасындағы тәрбие 
ерекшеліктері» кеңес. 

Психолог кеңесі. 
Мысалы: «Көпшілік 
орындарында ЖРВИ 
кезінде балалар өздерін 
қалай ұстау керек?». 

Жобаның 
қорытындысын ата-
аналармен бөлісу. 

 
 
 
 
 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы      . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 11.12. – 15.12.2023 ж.  
Тәрбиешілер: Жумабаева Г.Ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

"Тәуелсіз Қазақстан" тақырыбындағы салтанатты іс-шараға байланысты тақпақ беру, ата-аналармен салтанатты 
іс-шараға байланысты әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

"Ұйымдастырылға
н іс-әрекетіне 
арналған 
жабдықтар мен 
материалдарды 
дайындаймыз". 
Мақсат-міндеттер. 
Тапсырылған іс үшін 
жауапкершілік 
сезімін дамыту, 
балаларды ҰІӘ 
арналған 
материалдар мен 
жабдықтарды 
ұқыпты салуға 
үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 

"Орындықтарды 
жуу". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
тәрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, топтық 
бөлмедегі 
орындықтарды таза 
ұстауға үйрету: 
оларды дымқыл 
шүберекпен сүртіп; 
орындарына қоюды 
үйрету. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
жұмыс кезінде 
мәдени-гигиеналық 

"Ойыннан кейін 
топта тәртіп 
орнату". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың тәртіпке 
деген саналы 
ұмтылысын, ойыннан 
кейін ойыншықтарды 
жинастыру әдетін 
қалыптастыру. 
Жұмыс жоспарын 
құру, алдағы қызмет 
үшін қажетті 
материалдарды 
таңдау қабілетін 
жетілдіру. 
(еңбек іс-әрекеті, 

"Ойыншықтардағы 
тәртіп". 
Мақсат-міндеттер. 
Жұмыс басталар 
алдында балаларға 
жұмыс алжапқышын 
киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тәртіпте ұстау: жуу, 
кептіру, сүрту және 
орнына қою. 
Еңбекқорлықты, 
тәртіпсіздікті көре 
білуді дамыту; сумен 
жұмыс кезінде 
ұқыптылықты 
дамыту. Өз еңбегі 

 



қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

талаптарды сақтау 
қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге деген 
ынтаны, олардың 
жұмысын 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

мен басқа 
адамдардың еңбегін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Магниттік мозаика. 
"Кірпі." 
Мақсат-міндеттер. 
Мозаика - бұл 
әртүрлі пішіндер мен 
түстерден тұратын 
элементтердің 
жиынтығы, олар бір-
бірімен үйлеседі 
және кез келген 
кескінді жасауға 
мүмкіндік береді. 
Ойынның шартын 
қолдана отырып, 
балалар өздерінің 
жұмыстарын жасай 
алады. Ұсынылған 
магниттік тақта 
жиынтығында - 5 түс, 
220 элемент бар. 
(танымдық іс-

"Домино». 
Мақсат-міндеттер. 
Зейінділікті, 
логикалық ойлауды, 
жағдайды талдау 
қабілетін, 
тапқырлықты, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамытады; 
балалардың 
заттардың мөлшері, 
пішіні, түсі туралы 
түсініктерін бекітеді; 
байқау мен зейінді 
дамытады, 
салыстыру және 
жалпылау 
операцияларын 
дамытады, заттар мен 
құбылыстар 

Лото. 
"Өсімдіктер, 
жануарлар». 
Мақсат-міндеттер. 
Ойын 
планетамыздың 
жануарлары мен 
өсімдіктер әлемімен 
таныстырады, 
заттардың жалпы 
ерекшелігін бөліп 
көрсетуге және оны 
атрибут бойынша 
топтауға үйретеді. 
Лото көптеген 
әртүрлі ойын 
жағдайларын 
модельдеуге 
мүмкіндік береді. 
Ойын барысында 
логикалық ойлау, 

"Зоологиялық 
лото». 
Мақсат-міндеттер. 
Жануарлардың 
атауын, 
жануарлардың 
сыртқы түрінің 
ерекшеліктерін 
бекіту. 
Зейінді, 
байқағыштықты, 
реакция 
жылдамдығын 
дамыту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

 



әрекеті) 
 

арасындағы елеулі 
байланыстарды бөліп 
көрсете білуді 
қалыптастырады; 
балалардың 
қоршаған әлем 
объектілері туралы 
түсініктер. 
 

байқау, зейін, есте 
сақтау қабілеті 
дамиды, қолдың ұсақ 
моторикасы 
жетілдіріледі. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Таңертенгі жаттығу Жаттығу кешені 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын бекіту. 
Үстелді жабдықтау, тамақ қабылдау және гигиеналық 
процедуралары. 
Көркем сөз 
Тамақтану әдебін, 
Жатқа біздер білеміз. 
 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

Туған ел, Отан 
туралы мақал-мәтел 
жаттау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

«Менің елімнің 
Президенті» 
тақырыбында 
суреттер көру, 
әңгімелесу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Тәуелсіз Қазақстан" 
тақырыбында 
әңгімелесу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Тәуелсіз елім - 
тұғырым" атты 
салтанатты жиын 
ұйымдастыру. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 

 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
"[қ] дыбысы және Ққ 
әрпін қайталау, әріп 
таңбасын жазу". 
Мақсаты: Ана 

Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Жаңа жыл 
қарсанында. 
Пішіндер.» 

Музыка 
Пән жетекшісінің 
жоспары. 
Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
"[е] дыбысы және Ее 

Музыка 
Пән жетекшісінің 
жоспары.  
Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Киім түрлері. Жаңа 

 
 
 
 
 
 



тіліндегі дауысты 
және айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз, к-қ, 
дыбыстарды дұрыс, 
анық айтуды үйрету. 
Фонематикалық 
естуді дамыту, 
сөздегі дыбыстардың 
орнын анықтау 
(басы, ортасы, соңы). 
Міндеті: 
Артикуляциялық 
жаттығулар жасау. 
Сөйлеуде 
Интонациялық 
Мәнерлілік 
Құралдарын 
қолдану:дауыс 
қарқынын, 
логикалық үзіліс пен 
екпінді реттеу. 
Дидактикалық 
ойын. 
"Дұрыс па? Бұрыс 
па?" (Сын есім 
арқылы сипаттау) 
Мақсаты: Балаларға 
белгілі жан-
жануардың 
(адамның, 
құбылыстың) 
қасиеттерін сын 
есімдермен 

Мақсаты-міндеті: 
Шеңбермен және 
тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен 
таныстыру. 
Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
дұрыс атап, оларды 
ажырата білуге 
жаттықтыру. 
Дид.қ ойын: 
«Адасқан пішіндер» 
Мақсаты: 
Балалардың 
логикалық ойлау 
қабілеттерні дамыту. 
Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары. 
Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:  
"Қазақстан жалауы" 
Мақсаты-міндеті: 
Туған өлке, ел, Отан, 
мемлекеттік және 
халықтық мерекелер, 
еліміздің рәміздері, 
оның маңызы туралы 

әрпі, әріп таңбасын 
жазу." 
Мақсаты: Ана 
тіліндегі дауысты 
және айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз,  Е,е 
дыбыстарды дұрыс, 
анық айтуды үйрету. 
Фонематикалық 
естуді дамыту, 
сөздегі дыбыстардың 
орнын анықтау 
(басы, ортасы, соңы). 
Міндеті: 
Артикуляциялық 
жаттығулар жасау. 
Сөйлеуде 
Интонациялық 
Мәнерлілік 
Құралдарын 
қолдану:дауыс 
қарқынын, 
логикалық үзіліс пен 
екпінді реттеу. 
Дид.қ ойын: «Дұрыс 
дыбысты тап» 
Мақсаты: 
Балаларға 
карточкалардан 
дұрыс дыбысты 
тауып орнына қою. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 

жылға дайындық.» 
Мақсаты: Балаларға 
жаңа-жыл 
мерекесінінң келе 
жатқанын, оған әр 
кейіпкерде киім кию 
керектігін түсіндіру.  
Міндеті: Қазақ 
халқы қолөнер 
шеберлерімен 
жасалған киіз үйдің 
заттарын және 
тұрмыстық заттарды 
білдіретін (сандық, 
кілем, сырмақ, 
алаша, ши, бау, 
басқұр, арқан, жіп). 
Қимылдық ойын: 
«Тақия тастамақ» 
Мақсаты:  
Балаларды 
жылдамдыққа,ұйым
шылдыққа тәрбиелеу. 
Дене шынықтыру. 
Пән жетекшісінің 
жоспары. 
Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Жаңа жыл 
қарсанында. 
Пішіндер.» 
Мақсаты-міндеті: 
Шеңбермен және 



сипаттауды 
тыңдатып, сипаттама 
дұрыс немесе бұрыс 
болғанын 
анықтатқызу. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: 
«Қазақстанның 
негізгі байлықтары» 
Мақсаты: 
Қазақстанның әсем 
табиғаты, көрнекі 
жерлері мен тарихи 
орындарының 
маңыздылығын 
түсінеді; 
қазақ халқының 
құндылықтарын 
құрметтейді;  
өз Отанын жақсы 
көреді, Қазақстан 
әскері туралы түсінігі 
бар; Балаларды 
адамгершілік 
құндылықтарға, өз іс-
әрекеттері мен басқа 
адамдардың іс-
әрекеттерін бағалай 
білу. 
Міндеті:Өзінің іс-
әрекетіне басқалар 
пікірін білдірген 
жағдайда ол пікірді 

білімдерін кеңейту. 
Қазақстан 
Республикасының 
Президенті, оның 
халық үшін 
атқаратын қызметінің 
маңыздылығын 
түсіну. 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Отбасы". 
Мақсаты: 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдардын 
нығайту; отбасы 
мүшелерінің 
әрқайсының рөлі 
туралы ойларын 
пысықтау; үлкенге 
құрмет, жақынына 
деген сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тәрбиелеу. 
Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Жаңа жыл 
қарсанында. 
Пішіндер». Қайталау. 
Мақсат-міндеті: 
Шеңбермен және 
тіктөртбұрышпен 

Тақырыбы: 
«Менің Отаным-
Қазақстан. Еліміздің 
рәміздері.» 

Мақсаты:Ұлттық 

мереке (Тәуелсіздік 
күні) маңыздылығын 
түсіну, оларға 
белсенді қатысу. 
Қазақстанның 
тұңғыш 
ғарышкерлері Тоқтар 
Әубәкіров, Талғат 
Мұсабаевті білу, 
оларды құрметтеу. 
Міндеті:Қазақстан 
Республикасының 
бас қаласы – Астана, 
республикадағы 
қалалар мен 
ауылдардың 
атаулары, олардың 
көрікті жерлері, ауыл 
мен қала өмірінің 
ерекшеліктері туралы 
ұғымдарын байыту. 
Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың есту, 
түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 

тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен 
таныстыру. 
Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
дұрыс атап, оларды 
ажырата білуге 
жаттықтыру. 
Дид.қ ойын: 
«Адасқан пішіндер» 
Мақсаты: 
Балалардың 
логикалық ойлау 
қабілеттерні дамыту. 
 



дұрыс қабылдауға, өз 
ісіне адал болуға, 
еңбек етуде, 
шығармашылық 
әрекеттерде нәтижеге 
жетуге ұмтылу. 
Дамытушы 
жаттығу. 
"Қанша және қандай 
айырмашылықтары 
бар?" 
Мақсаты: 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Киім түрлері. Жаңа 
жылға дайындық.» 
Мақсаты: Балаларға 
жаңа-жыл 
мерекесінінң келе 
жатқанын, оған әр 
кейіпкерде киім кию 
керектігін түсіндіру.  
Міндеті: Қазақ 
халқы қолөнер 
шеберлерімен 
жасалған киіз үйдің 
заттарын және 
тұрмыстық заттарды 

салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен 
таныстыру. 
Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы, 
тіктөртбұрыш) мен 
денелерді (шар, 
текше, цилиндр) 
дұрыс атап, оларды 
ажырата білуге 
жаттықтыру. 
Дид.қ ойын: 
«Орнына қой» 
Мақсаты:  
Пішіндерді өзорына 
оналастыру. 
Балалардың ойлау 
қабілеттерні дамыту. 

тәрбиелеу. 
Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. 
Жүргізушіні санамақ 
арқылы таңдауға 
болады. 
Дене шынықтыру  
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
 



білдіретін (сандық, 
кілем, сырмақ, 
алаша, ши, бау, 
басқұр, арқан, жіп). 
Қимылдық ойын: 
«Тақия тастамақ» 
Мақсаты:  
Балаларды 
жылдамдыққа,ұйым
шылдыққа тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта 
ауа-райына сәйкес болуы керек және балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен                                                 
Серуен №1 
Маусымдық 
өзгерістерді бақылау  
 

Серуен №3  
 
Торғайларды 
бақылау  

Серуен №8 
 
Қар ұшқындарын 
бақылау 
 

Серуен №5 
 
Ауладағы 
ағаштарды бақылау 
 

Серуен №6  
 
Аула тазалаушы 
еңбегін бақылау 

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу 
қабілеттерін жетілдіру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге 
машықтандыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын бекіту. 
Үстелді жабдықтау, тамақ қабылдау және гигиеналық 
процедуралары. 
Көркем сөз 
Тамақтану әдебін, 
Жатқа біздер білеміз. 
Дастарханға отырып, 
Жеңімізді түреміз. 



Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Шаңғы жаттығуы; (екі аяқты тізеге бүгіп, кезекпен созып-жинау, табанды төсек үстіне үйкеу). 
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын бекіту. 
Үстелді жабдықтау, тамақ қабылдау және гигиеналық 
процедуралары. 
Көркем сөз 
Тамақтану әдебін, 
Жатқа біздер білеміз. 
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Дамытушы 
жаттығу. 
"Қанша және қандай 
айырмашылықтары 
бар?" 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
қабылдау, зейін, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту; зеректікке, 
байқағыштыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар: суреттер 
жұптары (екінші 
суретте бірінші 
суретке қарағанда, 
бір қарағанда, көзге 
көрінбейтін бірнеше 
өзгерістер болады). 
Шарты. 

Дидактикалық 
ойын. 
"Дұрыс па? Бұрыс 
па?" (Сын есім 
арқылы сипаттау) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға белгілі 
жан-жануардың 
(адамның, 
құбылыстың) 
қасиеттерін сын 
есімдермен 
сипаттауды 
тыңдатып, сипаттама 
дұрыс немесе бұрыс 
болғанын 
анықтатқызу, дұрыс 
нұсқаны айтуға 
ынталандыру; 
қоршаған әлем 

Дамытушы ойын. 
"Қандай және саны 
қанша геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айт". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
геометриялық 
пішіндерді ажырату, 
санау қабілеттерін, 
ой шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; 
ұғымталдыққа, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу. 
 

Дамытушы ойын. 
"Сынық телефон". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың есту, 
түйсік, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Шарты. 
Балалар бір тізбекке 
отырады. 
Жүргізушіні санамақ 
арқылы таңдауға 
болады. 
Алғашында педагог 
балаларға ойынды 
жүргізу үлгісін бір 
көрсетеді. Балаларға 
ойын шартын 
нақтылы орындап, 

 



Педагог балаларға 
бірінші суретті 
көрсетіп, содан соң 
оған ұқсас екінші 
суретте көруге 
ұсынады. Балалар 
екінші суретте 
біріншіге қарағанда, 
не өзгергенін айтады, 
айырмашылықтарын 
табады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Отбасы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың отбасы 
мүшелері жөнінде 
ұғымдардын 
нығайту; отбасы 
мүшелерінің 
әрқайсының рөлі 
туралы ойларын 
пысықтау; үлкенге 
құрмет, жақынына 
деген сүйіспеншілік 
сезімдеріне 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Отбасы мүшелеріне 

заңдылықтары 
жайындағы 
білімдерін нығайту; 
сөйлеу, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
дүниетанымын 
кеңейту. 
 

оны бұзуға 
болмайтынын 
түсіндіреді. 
Жүргізуші бірінші 
болып шетте отырған 
баланың құлағына өзі 
ойлаған заттың 
атауын сыбырлап 
айтады. Оны естіген 
бала келесі балаға 
сыбырлап айтады, 
сөйтіп ойын жалғаса 
береді. Соңғы 
отырған бала естіген 
сөзді дауысын 
шығарып 
жариялайды. 
Егер баланың 
айтылған сөзі 
жүргізуші ойлаған 
сөз болып шықса, 
телефон сынбай 
істеді деп саналады. 
Егер соңғы сөз 
бастапқы сөз болмай 
қалса, балалар 
тергеуді жүргізіп, 
бұл сөздің қандай 
тізбекте ауысып 
кеткенін анықтайды. 
Бір айналым 
өткеннен кейін, 
бірінші бала соңғы 
орынға ауысады, 



қажет заттар: 
көзілдірік, ыдыс-аяқ, 
алжапқыш, ойыншық 
саймандар, кітап, 
газета, сыпырғыш, 
шелек пен сүлгі, 
ойыншықтар, 
ойыншық тұрмыстық 
техника тағы басқа 
заттар мен киім 
үлгілері. 
Шарты. 
Балалар отбасы 
мүшелерінің 
рөлдерін бөліседі, 
өздеріне қажет киім 
және құралдарды 
алып, орындарына  
 

сөйтіп бірінші 
еститін балалар үнемі 
жаңадан болып 
отырады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Автобус". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
автобуста қызмет 
ететін мамандар: 
жүргізуші және 
кейбір көліктерде 
қызмет ететін 
бақылаушы туралы 
білімдерін тиянақтау; 
қоғамдық көліктегі 
әдептілік және 
қауіпсіздің 
ережелерін меңгерту, 
оны ұстануға 
ынталандыру; қарым-
қатынасты 
сыпайылық негізінде 
құруға, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Автобус салонын 



білдіретін үлгі, 
орындықтардың 
белгілі қатарларда 
тізіліп тұруы; 
билеттер 
жинақтамасы, 
ойыншық 
смартфондар 
(төлемдер жасау 
үшін). 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Темірлан, Аружан, 
Бексұлтан, Зере 
Артикуляциялық 
жаттығу. 
Мақсат-міндеттері. 
Бала тілін дамыту. 
Артикуляциялық 
жаттығулар айтқызу. 
Аюдың тапсырмасы 
артикуляциялық 
жаттығу жасау. 
1) Ян - ян - 
секеңдеген ақ қоян, 
Ю - ю - ю - 
қорбаңдаған аю. 
Кі - кі - кі – бұл 
айлакер түлкі, 
Қыр - қыр - қыр - бұл 
көкжал қасқыр. 
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Дарина, Медина, 
Ислам 
«Суреттер 
құрастыру» 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға ұсақ 
суреттерден бір 
мазмұнды сурет 
құрастыруды үйрету, 
әңгіме құрастыра 
білу, тіл байлығын, 
ой-өрісін дамыту, 
әртүрлі мазмұнды 
суреттер құрастыруға 
балалардың 
қызығушылығын 
арттыру. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті) 

Аңсар, Мейірхан 
Қызықты 
логикалық есептер 
шығару. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың ойлау 
жаттығуларына 
машықтандыру. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 

Айзере, Аяулым; 
Ясмина 
Бала тілін дамыту. 
Тақпақтар жаттау. 
Төлеу Шаханов 
тақпақтары. 
"Түлкі". 
Жем іздеп жүгіріп, 
Аңшыдан тығылып. 
Қақпанға жуымай 
Жүреді, қуын-ай! 
 
"Маймыл". 
Кәмпитті толтырып 
уысқа, 
 (қарым-қатынас іс-
әрекет) 

 

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 



әрекет) 

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті) 

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза 
ішуге, әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 
Өнер бұрышында "Тәуелсіз Қазақстан" тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-
әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

«Сіз қандай ата-
анасыз?» сауалнама. 

"Тәуелсіз Қазақстан" 
тақырыбындағы 
салтанатты іс-шараға 
байланысты тақпақ 
беру, ата-аналармен 
салтанатты іс-шараға 
байланысты 
әңгімелесу. 

«Отбасындағы 
адамгершілік-
патриоттық тәрбие». 

Жадынама. 
"Балаңызбен қысқы 
серуенді қалай 
көңілді және пайдалы 
етуге болады". 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы      . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 19.12. – 22.12.2023 ж.  
Тәрбиешілер: Жумабаева Г.Ж. 

 
Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 
беру 

«Салауатты өмір салты ережелері», «Балаларға ыңғайлы киім таңдау» тақырыптарына әңгіме жүргізу. 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

"Өсімдіктерді 
құнарландыру". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға 
өсімдіктердің 
қоректік заттарды 
топырақтан 
алатынын, біртіндеп 
топырақтың құнары 
таусылатындығын 
түсіндіру. 
Балалардың біліміне 
сүйеніп, 
өсімдіктердің 
топырағын 
құнарландыру 
қажеттілігі туралы 
айту, нақты іс-
әрекетпен көрсету. 

"Біз топ бөлмесінде 
және жатын 
бөлмеде терезенің 
ернек тақтайын 
дымқыл 
шүберекпен 
сүртеміз". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды сумен 
жұмыс кезінде келесі 
ережелерді сақтауға 
үйрету: жеңді түру, 
шүберекті сулау 
және құрғатып сығу, 
ластанған кезде оны 
сумен шаю. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Өз төсегімізді 
жинауды 
үйренеміз" 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды өз 
төсегіне күтім жасау 
бойынша біліктері 
мен дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыптылыққа, басқа 
біреуге көмектесуге 
ұмтылуға тәрбиелеу; 
еңбекке ұқыпты 
қарауға тәрбиелеу; 
өзіне-өзі қызмет 
көрсету бойынша 
дербестігі мен 
дағдыларын дамыту. 
(еңбек іс-әрекеті, 

"Оқу 
құралдарымен 
шкафта тәртіпті 
сақтау". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды өз бетінше 
шкафтарда тәртіпті 
сақтауға, шаңды 
сүртуге үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Кір сүлгілерді 
ауыстыру". 
Мақсат-міндеттер. 
Еңбекке тұрақты 
қызығушылықты 
сақтау, тапсырманы 
мұқият орындауға 
ұмтылу. Сүлгіні жеке 
ұяшыққа іліп қоюды 
үйрету. Еңбек етуге 
ниеттерін тәрбиелеу, 
ересектерге 
көмектесуге үйрету. 
(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 



(еңбек іс-әрекеті, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

«Таныс пішіндер 
доминосы». 
Ойынның мақсат-
міндеттері. 
Геометриялық 
пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту; 
көп заттың ішінен 
біреуін таңдауға 
жаттықтыру. 
Ойынның құрал-
жабдықтары: 
пішіндер 
бейнеленген 
суреттер. 
Ойынның мазмұны. 
Балаларға суреттерді 
таратып беру. 
Жүргізуші бірінші 
суретті үстелдің 
ортасына қояды, 
қалған балалар 
суретке сәйкес өзінің 
суретін қояды, 
суретте бейнеленген 
пішінді атайды. 
Ойын осылай 
жалғаса береді. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-

Үстел үсті ойыны 
"Лото". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың зейінін 
дамыту. Заттарды 
топтастыруға үйрету. 
Байқампаздыққа 
баулу. 
Әрбір бала 
түрлерінің 
ұқсастықтарына 
қарай қандай да бір 
геометриялық 
пішінді таңдайды 
және соған ұқсас 
заттар бейнеленген 
карточкаларды 
таңдайды. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 
"Қармақ" қимыл-
қозғалыс ойыны. 
(дене шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
кеңістікте 
бағдарлауды жүзеге 
асыру. 
Еркін ойын: "Тақия 
тастамақ" ұлттық 

Фотосуреттер 
қарастыру. 
«Жаңа жыл 
мейрамы». 
Мақсат-міндеттер. 
Фотосуретте 
бейнеленген жаңа 
жылдық мейрам 
туралы әңгімелеу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
Жаңа жылдық 
мейрамға 
ойыншықтарды 
мүсіндеу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет) 
"Кім жылдам 
жүгіреді?" қимыл-
қозғалыс ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
шектеулі аумақта 
жылдам жүгіруге 
жаттықтыру. 
(дене шынықтыру) 

«Шаршы 
құрастыр». 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды 
бөлшектерден бүтін 
бір зат құрастыруға 
үйрету. 
Балалар ақ 
шаршының үстіне 
бөліктерге бөлінген 
түрлі түсті шаршыны 
құрастырып қояды. 
Бөлшектерден бүтін 
бір зат жасайды. 
Балалар қиналған 
жағдайда тәрбиеші 
оларға көмектеседі. 
Шаршының қанша 
бөліктен тұратынын 
санайды, 
құрастырылған 
шаршының түсін 
айтады. 
1-нұсқа: әрбір бала 
өзі жеке жинайды. 
2-нұсқа: шаршыны 
топ болып жинайды 
(қайсысы жылдам?) 
3-нұсқа: жеке немесе 
топпен, кім жылдам 

"Заттарды пазл 
ішіне орналастыру" 
үстел үсті ойыны. 
(танымдық іс-
әрекет) 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
танымдық 
қабілеттерін, 
зейіндерін дамыту. 
"Аю мен аралар" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
кеңістікті 
бағдарлауды, сигнал 
бойынша әрекет 
етуге үйрету. 
Еркін ойын: 
"Тыйым салынған 
қозғалыстар". 
Мақсат-міндеттер: 
есте сақтау қабілетін, 
зейінін дамыту. 
Ойын барысы. 
Ойыншылар 
шеңберге тұрады, 
ортада -педагог. Ол 
олардың қайсысына 



әрекеті) 
"Жел мен бұлт" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
кеңістікті бағдарлау 
жаттығулары 
Еркін ойын: 
"Мысық пен 
тышқан". (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды, ойын 
шартын бұзбай, 
шапшаңдықпен 
ойнауға баулу; 
жүгірудің түр-түріне 
машықтандыру. 
Ойын барысы. 
Ойнаушылар 
дөңгелене тұрады. 
Мысық пен 
тышқанды 
тағайындап алады. 
Балалардың қалғаны 
бір-бірінің қолын 
ұстап, шеңбер жасай 
жүріп сөздерді 
айтады. 
Мысықай аппақ 
қарасақ, 
Құйрығы сұр, 

ойыны. (дене 
шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 
бұл ойын балаларды 
жылдамдыққа, 
сезгіштікке, 
сақтыққа, дер кезінде 
тығырықтан шыға 
білуге үйретеді. 
Барысы. Балалар 
дөңгеленіп, шеңбер 
құрап отырады. 
Балалардың 
арасынан бір бала 
таңдалады да 
қалғандары көздерін 
жұмып отырулары 
тиіс. Таңдалған бала 
дөңгеленіп отырған 
балалар сыртымен 
ақырын жүріп, бір 
баланың артына 
тақияны білдірмей 
тастап кетеді. 
Тәрбиеші белгіснен 
кейін балалар 
көздерін ашады. Жан 
жағына жылдам 
қарап, тақияны 
өзінде екенін білсе, 
сезсе жылдам 
орнынан тұруы 
керек. Егер орнынан 

орындаса, күрделірек 
түрін беру. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
"Өз орныңды тап" 
қимыл-қозғалыс 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
есту және көру 
зейінін дамыту. 
(дене шынықтыру) 

тыйым салынғанын 
көрсетіп, әртүрлі 
қимылдар жасайды. 
Балалар тыйым 
салынғаннан басқа 
барлық қимылдарды 
қайталайды. 
Ойын ережелері. Кім 
тыйым салынған 
қимылды қайталаса, 
ол ойыннан 
шығарылады. Тыйым 
салынған қозғалысты 
4 - 5 қайталаудан 
кейін өзгерту керек. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 



тамаша-ақ, 
Жебедей-ақ ұшады, 
Көзін жаймен 
қысады. 
  

дер кезінде тұра 
алмаса онда өз өнерін 
көрсетеді. 
 

Таңертеңгі жаттығу Таңғы жаттығу кешені. 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: ас ішу құралдарына дұрыс қолдануға, дұрыс тамақтану мәдениетіне баулу. Тамақтану 
кезінде асықпай шәйнау, үстел басында өздерін әдепті ұстауды, нан қиқымын түсірмей жеуді, үлкендерге алғыс 
айтуды қайталау. 
Көркем сөз 
Нанда өмірдің иісі мен дәмі бар 
Нанда адамның еңбегі мен ары бар. 
Нан өмірдің ана сүті арқауы 
Нансыз жерде қай өмірдің сәні бар. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

Бояу беттеріндегі 
суреттерді бояу. 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың 
қуанышты 
эмоцияларын ояту. 
(шығармашылық 
іс-әрекет) 
Жаңа жылдық әндер 
шырқау. (музыка) 

Зейінді дамытуға 
арналған жаттығу. 
"Зейінділік пен 
байқампаздық". 
Жүргізуші 
сайлаңыздар. Қалған 
ойыншылар сол 
жүргізуші есте 
сақтауы тиіс дене 
қалыбын ұстайды. 
Артынша жүргізуші 
бөлмеден шығады, ал 
ойыншылар (өзара 
келісіп) киімдерінде, 
дене қалыптарында 
бірқатар өзгеріс 

Шаттық шеңбері 
Балаларға 
эмоционалды 
жағымды көңіл-күй 
мен 
ұйымдастырылған іс-
әрекетіне 
мотивациялық 
дайындықты 
қалыптастыру, 
балаларға бір-бірімен 
сәлемдесуге 
мүмкіндік беру, 
ұжымда достыққа 
тәрбиелеу. 
Қуанамыз күлеміз, 

"Қажетті киімді 
ал". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды қысқы 
және жазғы 
киімдерді ажыратуға 
үйрету. Зейін, есте 
сақтау және 
логикалық ойлауды 
тәрбиелеу. 
Ойын ережелері: 
қуыршаққа дұрыс 
киім таңдаңыз. 
Ойын әрекеті: 
қуыршаққа қажетті 
киімді табу. 

"Шырша туралы 
әңгіме құрастыру". 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың әңгіме 
жанры туралы 
білімдерін тиянақтау; 
әңгіме және тақпақ, 
жұмбақ туралы 
ұғымдарды 
жетілдіру; 
шыршаның өсу 
ерекшелігі мен 
адамның өмірінде 
алатын ойны туралы 
ұғымдар жиынтығын 
қалыптастыру. 



жасайды. Кірген 
жүргізуші барлығын 
бұрынғы күйіне 
келтіруі тиіс. Егер 
жүргізуші барлық 
өзгерістерді тапса, ол 
ең байқампаз 
атанады. 
(танымдық іс-
әрекеттер) 

Бар әлемде сүйеміз. 
Қол ұстасып, қуанып, 
Достарымен бір 
жүреміз. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Дидактикалық 
материал. 
Балалардың санына 
сәйкес қуыршақтар 
мен қуыршақ 
киімдерінің 
пішіндері. Қысқы 
көріністің суреттері. 
Ойын барысы. 
Балалардың 
алдындағы үстелде 
қуыршақтар, 
олардың қысқы және 
жазғы киімдері 
бейнеленген. 
Мұғалім жазғы және 
қысқы көріністерді 
білдіретін суреттерді 
көрсетеді. Балалар 
қуыршақтарға жыл 
мезгіліне сәйкес 
киімді кигізу керек. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

1.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Дыбыстық талдау. 
[н]» 
Мақсаты: Дауысты, 

1.Музыка  
Пән жетекшісінің 
жоспарымен.  
2.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:  
"Шырша" 

1.Математика 
негіздері 
Жыл мезгілдері 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды жылдың 
төрт мезгілі мен он 

1.Көркем әдебиет 
«Екі аяз» ертегісін 
мазмұндау" 
пысықтау. 
Мақсаты:Халық 
ертегілеріне деген 

1.Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша.  
2. Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Дыбыстық талдау. 



дауыссыз 
дыбыстарды 
ажыратуларын 
жетілдіру.Берілген 
дыбысқа сөз құрап, 
сөздегі сол 
дыбыстың орнын 
анықтай алу 
дағдыларын бекіту. 
Міндеті:Артикуляци
ялық жаттығу жасату 
арқылы әдемі 
сөйлеуге баулу 
2.Қоршаған 
ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 
«Ақша қарды 
бақылау» 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды дербес 
шығармашылық 
қызметке баулу; 
құрдастарымен және 
ересектермен 
бірлесіп іс-әрекет 
жасауды үйрету; 
танымдық 
қызығушылықтарын, 
қоршаған әлемге 
эстетикалық 
қатынасты 
қалыптастыруды 
дамыту; 

Мақсат-міндеттер: 
Шырша туралы 
білімдерін 
кеңейту.Балалардың 
шырша қалай пайда 
болады 
түсіндіру.Ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
3.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
"Жыл мезгілдері" 
пысықтау 
Мақсаты:Балаларды 
жылдың төрт мезгілі 
мен он екі ай 
тізбегімен 
таныстыру; жыл 
мезгіліндерінің 
ерекшеліктері жайлы 
білімдерін пысықтау. 
Мінедттері: 
Табиғатты қорғау, 
сақтау, күн мен 
ауаның адам, 
жануарлар мен 
өсімдіктер өміріндегі 
маңызы туралы 
біледі. 
Дид.қ ойын: «Кім тез 
санайды?» 
Мақсаты: 
Балаларға тез сануды 
үйрету. 

екі ай тізбегімен 
таныстыру; жыл 
мезгіліндерінің 
ерекшеліктері жайлы 
білімдерін 
пысықтау.Жаңа 
жылдық мерекені 
түсіндіріп, төрт жыл 
мезгілін рет ретімен 
орыналастыру. 
2.Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Дыбыстық 
талдау.[н],[л]» 
Мақсаты: Берілген 
дыбысқа сөз құрап, 
сөздегі сол 
дыбыстың орнын 
анықтай алу 
дағдыларын 
жетілдіру. 
Міндеті: 
Дыбыстар туралы 
сұрақтарға жауап алу 
арқылы жылдам 
ойлауға және 
ойларын дұрыс 
жеткізе алуға 
жаттықтыру.  
Тапсырмаларды 
орындату арқылы 
талаптану, іздену 
секілді қасиеттерін 

қызығушылығын 
арттыру. Ертегіні 
түсініп тыңдай білуді 
пысықтау. 
Міндеті: Шығарма 
мазмұнын сюжеттің 
бірізділігін сақтай 
отырып, эмоциямен, 
қисынды қайталап 
айтып беру, 
диалогтік сөйлеуді 
дамыту, 
кейіпкерлерге және 
олардың әрекеттеріне 
өз көзқарасын 
білдіру. 
Дидактикалық 
ойын. 
"Ғажайып дорба". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың заттар 
туралы ұғымдарын 
тиянақтау; 
байланыстыра 
сөйлеу, ойлау, зейін, 
түйсік қабілеттерін 
дамыту. 
2.Музыка. 
Пән жетекшісінің 
жоспары. 
3.Қазақ тілі 
Тақырыбы: Әсем 
қала- Алматы. 
Мақсаты:Алматы 

[о]» 
Мақсаты: Дауысты 
дыбыстардың 
түрлерін ажырата алу 
дағдыларын бекіту.. 
«Дауыссыз дыбыстан 
басталатын сөз 
жалға» ойыны 
арқылы логикалық 
ойлауларын дамыту.  
Міндеті: Сөйлегенде 
көп мағыналы 
сөздерді, синонимдер 
мен антонимдерді 
қолдану, белгілі бір 
затқа белгілерді, 
әрекеттерді және 
берілген әрекетке 
заттарды таңдай білу. 
"Шырша" пысықтау. 
Мақсаты:Шырша 
туралы білімдерін 
пысықтау.Шырша 
туралы балаларға 
толық мағұлмат 
беру.Балалардың 
өрісін дамыту. 
"Шырша туралы 
әңгіме құрастыру". 
Мақсаты: 
Балалардың әңгіме 
жанры туралы 
білімдерін тиянақтау; 
әңгіме және тақпақ, 



ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Дид.қ ойын. 
«Ақшақарды ізде».  
Ептілікті, 
шапшандықты 
дамытатын, 
кеңістікті 
бағдарлауды қажет 
ететін, қимыл 
түрлерін өзгертіп 
отыратын ойындарға 
қызықтыру. 
Қимыл-қозғалыс 
ойындары:  
"Қар ұлпалары мен 
жел", "Ақшақарды 
тап".  
Мақсат: Педагогтің 
белгісі бойынша 
шеңбер бойымен 
жүруге үйрету, 
әртүрлі бағытта 
қозғалу 
3.Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша.  
4.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
"«Екі аяз» ертегісін 
мазмұндау". 
Мақсат-міндеттер: 
халық ертегілеріне 
деген 

4.Дене шынықтыру 
Пән жетекшісінің 
жоспары бойынша. 
 

тәрбиелеу. 
3.Қоршаған 
ортамен таныстыру 
Тақырыбы: 
«Ғажайып 
сыйлықтар» 
Мақсаты:Кітап - 
сарқылмас рухани 
қазына дей келе, 
білімнің кітап 
арқылы берілетін 
ұғындыру, кітаптың 
адам өміріндегі 
маңызы, ғылым мен 
білімнің пайдасы 
жайлы түсіндіру. 
Міндеті: Балаларды 
адамгершілік 
құндылықтарға, өз іс-
әрекеттері мен басқа 
адамдардың іс-
әрекеттерін бағалай 
білуге, өзінің іс-
әрекетіне басқалар 
пікірін білдірген 
жағдайда ол пікірді 
дұрыс қабылдау. 
Дидактикалық 
ойын. 
"Не артық?" 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың заттар 
мен құбылыстар 
классификациясы 

қаласы туралы 
білімдерін кеңейту. 
Сөздік қорларын 
молайту. Қазақ тіліне 
тән дыбыстарды, 
жаңа сөздерді дұрыс 
айтуға жаттықтыру. 
4.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: 
«Судың көлемін 
өлшеу амалдары» 
Мақсаты: 
Балалардың шартт 
ы өлшем туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру; судың 
көлемін өлшейтін 
құрал-жабдықтармен 
таныстыру, суды 
өлшеуде қолданып, 
жаттықтыру. 
Міндеті:Қардың 
қасиетін тануда, 
сумен іс-
тәжірибелерді 
жасауды сөзбен де 
жеткізу білігін 
жетілдіру.  
Дид.қ 
ойын: 
«Геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айт». 

жұмбақ туралы 
ұғымдарды 
жетілдіру. 
3Сауат ашу 
негіздері 
"[и] дыбысы және Ии 
әрпін қайталау". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды И 
дыбысымен 
таныстыруды 
қайталау, дыбыстық 
талдау жасауға 
үйретуді қайталау. 
4.Қазақ тілі 
Тақырыбы:Әсем 
қала- Алматы. 
Мақсаты:Алматы 
қаласы туралы 
білімдерін бекіту. 
Сөздік қорларын 
молайту. Қазақ тіліне 
тән дыбыстарды, 
жаңа сөздерді дұрыс 
айтуға 
жаттықтыру.Әсем 
қала Алматы туралы 
тақпақ үйрету. 
Дид.қ  ойын: 
«Сиқырлы қалта» 
Мақсаты: Балаларға 
сиқырлы қалтадағы 
заттарды ажырату, 
санау, ой 



қызығушылығын 
арттыру. Ертегіні 
түсініп тыңдай білуге 
үйрету. 

жөніндегі білімдерін 
бекіту; аналитикалық 
және синтетикалық 
қабілеттерін, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту. 
4Сурет 
Шығармашылық 
ойлауды және 
қиялды  дамыту. 
Бояулармен жұмыс 
жасауды жетілдіру.  
Мүсіндеу 
Жапсыру 
Құрастыру  
 
 

 шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; 
ұғымталдыққа, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу. 
 
 

Серуенге дайындық Балаларды киінудің ретімен таныстыру қажет; жылдың кез келген уақытында киім мен аяқ киім қазіргі уақытта 
ауа-райына сәйкес болуы керек және балалардың бастарына күн өтпеуіне немесе жеңіл бас киімдер кию. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен                                                       
Серуен №1 
Маусымдық 
өзгерістерді бақылау  
 

Серуен №3  
 
Торғайларды бақылау  
 

Серуен №8  
 
Қара қарғаны 
бақылау 

Серуен №5 
 
Ауладағы ағаштарды 
бақылау 
 

Серуен №6  
 
Аула тазалаушы 
еңбегін бақылау 
 
 

Серуеннен оралу Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу 
қабілеттерін жетілдіру. 
Жеңдерін түріп, қолдарын сабындап, суды жан-жаққа төкпей, тазарғанша жуа білу дағдысын дамыту. 
Айнаның алдында беті мен үстін бақылап, шашын тарап, асқа толық қанды дайын түрінде келуге 
машықтандыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: ас ішу құралдарына дұрыс қолдануға, дұрыс тамақтану мәдениетіне баулу. Тамақтану 



кезінде асықпай шәйнау, үстел басында өздерін әдепті ұстауды, нан қиқымын түсірмей жеуді, үлкендерге алғыс 
айтуды қайталау. 
Көркем сөз 
Нанда өмірдің иісі мен дәмі бар 
Нанда адамның еңбегі мен ары бар. 
Нан өмірдің ана сүті арқауы 
Нансыз жерде қай өмірдің сәні бар. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай туғызу. 

Бірте-бірте тұрғызу, 
сауықтыру 
шаралары 

Велосипед жаттығуы. Қол мен аяқты жоғары көтеру, аяқты кезекпен сермеу. 
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 
(дене шынықтыру) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: ас ішу құралдарына дұрыс қолдануға, дұрыс тамақтану мәдениетіне баулу. Тамақтану 
кезінде асықпай шәйнау, үстел басында өздерін әдепті ұстауды, нан қиқымын түсірмей жеуді, үлкендерге алғыс 
айтуды қайталау. 
Көркем сөз 
 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Дидактикалық 
ойын. 
"Ғажайып дорба". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың заттар 
туралы ұғымдарын 
тиянақтау; 
байланыстыра 
сөйлеу, ойлау, зейін, 
түйсік қабілеттерін 
дамыту. 
Құралдар: дорба, 
түрлі ойыншықтар 

Дамытушы ойын. 
"Қимылдар тізбегі". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды белгілі 
қимылдар тізбегіне 
қарап, есте сақтап, 
тура сол қимылдар 
тізбегін дәлме-дәл 
қайта көрсетуде 
жаттықтыру; есте 
сақтау, зейін, ойлау, 
кеңістікті бағдарлау 
қабілеттерін дамыту; 

Дидактикалық 
ойын. 
"Не артық?" 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың заттар 
мен құбылыстар 
классификациясы 
жөніндегі білімдері 
бекіту; аналитикалық 
және синтетикалық 
қабілеттерін, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту. 

Дамытушы ойын. 
"Қандай және саны 
қанша 
геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айт". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларда 
геометриялық 
пішіндерді ажырату, 
санау, ой 
шапшаңдығын, 
зейінін дамыту; 

Дидактикалық 
ойын. 
"Не артық?" 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың заттар 
мен құбылыстар 
классификациясы 
жөніндегі білімдерін 
бекіту; аналитикалық 
және синтетикалық 
қабілеттерін, 
елестету, зейін 
қабілеттерін дамыту. 



мен заттар. 
Шарты. 
Балалардың алдына 
шыққан ойыншы 
қолын дорбаға салып, 
затты ұстап, сипап 
сезу арқылы тануға 
тырысуы; көргеннен 
кейін, заттың қандай 
материалдан 
жасалғаны, адамға 
қажеті туралы 
баяндау. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Цирк". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
түсінігінде циркте 
қызмет ететін 
өнерпаздар 
(сайқымазақ, 
гимнаст, сиқыршы, 
жонглер, 
жануарларды 
жаттықтырушы) 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; цирк 

достыққа, 
ұйымшылдаққа 
тәрбиелеу. 
Педагог немесе 
балалардың бірі 
қалған балалардың 
алдында бірнеше 
қимылдар тізбегінің 
(кешенін) көрсетеді.  

Құралдар: бірнеше 
заттар топтамалары 
немесе олардың 
заттық сурет-
карточкалары. 
Шарты: жүргізуші 
бір топтамаға 
қатысты және оған 
жатпайтын заттарды 
атайды (көрсетеді), 
ойыншылар артық 
затты атау керек.  
шқыш, стюардесса, 
полицей, есепшінің 
киім үлгілері (бас 
киімдері); ұшқыш-
пилоттың алдында 
тұратын ұшақты 
жүрзуге арналған 
батырмалары бар 
панель; сусындар мен 
шырындардың бос 
ыдыстары; тағамдар 
макеттері; 
терминалда тұратын 
бақылау өткелінің  
 

ұғымталдыққа, 
зияткерлікке 
тәрбиелеу. 
Құралдар. Түрлі 
геометриялық 
пішіндерден 
құрылған 
бейнелердің сызбалы 
суреттері. 
Шарты. 
Балалар түрлі 
геометриялық 
пішіндерден 
құрылған суреттерге 
кезегімен қарап, 
қандай және саны 
қанша геометриялық 
пішіндерден 
құрылғанын айту 
керек. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Көлік жөндеу 
шеберханасы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
түсінігіндегі көлікті 
жөндеу шеберханасы 

Құралдар: бірнеше 
заттар топтамалары 
немесе олардың 
заттық сурет-
карточкалары. 
Шарты. 
Жүргізуші бір 
топтамаға және оған 
жатпайтын заттарды 
атайды (көрсетеді), 
ойыншылар артық 
затты атау керек. 
Заттардың жалпы 
саны төртеу болады. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Кітапхана". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
кітапхана жайында 
ұғымдарын нығайту; 
кітапханашы қызметі 
неде екенін анықтау; 
тәртіптілікке, 
ұғымталдыққа, 
төзімділікке 
тәрбиелеу. 
 



өнерпаздарының 
жұмысын түсіндіру. 

жайындағы 
ұғымдарын кеңейту 
, 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Айару, Айқын, 
Алима, Айзере 
Кітап 
бұрышындағы жеке 
жұмыс. 
Мақсат-міндеттер: 
кітапқа деген құрмет 
сезімін тәрбиелеу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, қазақ тілі, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 

Нұрасыл, Сафия 
Мұнар, 
"Сәйкесін 
тап"ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Үстел ойыны арқылы 
ойналады. Қиынды 
суреттерден қыс 
мезгілі  суреттерді 
тауып құрастыру; 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 

Мерейлім, 
Батыржан, Сумая  
Жаңылтпаштар 
жаттау. 
1) Пеш үстінде бес 
мысық, 
Пеш ішінде бес 
мысық 
Бес күзетші ... бес 
пысық. 
2) Үш кіші ішік 
піштім, 
Бес кіші ішік піштім 
Неше кіші ішік 
піштім? 
 

Аяжан, Кәусар, 
Сафура, Мейіржан 
"Суретті құрастыр" 
үстел үсті ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 
баланың бірнеше 
бөліктерден тұратын, 
тұтас суретті 
құрастыра білу 
қабілетін жетілдіру, 
төзімділікке, 
бастаған істі аяқтауға 
тәрбиелеу.Сурет 
бөліктерін 
таңдағанда 
қателеспеу өз суретін 
құрастырып, дұрыс 
атайды сол жеңімпаз 
атанады.  

Арслан, Мадияр, 
Сұлу, Расул 
Дидактикалық 
ойын. "Қыс 
мезгілінде не 
болады?" 
Мақсат-міндеттері: 
қыс мезгілі кезіндегі 
табиғат 
құбылыстарын 
ажырата білу. 
Барысы: педагог 
балалардың алдына 
әр жыл мезгілінде 
болатын табиғат 
құбылыстары 
бейнеленген суреттер 
таратады:  

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес 
әрекет) 

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекеті, 
зерттеу іс-әрекеті) 

Кешкі ас Тағамның атауын есте сақтауға, тағамды ішу рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза 
ішуге, әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 



үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Өнер бұрышында жаңа жылдық сыйлықтар тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-
әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

Баланың тәрбиесі 
жайында сауалнама. 

«Салауатты өмір 
салты ережелері», 
«Балаларға ыңғайлы 
киім таңдау» 
тақырыбын жүрүізу. 

"Күнде балаңызбен 
жеке сөйлесуге уақыт 
бөліңіз." 

«Дәрумендердің бала 
өміріндегі маңызы» 
тақырыбында кеңес 
беру. 

Сауалнама: 
"Балаңызды үй 
жұмыстарына 
шақырасыз ба?". 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

   «Авиатор» МДҰ 
Топ: «Болашақ» мектепалды тобы       . 
Балалардың жасы: 5 жас                                                     
Жоспардың құрылу кезеңі: 25.12. – 29.12.2023 ж.  
Тәрбиешілер: Жумабаева Г.Ж. 
 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 
қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
(сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 

Әңгімелесу: "Ұйқы жетіспеушілігінің зияны" тақырыбында ата-аналармен әңгімелесу; үйде балалардың күн 
тәртібін сақтауды және уақтылы ұйықтау керектігін талап ету. 



беру 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

  "Орындықтарды 
жуу". 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
тәрбиешінің 
көмекшісіне 
көмектесуге, топтық 
бөлмедегі 
орындықтарды таза 
ұстауға үйрету: 
оларды дымқыл 
шүберекпен сүртіп; 
орындарына қоюды 
үйрету. Еңбек 
дағдыларын дамыту, 
жұмыс кезінде 
мәдени-гигиеналық 
талаптарды сақтау 
қабілетін 
қалыптастыру. 
Ересектерге 
көмектесуге 
ынталануға, олардың 
жұмысын 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
(еңбек іс-әрекеті) 

"Ойыннан кейін 
топта тәртіп 
орнату". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың тәртіпті 
сақтауға деген 
саналы ұмтылысын, 
ойыннан кейін 
ойыншықтарды 
жинастыру әдетін 
қалыптастыру. 
Жұмыс жоспарын 
құру, алдағы қызмет 
үшін қажетті 
материалдарды 
таңдау қабілетін 
жетілдіру. 
(еңбек іс-әрекеті) 

"Ойыншықтардағы 
тәртіп". 
Мақсат-міндеттер. 
Жұмыс басталар 
алдында балаларға 
жұмыс алжапқышын 
киюді үйрету; 
ойыншықтарды 
тәртіпті ұстау: жуу, 
кептіру, сүрту және 
орнына қою. 
Еңбекқорлықты, 
тәртіпсіздікті көре 
білуді дамыту; сумен 
жұмыс кезінде 
ұқыптылықты 
дамыту. Өз еңбегі 
мен басқа 
адамдардың еңбегін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
(еңбек іс-әрекеті) 

  "Қолғап" ертегісі 
Мақсат-міндеттер. 
Қолғап ертегісін 
оқып, ертегі желісіне 
байланысты 

Үстел үсті ойыны. 
"Бұл үйде кімдер 
тұрады?". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың сөздік 

"Табиғат және 
адам" 
дидактикалық 
ойыны. 
Мақсат-міндеттер: 



қойылым қою. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 
Саусақ жаттығуы. 
"Қолғап". 
Қане, қолғапты 
киеміз, (алақандарды 
өзара уқалау) 
Бір қолды салып 
көреміз, (бір қолмен 
екіншіні сипау) 
Екінші жұп қолғапты 
(екінші қолымен 
бірінші қолды сипау) 
Киіп алсақ – жарап 
тұр. (алақандармен 
ары-бері бұраңдау). 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 
"Сиқырлы қолғап" 
Мақсат-міндеттер. 
Сиқырлы қолғап 
боямасын бояу. 
(шығармашылық 
іс-әрекет) 
 
Мақсат-міндеттер: 
Сиқырлы қолғапты 
геометриялық 
фигуралардан құрау. 
(танымдық іс-

қорын арттыру, есте 
сақтау. 
Шарты. Тәрбиеші үй 
терезесінен ертегі 
желісіндегі 
кейіпкерлердің 
суретін көрсетеді, 
балалар оларды 
атайды. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
Дайын суретті бояу 
тапсырмасы. 
Балаларға қағаз 
бетіне басып 
шығарылған ертегі 
кейіпкерлері 
(антистресс) бірнеше 
суреттері беріледі, 
балалар өздері 
таңдап, бояп 
шығады. 
(шығармашылық 
іс-әрекеті) 
 
"Ненің құйрығы?" 
Мақсат-міндеттер. 
Жануарлар туралы 
білімдерін бекіту, 
есте сақтау, ойлау, 

балалардың адам не 
жасайтыны, табиғат 
адамға не беретіні 
туралы білімдерін 
жүйелеу. 
Ойын барысы. «Адам 
не істеді?» - тәрбиеші 
сұрақ қойып, бір 
затты 
ойыншылардың 
біріне береді (немесе 
допты лақтырады). 
Бала жауап беріп, 
допты немесе затты 
жақын тұрған балаға 
береді. Осылай 
шеңбер бойымен бір-
біріне затты немесе 
допты береді. 
Шеңберді 
аяқтағаннан кейін 
тәрбиеші жаңа сұрақ 
қояды: «Табиғат нені 
тудырды?». Ойын 
шеңбер бойымен 
жалғасады; жауап 
бере алмаған бала 
шеңберден шығып, 
оны өткізіп жібереді, 
бірақ егер ол сөзді 
ойлап тауып, атаса, 
оны қайтадан ойынға 
қосады. 



әрекет) зейін және қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту. 
Барысы. Бір күні 
таңертен орман 
жануарлары оянып, 
бәрінің құйрықтары 
ауысып қалғанын 
көрді. Қоянда 
қасқырдың құйрығы, 
қасқырда түлкінің 
құйрығы, түлкіде 
аюдың құйрығы. 
Жануарлар мұңайып 
қалды. Қасқырдың 
құйрығы қоянға 
сәйкес келе ме? 
"Бұл ненің 
құйрығы?" сұрағына 
жауап бере отырып, 
жануарларға 
құйрықтарын табуға 
көмектесу. "Міне, 
қасқырдың құйрығы. 
Ол қандай?" (сұр, 
ұзын және т.б..). 
(танымдық іс-
әрекет) 

(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекет) 
 
"Айна" қимылды 
ойын-жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
зейіні мен қиялын 
дамыту; 
қимылдардың 
реттілігін есте 
сақтауға 
жаттықтыру. 
Ойын барысы. 
Ойыншылар алаңда 
еркін орналасады 
және келесі 
тапсырмаларды 
орындайды: 
жүргізушінің 
артынан бір 
қимылды қайталау; 
жүргізушінің 
артынан бірқатар 
қозғалыстарды 
белгілі бір ретпен 
қайталау; құстың, 
жәндіктің қимылын 
қайталау. Үздік 
ойыншы жалпы 
дауыс беру арқылы 
анықталады және 
оған сыйлық немесе 



ұпай беріледі. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекет) 

Таңертеңгі жаттығу Жаттығулар кешені. Дене шынықтыру жетекшісімен бірге.  

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: балада денсаулығына пайдалы және зиянды нәрсе туралы ойды, дәстүрлі тағамдар туралы 
түсінікті қалыптастыру. 
Көркем сөз 
Ерте тұрып таңнан, 
Пісірді апам ақ нан. 
Кетер емес әлі, 
Таңдайымнан дәмі. 
Кернейді хош иісің, 
Тамсандырып үй ішін. 
Жесем тоймай қаламын, 
Әжемді еске аламын. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

  "Қыс қызығы" 
тақырыбында 
әңгімелесу. (қарым-
қатынас іс-әрекеті) 

Қысқы ойындарды 
ойнап жүрген 
балалардың суретіне 
қарап әңгімелесу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

"Қысқы көрініс" 
тақырыбында 
әңгімелесу. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Білім беру 
ұйымының кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған 
іс-әрекет 

  

Қысқы демалыстар. 
(сюжетті ойындар, 
үстел үсті ойындар, 
театр қойылымдары, 
басқатырғыш, 
логикалық ойындар, 
қыс қызығына 
байланысты суреттер 

Қысқы демалыстар. 
(сюжетті ойындар, 
үстел үсті ойындар, 
театр қойылымдары, 
басқатырғыш, 
логикалық ойындар, 
қыс қызығына 
байланысты суреттер 

Қысқы демалыстар. 
(сюжетті ойындар, 
үстел үсті ойындар, 
театр қойылымдары, 
басқатырғыш, 
логикалық ойындар, 
қыс қызығына 
байланысты суреттер 



бояу) бояу) бояу) 

Серуенге дайындық Серуендеуге дайындық. 
1. Алдағы іс-шараға арналған ереже: шығу алдында топты ретке келтіру; киіну бөлмесінде өзін-өзі ұстау 
ережелерін қайталау. 
2. Киімді киіндіру алгоритмін қайталау. 
3. Әр түрлі ауа-райында (қар, жаңбыр, жел) көшеде өзін-өзі ұстау ережелеріне баса назар аудару - тәрбиешінің 
өзі көшедегі жағдайға сүйене отырып таңдайды. 
4. Балалар өздігінен киінеді, қажет болса - тәрбиешінің немесе басқа баланың көмегі. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Серуен № 8 Құстарды 
бақылау 

№ 7 Қардың қасиетін 
бақылау. 

№ 5 Қала көшелерін 
бақылау. 
 

№ 8 Құстарды 
бақылау. 

№2 «Ағаштарды 
бақылау» 

Серуеннен оралу Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер: 
- учаскіден шығар алдында, аяқ-киімді, қалталарды құм-қоқыстан қағу; 
- балабақшаға кірер алдында балаларға аяқтарын жақсылап құрғату; 
- ғимаратқа тыныштықпен, есікті тарс жаппай кіру; 
- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою; 
Балалардың жүйелі түрде жылдам шешіне білу, киімдерді шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыра білу 
қабілеттерін жетілдіру. 
 (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: балада денсаулығына пайдалы және зиянды нәрсе туралы ойды, дәстүрлі тағамдар туралы 
түсінікті қалыптастыру. 
Көркем сөз 
Ерте тұрып таңнан, 
Пісірді апам ақ нан. 
Кетер емес әлі, 
Таңдайымнан дәмі. 
Кернейді хош иісің, 
Тамсандырып үй ішін. 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай жасау. 

Бірте-бірте тұрғызу, Біртіндеп ұйқыдан ояту. 



сауықтыру 
шаралары 

Жалпақ табандықтың алдын алу үшін түзету жаттығулары. 
«Ұшақ» жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. Омыртқаның бұлшық ет корсетін, жамбас белдеуінің бұлшық еттерін күшейту. 
Көркемсөз 
Ұйықтап жатқан кім екен? 
Уақыт болды тұратын. 
Жаттығуды жасайық, 
Ұйқымызды ашайық! 
Бізді күтіп тұрмайды, 
Жылдам алға басайық! 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 
Мақсат-міндеттер: балада денсаулығына пайдалы және зиянды нәрсе туралы ойды, дәстүрлі тағамдар туралы 
түсінікті қалыптастыру. 
Көркем сөз 
Ерте тұрып таңнан, 
Пісірді апам ақ нан. 
Кетер емес әлі, 
Таңдайымнан дәмі. 
Кернейді хош иісің, 
Тамсандырып үй ішін. 
Жесем тоймай қаламын, 
Әжемді еске аламын. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 
 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

  Дидактикалық 
ойын. 
"Логикалық жұптар" 
(спортшылар, 
спорттық құралдар) 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың 
спортшылардың 

Дамытушы ойын. 
"Қайда 
болғанымызды 
айтпаймыз, 
көргенімізді көрсетіп 
қайтамыз". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ойлау, 

Дамытушы 
ойындар. 
"Туған өлкедегі қыс" 
Мақсат-міндеттер: 
балалардың қыс 
мезгілі туралы 
білімдерін нақтылау, 
қыс мезгіліне тән 



қандай жабдықтарды 
қолданатыны 
жайындағы 
білімдерін пысықтау; 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
салауатты өмір салты 
қағидаларын 
қалыптастыру. 
Құралдар. 
Спортшылар мен 
олар қолданатын 
жабдықтардың сурет-
карточкалары. 
Шарты. 
Балалар әрбір 
спортшыға қажетті 
жабдықтар түрін 
таңдап, логикалық 
жұптарды құрастыру 
керек. 
Жұптар мына сияқты 
болуы мүмкін: 
хоккейші - клюшка; 
футболшы - футбол 
добы; штангашы - 
штанга; боксшы - 
бокс қолғаптары; 
теннисші - теннис 
ракеткасы мен доп; 
шаңғышы - шаңғы; 
баскетболшы - 
баскетбол добы; 
мәнерлеп 

елестету 
қабілеттерін, 
логикасын, 
тапқырлығын 
дамыту. 
Шарты. 
Педагог 
жұмбақтарды қимыл 
арқылы көрсетеді. 
Балалар көрсетілген 
затты, жан-
жануарды, 
құбылысты 
көрсетеді. 
Белсенді балалар 
ортаға шығып, 
қимылдарды 
кезегімен көрсетеді. 
Шеңберде немесе 
тізбекте отырған 
(тұрған) әрбір бала 
кезек бойынша 
қимылдарды 
көрсетеді. Барлық 
балалар ойланып, 
жұмбақты шешуге 
тырысады. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Автобус". 

белгілерді білу және 
таба алуға үйрету. 
Дидактикалық 
ойын. 
"Дұрыс па? Бұрыс 
па?" (етістіктер 
арқылы сипаттау) 
Мақсат-міндеттер. 
Балаларға белгілі 
жан-жануардың 
(адамның, 
құбылыстың) қимыл-
қозғалыстағы 
ерекшелігін 
сөздермен 
сипаттауды 
тыңдатып, 
сипаттаманың 
дұрыстығын не 
бұрыстығын 
анықтату, дұрыс 
нұсқаны айтуға 
ынталандыру; 
қоршаған әлем 
заңдылықтары 
жайындағы 
білімдерін нығайту; 
сөйлеу, ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
дүниетанымын 
кеңейту. 
Балалардың 
жауаптары мынадай 
болуы мүмкін: 



сырғанаушы - 
коньки; т.б.. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Үй құрылысы". 
Мақсат-міндеттер. 
Балалардың ұй 
құрылысына 
қатысатын мамандар 
жөнінде білімдерін 
кеңейту, тиянақтау; 
нәтижелі қарым-
қатынастарға, 
жауапкершілікке, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Құрылыс 
материалдары, қағаз 
беттері, қара 
қарындаштар, 
сызбалар, ойыншық 
жүк машиналары, 
құрылысқа қажет 
ойыншық құралдар 
(балға, бұрағыш, 
тістеуік, тағы 
басқалар). 
Шарты. 
Педагог балалармен 

Мақсат-міндеттер. 
Автобуста қызмет 
ететін жүргізуші 
және кейбір 
көліктерде қызмет 
ететін бақылаушы 
туралы балалардың 
білімдерін тиянақтау; 
қоғамдық көлікте 
әдептілік және 
қауіпсіздік 
ережелерін меңгерту, 
ұстануға 
ынталандыру; 
сыпайылық негізінде 
қарым-қатынастарды 
құруға, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Автобус салонын 
білдіретін жасанды 
үлгі, қатарға тізілген 
орындықтар; 
билеттер 
жинақтамасы, 
ойыншық 
смартфондар 
(төлемдер жасау 
үшін); бақылаушыға, 
жүргізушіге киім 
үлгілері. 
Шарты. 
Педагог балалармен 

"Қасқыр 
шаңқылдамайды, 
ұлиды", "жел 
тамшыламайды, 
соғады, еседі", "құс 
жорғаламайды, 
ұшады", "балық 
ұшпайды, жүзеді" 
және т.б.. 
(танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті) 
 
Сюжетті-рөлдік 
ойын. 
"Спорттық жаттығу 
залы". 
Мақсат-міндеттер. 
Спорттық жаттығу 
залы туралы 
балалардың 
ұғымдарын нығайту; 
жаттықтырушы 
жайында, атқаратын 
рөлі неде екендігін 
анықтау; 
тәртіптілікке, 
салауатты өмір 
салтына тәрбиелеу. 
Құралдар. 
Спорт киімдері, 
ойыншық спорттық 
жабдықтар немесе 
макеттері. 



құрылысқа 
қатысатын мамандар 
жөнінде алдын-ала 
әңгімелеседі. Балалар 
сәулетші, инженер-
құрылысшы, кірпіш 
қалаушы, жүргізуші, 
жүк тасушы сияқты 
мамандардың 
міндеттерін 
анықтайды. 
Балалар құрылысқа 
қатысатын 
мамандарға бөліне 
бастайды; өздеріне 
қажет киім және 
құралдарды алып, 
орындарына барады. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, ойынды 
сәулетші 
бастайтынын айтады. 
Содан соң балалар 
жүк тасушы, 
жүргізуші, 
кірпіштерді 
қалаушылар және 
инженер-құрылысшы 
сияқтылардың 
қызметтерін атқарып 
жатады. 
Педагог диалогтарда 
әдептілік 
ережелерінің 

бірлесіп дайындық 
жұмысын өткізеді. 
Автобустың 
жолаушыларды 
тасымалдауы, жол 
ережелерін 
ұстанудағы негізгі 
қызметі мен маңызы 
туралы әңгімелеседі. 
Дайындық 
жұмыстары үнемі 
жүріп жатады, 
суреттер көрсетіліп, 
педагогикалық 
жағдаяттар шешіледі, 
бейнежазбалар 
талқыланады. 
Балалардың рөлдерді 
атқарудағы 
қалаулары, содан соң 
санамақ арқылы 
жүргізушіні, 
бақылаушы таңдау 
амалы қолданылады. 
Педагог (бақылаушы) 
балаларды автобус 
салонына шақырады; 
жолаушылар (бұндай 
атауға келісу керек) 
салонға кіргенде 
билетті алады, 
ойыншық смартфон 
арқылы төлем 
жасайды. 

Шарты. 
Педагог балалармен 
бірлесіп, дайындық 
жұмыстары ретінде 
спорттық 
жаттығулардың 
маңызы, 
жаттықтырушы 
қызметінің мәні 
туралы суреттер, 
бейнежазбалар 
бойынша 
әңгімелейді. 
Балалар 
жаттықтырушы 
жұмысын қалай 
атқарып 
(тұтынушыны түрлі 
жаттығуларды 
көрсетіп, үйрету, 
жаттықтыру), қандай 
жабдықтарды 
ұсынатыны, 
тұтынушының 
қандай таңдау 
жасайтыны туралы 
біліп алуы тиіс. 
Міндетті түрді 
спорттық 
жабдықтардың 
атауларын айтқызу 
керек (штанга, гір, 
жүгіру жолы, созу 
жабдықтары), 



сақталуын, 
ойыншылар 
арасында сөйлеу 
тізбектерін реттейді, 
тиянақтау 
сұрақтарын қояды. 
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Жүргізуші "есік 
жабылды" деген 
хабарламаны 
естігенде автобусты 
жүргізу қимылдарын 
орындайды. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

балалар ойын 
барысында осы 
сөздерді еркін 
қолдана алады. 
Ниетін білдірген 
бірнеше бала 
жаттықтырушы рөлін 
атқарады, кейін 
балалар рөлдерді 
бөлу үшін санамақты 
қолданады. 
 (қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық 
іс-әрекеті, зерттеу 
іс-әрекеті, еңбек іс-
әрекеті) 

Балалармен жеке 
жұмыс 

  Айару, Хан, Айзере, 
Мұнар 
Дайын суретті бояу 
тапсырмасы. 
Балаларға қағаз 
бетіне басып 
шығарылған қыс 
мезгілінің 
(антистресс) бірнеше 
суреттері беріледі, 
балалар өздері 
таңдап, бояп 
шығады. 
(шығармашылық 
іс-әрекеті) 

Мейіржан, Аяла, 
Айжан, Сумая  
Жаңылтпаштар 
айтқызу. 
Аппақ, аппақ, бәрі 
аппақ, 
Ақ қар аппақ, бәрі 
аппақ. 
Ақ бұлт, қырау, 
мақта аппақ. 
Ақ сүт, айран, қант та 
аппақ. 
(қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Мерейлім, София, 
Индира, Кәусар 
"Сәйкесін 
тап"ойыны. 
Үстел үсті ойыны 
арқылы ойналады. 
Қиынды суреттерден 
қыс мезгілі 
ерекшеліктерін 
білдіретін суреттерді 
тауып құрастыру; 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. 
(танымдық іс-
әрекет) 

Серуенге дайындық Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; 
шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық даңдылар, дербес 



әрекет) 

Серуен Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті) 

Кешкі ас Тағамның атауын еске сақтау, тамақтану рәсімін жақсы ниетпен қабылдауға бейімдеу. "Кешкі асты таза ішуді, 
әдепті бала болуды үйренеміз". (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 
Өнер бұрышында қардың пайдасы тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті) 
Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті) 
Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес) 

  

Кеңес беру. 
«Баланың ашуын 
қалай жеңуге 
болады?» 

Кеңес беру. 
«Балаларды көшеде 
кауіпсіз жүруге 
үйретеміз». 

«Салауатты өмір 
салты ережелері», 
«Балаларға ыңғайлы 
киім таңдау» 
тақырыптарына 
әңгіме жүргізу. 

 
 


